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ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

Curso Terapia Ocupacional 

Código e nome da disciplina RCG3025 - Ocupação Humana e Tendências Contemporâneas em Terapia Ocupacional  

Período de oferecimento 06-08-2025 a 09-12-2025 

Coordenadores Profa. Dra. Marysia Mara Rodrigues do Prado De Carlo  

Docentes  Profa. Dra. Marysia Mara Rodrigues do Prado De Carlo  

 

CARGA HORÁRIA 

Teórica  26 

Práticas  04 

Hora Trabalho  
 

Total 30  

 
CONTEXTO: 
 
Tema: Ocupação Humana e Tendências Contemporâneas em Terapia Ocupacional  
 
Discutir as principais concepções teórico-metodológicas (modelos e métodos) contemporâneas em Terapia Ocupacional, a ciência da Ocupação 
e a Terapia Ocupacional Baseada em Evidências. 
 
Justificativa: São temas relevantes e necessários, fundamentais para a formação profissional do terapeuta ocupacional  
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MATRIZ DE COMPETÊNCIAS 
 

O que será aprendido? Como será aprendido? Como será avaliado? 

Objetivos de aprendizagem Estratégias de ensino e aprendizagem 
utilizadas na disciplina 

Avaliação 

- aspectos cognitivos: Desenvolver a capacidade de: 
análise e reflexão sobre os fundamentos teórico-
metodológicos da Terapia Ocupacional; 

 

 
- Discussão em sala de aula 

- participação durante as aulas 
- apresentação de seminários 
- prova escrita 
‐ Participação nas atividades grupais 

- competências e habilidades específicas: Desenvolver a 
capacidade de compreensão e intervenção dos principais 
modelos teórico-metodológicos de Terapia Ocupacional  

- atitudinais:  conduta ética e profissional: Desenvolver a 
capacidade de: interagir com equipe multiprofissional, 
pacientes, familiares e/ou cuidadores dentro de 
princípios éticos  
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Roteiro de Atividades  

CURSO:  Terapia Ocupacional COORDENADOR DA DISCIPLINA:  Profa. Dra. Marysia Mara Rodrigues do Prado De Carlo 

CÓDIGO DA DISCIPLINA: RCG3025 ANO: 2025 Ocupação Humana e Tendências Contemporâneas em Terapia Ocupacional  

Data 
Dia da 

semana 
Horário 

(início e fim) 
Local 

Materiais 
necessários 

 
Turma 

Tema da atividade 
Objetivos de 

Aprendizagem/ 
Resultados esperados 

Estratégias de Ensino 
& Aprendizagem 

Docente 
responsá-

vel 

06-08 4af 16:00 18:00 2B  Todos 

1- Introdução aos 
Paradigmas e Quadros de 
referências da Terapia 
Ocupacional 

Apresentação da 
disciplina, Introdução 
aos Paradigmas em 

T.O. 

Discussão grupal 

Marysia 

20/08 4af 16:00 18:00 2A  Todos 
2- Paradigmas e Quadros 
de referências em TO 
(cont.) 

Conhecer os 
paradigmas e quadros 

de referência de 
Terapia Ocupacional 

Aula dialogada 
baseada em leitura 

previamente definida  
Marysia 

27/08 4af 16:00 18:00 

SALA 
MODELO 

CDDE 
ANEXO A 

 Todos 
3- Modelo de Ocupação 
Humana” - MOH 

Conhecer o “Modelo 
de Ocupação Humana” 

(MOH) 

Aula dialogada 
baseada em leitura 

previamente definida 
Marysia 

10/09 4af 16:00 18:00 1B  Todos 
4- Modelo de Ocupação 
Humana” – MOH (cont)   

Aplicação do MOH 
 

Dinâmica grupal 
Marysia 

17/09 4af 16:00 18:00 1B  Todos 
5- Modelo Canadense de 
Desempenho Ocupacional 
- MCDO  

Conhecer o Modelo - 
MCDO 

 

Aula dialogada 
baseada em leitura 

previamente definida 
Marysia 

01/10 4af 16:00 18:00 2D  Todos 
6-   Modelo Canadense de 
Desempenho Ocupacional - 
MCDO (cont.) 

Aplicação da MCDO  Dinâmica grupal 
Marysia 

08/10 4af 16:00 18:00 
1B 

 Todos 
7- Domínios e Processo de 

Terapia Ocupacional – AOTA  

Apresentação 
documento AOTA 

Aula dialogada baseada 
em leitura previamente 

definida 
Marysia 
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15/10 4af 16:00 18:00 
1E 

 Todos 
8- Domínios e Processo de 
Terapia Ocupacional – AOTA 

(cont.)  

Apresentação 
documento AOTA 

Aula dialogada baseada 
em leitura previamente 

definida 
Marysia 

20/10 2af 14:00 16:00 
Atividade 
Externa 

 Todos 
9- Preparação dos 
trabalhos grupais (Av. P.) 

 
 

Marysia 

22/10 4af 16:00 18:00 1B  Todos 
10- Avaliação Parcial da 
disciplina 

 3 Seminários 
temáticos. 

Leitura Obrigatória 
para todos no Moodle 

Marysia 

06/11 5af 16:00 18:00 2A  Todos 
11- Ciência da Ocupação 
Humana 

Conhecer conceitos 
fundamentais da Ciência 

da Ocupação  

Aula dialogada baseada 
em leitura previamente 

definida 

Profa.  
Marysia 

13/11 5af 16:00 18:00 2B  Todos 
12- Ciência da Ocupação 

Humana (cont.) 
Conceitos fundamentais 
da Ciência da Ocupação  

Aula dialogada baseada 
em leitura previamente 

definida 

Profa.  
Marysia 

27/11 5af 16:00 18:00 1B  Todos 
13-     Terapia Ocupacional 
Baseada em Evidências - 
TOBE 

Conceitos fundamentais 
da TOBE 

Aula dialogada baseada 
em leitura previamente 

definida 

Profa.  
Marysia 

04/12 5af 16:00 18:00 2A  Todos 
14- Terapia Ocupacional 
Baseada em Evidências – 

TOBE  (cont.) 
Aplicação da TOBE Dinâmica grupal 

Profa.  
Marysia 

09/12 3af 16:00 18:00 1C  Todos 
15-  Avaliação Final  e 
encerramento da disciplina 

Avaliação de processo 
de aprendizagem 

Prova escrita 
Profa.  

Marysia 

A 
agendar 

5af 16:00 18:00    Recuperação 
Recuperação de 

conteúdos  
Prova escrita 

Profa.  
Marysia 
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