Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Terapia Ocupacional

Cadigo e nome da disciplina | RCG3038 Terapia Ocupacional Aplicada as Condi¢des do Adulto |
Periodo de oferecimento
Coordenadores Profa. Dra. Marysia Mara Rodrigues do Prado De Carlo — Médulo |

Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe — Mddulo Il (SM)

Profa. Dra. Gabriela Rezende — Mddulo 111 (SF)

Docentes MODULO 1- Profa. Dra. Marysia M. Rodrigues Prado De Carlo (2 créditos)
MODULO 2- Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe (1 crédito)

MODULO 3- Profa. Dra. Gabriela Rezende (1 crédito)

CARGA HORARIA
Tedrica 60horas (4 cr)
Estudo dirigido
Hora Trabalho

Total 60horas (4 cr)

CONTEXTO:

A disciplina aborda conhecimentos gerais referentes a atuacdo do terapeuta ocupacional junto a pessoas com condi¢des cronicas, englobando: caracterizagdo e
impactos do adoecimento na vida ocupacional dos pacientes e cuidadores; aspectos epidemioldgicos, socioecondmicos e culturais da populacdo-alvo; a atencdo em
diferentes equipamentos de saude do SUS; Politicas publicas de satide; Cuidados Paliativos; Raciocinio clinico e plano de tratamento. Considerando que a atuagao
profissional do terapeuta ocupacional na atenc¢do a pessoas com condicdes cronicas ocorre em diferentes servicos e equipamentos do SUS, justifica-se a relevancia
desta disciplina.

MATRIZ DE COMPETENCIAS
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O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

- Aspectos cognitivos: o estudante deverd ser capaz
de conhecer os fundamentos tedricos sobre as
principais condi¢gBes cronicas, identificar e
caracterizar os impactos do adoecimento e do
tratamento na vida ocupacional dos pacientes e
cuidadores, conhecer os aspectos introdutdrios
fundamentais para elaboragdo do raciocinio clinico e
planos de tratamento em terapia ocupacional
alinhados as politicas publicas de saude e as
especificidades da populagdo-alvo.

-Nos aspectos procedimentais/ habilidades: a partir
de situacOes-problema e de casos clinicos, os
estudantes deverdo identificar e descrever as
principais condigdes crbnicas e as repercussées ha
vida ocupacional da populacio acometida e
apresentar raciocinio clinico com base nos contetdos
ministrados.

- Nos aspectos atitudinais: o estudante devera
interagir nos trabalhos em grupo e com os docentes
de forma ética, responsdvel, propositiva e com
respeito a diversidade.

Estratégias de ensino e aprendizagem

Leitura e discussdo de textos (capitulos de livros e de
artigos) indicados pelo docente, aulas dialogadas,
trabalhos e debates em grupos e seminarios.

Avaliacado:

- Aspectos cognitivos: provas escritas e apresentagao
de semindrios com entrega de relatérios sobre os
assuntos propostos que demonstrem dominio dos
conceitos e fundamentos, e sua pertinéncia aos
temas apresentados;

- Nos aspectos procedimentos/ habilidades:
apresentacdo de situacGes-problema e casos clinicos
a serem discutidos pelos discentes; elaboracdo de
caso-clinico com descricdo do raciocinio clinico e
plano de tratamento para diferentes condicbes
cronica e cuidados paliativos

- Nos aspectos atitudinais: trabalho em pequenos
grupos, com respeito as diferentes opinides,
assiduidade e pontualidade as aulas, participagado nas
atividades propostas.
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Roteiro de Atividades

CURSO: TERAPIA OCUPACIONAL

COORDENADORES DA DISCIPLINA:

Profa. Dra. Marysia M. Rodrigues Prado De Carlo (MODULO 1- 2 créditos)
Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe (MODULO 2- 1 crédito)
Profa. Dra. Gabriela Rezende (MODULO 3- 1 crédito)

CODIGO DA DISCIPLINA: RCG3038 ANO: . . . x .
2026 NOME DA DISCIPLINA: Terapia Ocupacional Aplicada as Condigdes do Adulto |
Diada ‘. Materiais -
Horario L. T . Estratégias de
semana ., necessarios | Turm . . Objetivos de Aprendizagem/ ) Docente
Data (inicio e Local Tema da atividade Ensino & N
. para aula a Resultados esperados . responsavel
fim) . Aprendizagem
presencial
02/3 28f | 14h | 16h | ANF. NEURO | datashow |todos |Introdugdo: Condigdes crbnicas N Marysia
o - Apresentagdo do programa,
BLOCO B transmissiveis e nao- o . . ~
.. organizacao das atividades; Discussao grupal
ANEXO A transmissiveis — Panorama global ~ B
(1) Introdugdo aos conteudos
04/3 42 f 10h | 12h 2A datashow |todos | Politicas Publicas em Saude Revisar conteudos: servicos de | Debate em Leonardo
Mental: revisdo dos aspectos saude mental, politicas pequenos grupos
gerais (1) norteadoras, equipes e atuacao
do terapeuta ocupacional.
09/3 28f | 14h | 16h 1C datashow |todos | Condig¢es crénicas transmissiveis | Discussdo sobre aspectos Debate sobre artigo Marysia
e ndo-transmissiveis — Panorama | epidemioldgicos, previamente
global (2) socioecondmicos e culturais definido (Moodle)
11/3 42 f 10h | 12h 2A datashow [todos|Transtornos mentais severos e Caracterizar e descrever a Aula expositiva Leonardo
persistentes: caracteristicas Esquizofrenia: aspectos gerais, |dialogada
gerais (esquizofrenia, transtornos | classificacdes e intervencdo do
do humor e transtornos da terapeuta ocupacional em
personalidade) (2) diferentes servicos de salude
mental.
16/3 22f | 14h | 16h 2C datashow |todos | Condi¢Ges Cronicas (3) Discussdo sobre condicGes Debate sobre artigo Marysia
cronicas na perspectiva previamente
psicossomatica definido (Moodle)
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Dia da L. Materiais
Horario i i . . . Docente
semana s necessarios | Turma . . Objetivos de Aprendizagem/ | Estratégias de Ensino .
Data (inicio e Local Tema da atividade . responsa
fim) para au!a Resultados esperados & Aprendizagem vel
presencial
18/3 43 f 10h | 12h 2A datashow |[todos Transtornos mentais severos e | Caracterizar e descrever os Aula expositiva Leonardo
persistentes: caracteristicas Transtornos da dialogada seguida de
gerais (esquizofrenia, Personalidade: TP Borderline |discussao sobre
transtornos do humor e possibilidades de
transtornos da personalidade) intervencdo em terapia
(3) ocupacional.
23/3 2a8f | 14h | 16h | ANF. NEURO datashow |todos Condigoes Cronicas (4) Discussao sobre condicdes Debate sobre artigo Marysia
BLOCO B cronicas na perspectiva previamente definido
ANEXO A psicossomatica (Moodle)
25/3 42 f 10h | 12h 2A datashow |todos Transtornos mentais severos e | Caracterizar e descrever a Aula expositiva Leonardo
persistentes: caracteristicas Depressdo: caracteristicas dialogada seguida de
gerais (esquizofrenia, gerais, classificacdes e discussao sobre
transtornos do humor e intervencdo do terapeuta possibilidades de
transtornos da personalidade) |ocupacional intervencdo em terapia
(4) ocupacional.
06/4 2af 14h | 16h DCS datashow |todos As politicas publicas para as Apresentacdo de breve aula dialogada e Regina
pessoas com deficiéncia (5) histérico sobre as concepgdes | atividades em Carretta
sobre a deficiéncia e as pequenos grupos
politicas publicas brasileiras
08/4 42 10h | 12h 2A datashow |todos Vida ocupacional e papéis Refletir sobre as alteragbes da | Debate sobre artigos Leonardo
ocupacionais de pacientes e vida ocupacional e papéis previamente definidos
cuidadores (5) ocupacionais de pacientes e
cuidadores; impactos na
saude mental do cuidador.
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Horario Materiais
Dia da . necessarios .. Objetivos de Aprendizagem/ | Estratégias de Ensino & Docente
Data (inicio e Local Tema da atividade . .
semana fim) para aula Turma Resultados esperados Aprendizagem responsavel
presencial
13/4 28f | 14h | 16h | Atividade todos |Preparagdo Seminarios sobre Selecionar material elaboracdo do trabalho Marysia
externa | = -----mee- temas relativos a “Terapia bibliografico e realizar grupal
Ocupacional e Condicdes| entrevista sobre condi¢des
Cronico-degenerativas (6) cronicas
Aula expositiva dialogada
Apresentacio de discussio de Discussao sobre seguida de discussao
15/4 42 f 10h | 12h 2A datashow todos caso clinico (6) possibilidades de intervencdo | sobre possibilidades de Leonardo
em terapia ocupacional. intervengao em terapia
ocupacional.
AEIELE D TIEI RS bl L Objetivos: avaliacao de Instrumentos: prova
22/04 | 43f |10h | 12h 1E datashow todos |(Saude Mental) Devolutiva de L o Leonardo
. conteudos ministrados. escrita.
aprendizagem (7)
Terapia Ocupacional em
27/04 28f | 14h | 16h DCS datashow todos |Condigbes Cronico e Cuidados| TO em cuidados paliativos Debate sobre livro - CP Marysia
Paliativos (9)
Histéria, processos, contexto e Identificar, discutir e Aula expositiva dialogada
29/4 42 f 10h | 12h A Datashow todos tendéncias da , prét’ic'a de apresentta'r diferentes i Discussdao em pequenos Gabriela
tratamento em saude fisica (1) | modelos tedricos de atuacgdo grupos
da pratica em saude fisica
Terapia Ocupacional em Introduc¢do aos Cuidados
04/5 28f | 14h | 16h DCS datashow todos |Condigdes Cronico e Cuidados Paliativos Debate sobre livro - CP Marysia
Paliativos (8)
O desempenho ocupacional e Proporcionar ao aluno Aula expositiva dialogada
06/5 22f | 10n | 12h 1B Datashow todos | modelqs para a in'tervengéo est.u.dos?tualizados sobre a |Discussdo em pequenos Gabriela
da terapia ocupacional em| utilizagdo dos modelosna |grupos
saude fisica (2) pratica clinica.




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

AVALIAGAO PARCIAL — Méd. |

(7) e Devolutiva de Objetivo: avaliacdo de P
11/05 2af | 14h | 16h 1C | - todos |aprendizagem conteudos referentesa TO . ' Marysia
. . seminarios 3 grupos
em condigdes cronicas
Tera9|a~ OcupauonaIA ‘em Debate sobre livro
Condigdes Crbnico- . . . . .
18/5 2af 14h | 16h 1A datashow todos . . TO em cuidados paliativos previamente definido - Marysia
degenerativas e os Cuidados cp
Paliativos (10)
Avaliacdes em Saude Fisica. | Proporcionar ao aluno estudos |Aula expositiva Gabriela
Como estruturar o | atualizados sobre a utilizacdo dialogada
diagndstico terapéutico | das avaliagBes na pratica Discussao em
20/5 42 f 10h | 12h 1B Datashow Todos |ocupacional na Saude Fisica. | clinica. pequenos grupos
Como escolher o melhor Construcdo coletiva de
instrumento e como utiliza- roteiro de avaliacdo.
lo (3)
25/5 28f | 14h | 16h 1B datashow todos |Terapia Ocupacional em |Desenvolvimento de Raciocinio | Dindmica grupal para Marysia
Cuidados Paliativos (11) Clinico e plano de tratamento | debate sobre caso-
em condi¢Ges crénicas clinico apresentado
Como formular um plano de | Apresentacdo de modelos de Aula expositiva Gabriela
27/5 42 f 10h | 121 2A Datashow tra’ta?mento pautado na|planos de tratamento dialogada. Discussao
Todos | Pratica baseada em em pequenos grupos
Evidéncias (4)
01/6 28f | 14h | 16h 2D datashow todos |Terapia Ocupacional em |Desenvolvimento de Raciocinio | Dindmica grupal para Marysia
Cuidados Paliativos (12) Clinico e plano de tratamento | debate sobre caso-
em condigGes crénicas clinico apresentado
Pesquisar e  selecionar | Proporcionar ao aluno estudos | Consulta em livros e
Todos |Avaliacdes em Saude Fisica. | atualizados sobre a utilizacao artigos cientificos.
03/6 a2 f 10h | 121 Atividade para eAstr-uturaro dia-gno'stico dalls.avaliac;ées na pratica Gabriela
externa terapéutico ocupacional na |clinica.

Saude Fisica e elaborar o
caso clinico (5)
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08/6 28f | 14h | 16h 2C datashow todos | Discussdo de caso-clinico (13) Desenvolvimento de Raciocinio | Dinamica grupal para Marysia
Clinico e plano de tratamento | debate sobre caso-
com pessoas em condi¢des clinico apresentado
cronicas
Discussdo e apresentacdao de |Desenvolvimento de Raciocinio | Discussdo de casos —
casos clinicos e elaboragdo de |Clinico e plano de tratamento |Apresentacao dos
10/6 42 f 10h | 12h 2A Datashow Todos | plano de tratamento (6) com pessoas em condicdes casos clinicos Gabriela
cronicas na reabilitacdo fisica e |construidos ao longo
funcional da disciplina
15/6 2af 14h | 16h 2C datashow todos | Discussdo de caso-clinico (14) Desenvolvimento de Raciocinio | Dinamica grupal para Marysia
Clinico e plano de tratamento debate sobre caso-
com pessoas em condicdes clinico apresentado
cronicas
Todos |AVALIACAO FINAL - Médulo 111 . ~
~ . L Discussdo de casos —
Entrega e apresentacdao do | Desenvolvimento de Raciocinio N
L. .. Apresentacgao e
relatério completo referente a| Clinico e plano de tratamento elaboracio de relatério
17/6 42'f 14h | 16h 1C Datashow construcdo dos casos clinicos| com pessoas em condicdes ¢ , Gabriela
; . e e dos casos clinicos
construidos no decorrer do | cronicas na reabilitacado fisica e ,
. . construidos ao longo
maddulo. funcional da disciolina
Devolutiva de aprendizagem (7) P
AVALIACAO FINAL - Médulo | Objetivo: avaliacdo sobre Instrumentos:
22/6 23f | 14h | 16h 2C datashow todos (15) e Devolutiva de ) ) ¢ ) Marysia

aprendizagem

diferentes condigdes cronicas

seminarios 3 grupos
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Vdrios artigos publicados, sobre a atuacdo de Terapia Ocupacional com pacientes com condi¢cdes crénicas



