Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso Terapia Ocupacional
Cadigo e nome da disciplina | RCG3043 Praticas Supervisionadas da Crianca e do Adolescente Il
Periodo de oferecimento 62 periodo
Coordenadores Profa. Regina Yoneko Dakuzaku Carretta e Profa.Dra. Heloisa Frizzo
Docentes Profa. Regina Yoneko Dakuzaku Carretta e Profa.Dra. Heloisa Frizzo
CARGA HORARIA
Tedrica 02 hs
Estudo dirigido
Pratica 14 hs
Atividades de extensao 30 hs
Total 46hs
CONTEXTO:

A prética na clinica terapéutica ocupacional junto a crianca e adolescente com alteragées nas habilidades de desempenho de processo e/ou de interagdo social
em sofrimento psiquico, ou com deficiéncias sensoriais, que causam impacto nas ocupacdes significativas para o sujeito em estudo , seus cuidadores e
familiares. Considerando as pesquisas e investimentos de politicas publicas que apontam este campo de atuagdo tem crescido e é muito vasto na atualidade
diante do numero de diagndsticos de transtornos internalizantes e externalizantes em criangas e adolescentes, além das questdes sobre a deficiéncia e
desafios para se contrapor ao capacitismo.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?
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Desdobra-se em objetivos de aprendizagem, os
guais englobam aspectos:
- cognitivos
- procedimentos/habilidades
- atitudinais

Estratégias de ensino e aprendizagem

Avaliagao:
- cognitivos

- procedimentos/habilidades
- atitudinais

Cognitivos

Identificacdo dos fatores do cliente , dos contextos
sociais e pessoal e das ocupagdes da criancga e do
adolescente com deficiéncia visual ou em sofrimento
psiquico.

Identificacdo das altera¢des de desempenho e de
ocupacoOes da crianca e adolescente em
acompanhamento.

Escolha dos protocolos de avaliagdo adequado ao caso
clinico. Interpretagao dos dados obtido desses
protocolos para defini¢cdo dos objetivos terapéuticos
ocupacionais. Planejamento de estratégias e recursos
adequados para atingir os objetivos terapéuticos
ocupacionais.

Manejo de cuidador e familiar da crianca e do
adolescente com deficiéncia visual ou em sofrimento
psiquico.

Exposicdo dialogada

Correlacdo de conteudos tedrico pratico.
Capacitagdo para aplicagdo de protocolo, bem como
interpretar seus resultados.

Redacgdo de relatérios.

TBL

- cognitivos
Avaliacdo processual e formativa considerando
cognitivos. Aplicacdo do conceitos tedricos apreendidos
na pratica ldgica, corregao na linguagem , integragao
Organizagao, analise —sintese, clareza de conceitos e
argumentacao ldgica, corre¢do de linguagem,
integracdo tedrico pratica.

Apresentacdo de atendimento/ agdo realizada.

- habilidades

- Raciocinio clinico para atendimento a crianga e
adolescente com deficiéncia visual ou na drea de saude
mental.

Execucdo dos planejamentos de intervencao.

Reflexao e critica

Realizar anamnese e avaliagdo. Executar planejamento
terapéutico.

Interagdo e agbes junto a comunidade (servigos de
atendimento a criangas e adolescentes com deficiéncia
visual; servigos de atendimento a criangas e
adolescentes com algum sofrimento mental

Aplicacdo de atividades na populagao alvo da disciplina,
bem como interagir com as criangas e ou adolescentes.
Anidlise de atividades propostas.

Entrevista e aplicagdo de protocolos aos cuidadores.

- habilidades

Planejamento de atividades e plano de intervengdo e
tratamento para crianga e o adolescente com
deficiéncia visual ou em sofrimento psiquico , bem
como, orientacdo para os cuidadores e familiares.




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Aplicar estratégias diferenciadas na execu¢do do plano
de atendimento/tratamento.

Usar adequadamente o material (cuidado, organizagdo e
limpeza).

Estabelecer vinculo e interagir com recursos
comunitdrios e gestores.

Atuar através do principio da interprofissionaliade e da
intersetorialidade.

Aplicar Mapa de Empatia e Mapa corporal.

- atitudinais

Comunicar-se empaticamente.

Estabelecimento de vinculo com a crianca/adolescente
e seus cuidadores, interagao, comunicagdo e
cooperagdo com a equipe de profissionais, flexibilidade
para ajustar estratégias sempre que necessdrio. Agir
com responsabilidade e cooperagao.

Feed back continuo do docente e dos pares
Levar a reflexdao e a auto percepgao.
TBL

Orientagdo para novas intervengoes.

- atitudinais

Comportamentos adequados em diferentes atitudes
envolvendo as praticas considerando :

Organizagao, assididuidade, pontualidade,
responsabilidade, iniciativa. Participagao nas discussdes
e atividades propostas.

Relagdo terapeuta-paciente- atividade e cuidadores.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADORES DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Regina Yoneko Dakuzaku Carretta e Profa Dra. Heloisa Frizzo

CODIGO: RCG3043 SO42025 NOME DA DISCIPLINA: Praticas Supervisionadas da Crianca e do Adolescente Il
Data Dia da ’H.orarlo. Local Turma Tc?n"na da Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados Estrategias ‘?'e Ensino & Docenfe
Semana Inicio  Fim atividade Aprendizagem responsavel
08/10 42 feira | 14:00 16:00 LERT Toda Apresentacao Apresentagao da disciplina Apresentagao dialogada Atividade de
da proposta Conhecer praticas da terapia ocupacional com criangas ou extensdo
Cotidiano da adolescentes com deficiéncia visual /baixa visdo
pessoa com Organizacdo das praticas
deficiéncia
visual (DV) Sensibilizar para desafios cotidianos da pessoa com Vivéncia de atividades
deficiéncia visual cotidianas da pessoa com DV
13/10 223 feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Barreiras Observacgao e analise de barreiras arquitetonicas e Observagdo e analise de Atividade de
comunida arquitetonicas e | atitudinais para pessoa com DV locais do municipio extensdo
de atitudinais
15/10 42 feira 14:00 16:00 Externo/ |Toda AVD e AIVD com | Capacitar para analisar e adaptar AVD e AIVD para pessoas Simulagao de AVD e AIVD Atividade de
comunida pessoas com DV | com deficiéncia visual no domicilio extensao
de
22/10 42 feira | 10:00 12:00 |2D Toda Supervisdo Anilise e discussdo sobre as praticas Roda de conversa e Atividade de
orientagao extensao
23/10 523, feira | 10:00 12:00 Adevirp Turma A | Deficiéncia Conhecer e analisar praticas da terapia ocupacional com Observagdo, analise da Regina Y. D.
visual criangas ou adolescentes com deficiéncia visual intervencdo, elaboragdo de | Carretta
Avaliagdo relatério
formativa Feedback da atuacao
29/10 42 feira 10:00 12:00 Externo/ |Toda Atuacdo junto a | Colaboragao na atengdo a criangas ou adolescentes com Observacado, colaboragdo e | Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual relatério da pratica extensio
de
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29/10 . feira | 14:00 16:00 Externo/ |Toda Atuacdo junto a | Colaboragdo na atengdo a criangas ou adolescentes com Observagdo, colaboracdo e | Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual relatério da pratica extensio
de
30/10 . feira | 10:00 12:00 Adevirp Turma A | Deficiéncia Conhecer, analisar e colaborar nas agGes com criangas ou Integrar-se nas agoes Regina Y. D.
visual adolescentes com deficiéncia visual realizadas na Adevirp. Carretta
Avaliagao Elaborar relatério
formativa
03/11 . feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Atuagdo junto a | Colaboragdo na atengdo a criangas ou adolescentes com Colaboragao e relatdério da Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual pratica extensdo
de
03/11 . feira | 10:00 12:00 |Servicode |TurmaB |Planejamento Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do Exposicdo dialogada Heloisa Frizzo
atencido da Intervencdo | cliente (estruturas e fungdes corporais) as habilidades de Treinamento de aplicagdo de
SM infantil pratica juntoa | desempenho e as ocupag¢des que estdo alteradas, assim protocolo
crianca e como quais os contextos e ambientes que esta TBL
adolescente em crianga/adolescente estd inserida e que favorecem ou
sofrimento dificulte.lm seu desempenho.. o
psiquico - Capacitar o estudante a aplicar protocolos de avaliagdao
. Y adequados para a pratica junto a criancas e adolescentes
incluindo . . . .
i atendidos na clinica da terapia ocupacional.
tambéma para | Capacitar o estudante a interpretar os resultados
abordagem com | oycontrados apés aplicacdo dos protocolos de avaliagio para
cuidadores. defini¢do dos objetivos terapéuticos ocupacionais.
05/11 . feira | 08:00 10:00 Adevirp Turma B | Deficiéncia Conhecer e analisar praticas da terapia ocupacional com Observagdo, analise da Regina Y. D.
visual criangas ou adolescentes com deficiéncia visual intervencdo, elaboragdo de | Carretta
Avaliacdo relatério
formativa Feedback da atuacao
05/11 . feira 10:00 12:00 Servico de | Turma A | Planejamento Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do Exposicao dialogada Heloisa Frizzo
atencdo da Intervencgdo | cliente (estruturas e fungGes corporais) as habilidades de Treinamento de aplicagdo de
SM infantil pratica juntoa | desempenho e as ocupagdes que estdo alteradas, assim protocolo
crianga e como quais os contextos e ambientes que esta TBL
adolescente em | crianga/adolescente estd inserida e que favorecem ou
sofrimento dificultam seu desempenho.
psiquico,

incluindo
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também a para
abordagem com
cuidadores.

- Capacitar o estudante a aplicar protocolos de avaliagdo
adequados para a pratica junto a criancas e adolescentes
atendidos na clinica da terapia ocupacional.

- Capacitar o estudante a interpretar os resultados
encontrados apos aplicagao dos protocolos de avaliagdo para
defini¢cao dos objetivos terapéuticos ocupacionais.

10/11 223 feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Atuagdo junto a | Colaboragdo na atengdo a criangas ou adolescentes com Colaboragao e relatdério da Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual pratica extensdo
de
10/11 223 feira | 10:00 12:00 |Servicode |Turma B |Planejamento Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do Exposicdo dialogada Heloisa Frizzo
atencido da Intervengdo | cliente (estruturas e fungGes corporais) as habilidades de Treinamento de aplicacdo de
SM infantil pratica juntoa | desempenho e as ocupagbes que estdo alteradas, assim protocolo
crianga e como quais os contextos e ambientes que esta TBL
adolescente em | crianga/adolescente esta inserida e que favorecem ou
sofrimento dificultam seu desempenho.
psiquico, - Capacitar o estudante a aplicar protocolos de avaliagdo
incluindo adequados para a pratica junto a criangas e adolescentes
também a para |atendidos na clinica da terapia ocupacional.
abordagem com | - Capacitar o estudante a interpretar os resultados
cuidadores. encontrados apos aplicacdo dos protocolos de avaliagdo para
definicdo dos objetivos terapéuticos ocupacionais.
12/11 42 feira | 08:00 10:00 Adevirp Turma B | Deficiéncia Conhecer, analisar e colaborar nas agdes com criangas ou Integrar-se nas agoes Regina Y. D.
visual adolescentes com deficiéncia visual realizadas na Adevirp. Carretta
Avaliagdo Elaborar relatério
formativa
12/11 42 feira 10:00 12:00 Servico de | Turma A | Planejamento Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do Exposicao dialogada Heloisa Frizzo
atencdo da Intervencgdo | cliente (estruturas e fungGes corporais) as habilidades de Treinamento de aplicagdo de
SM infantil pratica juntoa | desempenho e as ocupagGes que estdo alteradas, assim protocolo
crianga e como quais os contextos e ambientes que esta TBL
adolescente em | crianga/adolescente estd inserida e que favorecem ou
sofrimento dificultam seu desempenho.
psiquico, - Capacitar o estudante a aplicar protocolos de avaliagao
incluindo adequados para a pratica junto a criancas e adolescentes

também a para

atendidos na clinica da terapia ocupacional.
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abordagem com

- Capacitar o estudante a interpretar os resultados

cuidadores. encontrados apos aplicagdo dos protocolos de avaliagdo para
definicdo dos objetivos terapéuticos ocupacionais.
17/11 223 feira | 10:00 12:00 |Servicode |TurmaB |Intervencdo Possibilitar o desenvolvimento inicial do raciocinio clinico, Intervencdo pratica juntoa | Heloisa Frizzo
atencdo pratica junto a necessario a pratica profissional do terapeuta ocupacional crianga e adolescente com
SM infantil crianga e através da inser¢do de estudantes de graduagdo em praticas | sofrimento psiquico e
adolescente clinicas através do atendimento supervisionado de criangas e | abordagem com cuidadores.
com sofrimento | adolescentes que possuam risco ou alteragdes nas Aplicagdo de protocolos.
psiquico e habilidades de desempenho de processo e/ou de interacdo | Relagdo tedrico pratica
abordagem em | social e que causam impacto nas ocupacdes significativas através exposicdo dialogada
cuidadores. para as criangas em estudo que estejam inseridas em Feed back continuo dos
Aplicagdo de contextos ambulatoriais. aspectos atitudinais e
protocolos. Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do cliente | procedimentais, tanto pelo
(estruturas e fungdes corporais) as habilidades de docente como por seus
desempenho e as ocupagbes que estdo alteradas, assim pares.
como quais os contextos e ambientes (ambulatorial e Orientagdo para a proxima
hospitalar) que esta crianca/adolescente estd inserida e que | intervencdo
favorecem ou dificultam seu desempenho. Forum de discussdo
- Capacitar o estudante a desenvolver o raciocinio clinico TBL
durante o acompanhamento do caso clinico definindo os
objetivos terapéuticos ocupacionais, os recursos a serem
utilizados e as estratégias mais adequadas para alcangar os
objetivos a partir dos fatores do cliente, das habilidades de
desempenho e dos contextos e ambientes em que o mesmo
estd inserido.
19/11 42 feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Atuacdo junto a | Colaboragdo na atengdo a criangas ou adolescentes com Colaboracdo e relatério da Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual pratica extensao
de
19/11 42 feira 10:00 12:00 Servico de |Turma A | Intervencdo Possibilitar o desenvolvimento inicial do raciocinio clinico, Intervencdo pratica junto a Heloisa Frizzo
atencdo pratica junto a necessario a pratica profissional do terapeuta ocupacional crianga e adolescente com
SM infantil crianga e através da inser¢do de estudantes de graduagdo em praticas | sofrimento psiquico e

adolescente
com sofrimento
psiquico e

clinicas através do atendimento supervisionado de criangas e
adolescentes que possuam risco ou alteragdes nas
habilidades de desempenho de processo e/ou de interacdo

abordagem com cuidadores.

Aplicagdo de protocolos.




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

abordagem em

social e que causam impacto nas ocupacdes significativas

Relagdo tedrico pratica

cuidadores. para as crian¢as em estudo que estejam inseridas em através exposicdo dialogada
Aplicagdo de contextos ambulatoriais. Feed back continuo dos
protocolos. Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do cliente | aspectos atitudinais e
(estruturas e fungdes corporais) as habilidades de procedimentais, tanto pelo
desempenho e as ocupagdes que estdo alteradas, assim docente como por seus
como quais os contextos e ambientes (ambulatorial e pares.
hospitalar) que esta crianga/adolescente estd inserida e que | Orientagdo para a proxima
favorecem ou dificultam seu desempenho. intervencado
- Capacitar o estudante a desenvolver o raciocinio clinico Forum de discussdo
durante o acompanhamento do caso clinico definindo os TBL
objetivos terapéuticos ocupacionais, os recursos a serem
utilizados e as estratégias mais adequadas para alcangar os
objetivos a partir dos fatores do cliente, das habilidades de
desempenho e dos contextos e ambientes em que o mesmo
estd inserido.
24/11 23, feira 10:00 12:00 Servico de |Turma B | Intervencdo Possibilitar o desenvolvimento inicial do raciocinio clinico, Intervencdo pratica junto a Heloisa Frizzo
atencido pratica juntoa |necessdrio a pratica profissional do terapeuta ocupacional crianca e adolescente com
SM infantil crianga e através da inser¢do de estudantes de graduagdo em praticas | sofrimento psiquico e

adolescente
com sofrimento
psiquico e
abordagem em
cuidadores.
Aplicagdo de
protocolos.

clinicas através do atendimento supervisionado de criangas e
adolescentes que possuam risco ou alteragdes nas
habilidades de desempenho de processo e/ou de interagdo
social e que causam impacto nas ocupagdes significativas
para as criangas em estudo que estejam inseridas em
contextos ambulatoriais.

Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do cliente
(estruturas e fungdes corporais) as habilidades de
desempenho e as ocupagbes que estdo alteradas, assim
como quais os contextos e ambientes (ambulatorial e
hospitalar) que esta crianga/adolescente esta inserida e que
favorecem ou dificultam seu desempenho.

- Capacitar o estudante a desenvolver o raciocinio clinico
durante o acompanhamento do caso clinico definindo os
objetivos terapéuticos ocupacionais, os recursos a serem
utilizados e as estratégias mais adequadas para alcangar os

abordagem com cuidadores.
Aplicagdo de protocolos.
Relagdo tedrico pratica
através exposicdo dialogada
Feed back continuo dos
aspectos atitudinais e
procedimentais, tanto pelo
docente como por seus
pares.

Orientagdo para a proxima
intervengdo Férum de
discussdo

TBL
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objetivos a partir dos fatores do cliente, das habilidades de
desempenho e dos contextos e ambientes em que o mesmo
estd inserido.

26/11 42 feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Atuacdo junto a | Colaboragdo na atengdo a criangas ou adolescentes com Colaboragdo e relatdrio da Atividade de
comunida pessoa com DV | deficiéncia visual pratica extensdo
de
26/11 42 feira | 10:00 12:00 |Servicode |TurmaA |Intervencdo Possibilitar o desenvolvimento inicial do raciocinio clinico, Intervencdo pratica juntoa | Heloisa Frizzo
atencido pratica junto a | necessario a pratica profissional do terapeuta ocupacional crianca e adolescente com
SM infantil crianca e através da insercao de estudantes de graduagao em praticas | sofrimento psiquico e
adolescente clinicas através do atendimento supervisionado de criangas e | abordagem com cuidadores.
com sofrimento | @dolescentes que possuam risco ou alteragdes nas Aplicagdo de protocolos.
psiquico e habilidades de desempenho de processo e/ou de interagdo | Relagdo tedrico pratica
abordagem em social e que causam impacto nas ocupacdes significativas através exposicdo dialogada
. para as criangas em estudo que estejam inseridas em Feed back continuo dos
cuidadores. . e
o contextos ambulatoriais. aspectos atitudinais e
Aplicagdo de Capacitar o estudante a identificar quais os fatores do cliente | procedimentais, tanto pelo
protocolos. (estruturas e funcBes corporais) as habilidades de docente como por seus
desempenho e as ocupagbes que estdo alteradas, assim pares.
como quais os contextos e ambientes (ambulatorial e Orientagdo para a préxima
hospitalar) que esta crianca/adolescente estd inserida e que | intervencdo
favorecem ou dificultam seu desempenho. Forum de discussdo
- Capacitar o estudante a desenvolver o raciocinio clinico TBL
durante o acompanhamento do caso clinico definindo os
objetivos terapéuticos ocupacionais, os recursos a serem
utilizados e as estratégias mais adequadas para alcangar os
objetivos a partir dos fatores do cliente, das habilidades de
desempenho e dos contextos e ambientes em que o mesmo
estd inserido.
26/11 42, feira 14:00 16:00 2A Toda Avaliacdo final | Avaliar as habilidades desenvolvidas pelo aluno, ao longo da | Caso Clinico / situagdo Heloisa Frizzo

disciplina, de realizar raciocinio clinico, realizar Diagndstico
Terapéutico Ocupacional (DTO) e aplicar protocolos e avalia-
los. Bem como, a habilidade de desenvolver e implantar e
executar um plano de tratamento terapéutico ocupacional
para criangas e adolescentes.

problema escolhido pelo
estudante a partir de sua
prdtica nesta disciplina no
sistema Moodle.
Apresentagao do raciocinio
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clinico e proposta de
intervencdo a curto, médio e
longo prazo. Discutidos ao
longo das praticas.
Devolutiva da avaliagdo via
sistema Moodle.

01/12 . feira | 10:00 12:00 |Servicode |Turma B | Finalizagdo do Finalizar o processo terapéutico realizado Finalizar o atendimento Heloisa Frizzo
atencdo atendimento Avaliar a atuagdo realizada Feedback do servigo
SM infantil
03/12 . feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Crianga e Levantamento de dados para elaboragdo de material de Levantamento de dados Atividade de
comunida adolescente orientagdo a mies/ responsaveis por crianga e adolescente Organizagdao em material extensao
de com sofrimento | €m sofrimento psiquico educativo
psiquico
03/12 . feira | 10:00 12:00 |Servicode |Turma A |Finalizagdo do Finalizar o processo terapéutico realizado Finalizar o atendimento Heloisa Frizzo
atencdo atendimento Avaliar a atuagdo realizada Feedback do servigo
SM infantil
05/12 . feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Crianga e Levantamento de dados para elaboragdo de material de Levantamento de dados Atividade de
comunida adolescente em | orientagdo a mies/ reponsaveis por crianca e adolescente Organizagdao em material extensao
de sofrimento em sofrimento psiquico educativo
psiquico
08/12 . feira | 08:00 10:00 Externo/ |Toda Crianga e Levantamento de dados para elaboragdo de material de Levantamento de dados Atividade de
comunida adolescente em | orientagdo a maes/ reponsaveis por crianga e adolescente Organizagdao em material extens3do
de sofrimento em sofrimento psiquico educativo
psiquico
10/12 . feira 08:00 10:00 Externo/ Toda Atencdo a Revisdo do conteudo trabalhado durante a extensao Forum de discussdo Moodle | Atividade de
comunida Crianga e Organizagdo dos dados extensdo

de

Adolescente
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10/12

42 feira

10:00

12:00

2B

Toda

Atengdo a
Crianga e
Adolescente

Apresentacao dos resultados obtidos (material produzido,
divulgagdo)
Avaliagdo do publico alvo, servigos e estudantes

Roda de conversa
Forum de discussdo Moodle

Atividade de
extensao




