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CARGA HORÁRIA 

Teórica  06 

Práticas  24 

Hora Trabalho   30 

Total 30 + 30 (crédito trabalho 

 
CONTEXTO: 
 
Tema: Práticas supervisionadas (avaliações de pacientes) realizadas pelos estudantes em diferentes contextos assistenciais, sendo : 
- Turma A1 e A2 – práticas de Terapia Ocupacional em Saúde Mental  - Prof. Leonardo 
- Turma A2 e B2 – práticas de Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares – Profa Marysia 
 
Para tanto, é necessário: 
- Refletir sobre o processo de adoecimento e hospitalização e possíveis comprometimentos do desempenho ocupacional das pessoas acometidas, consequências funcionais e 
psicossociais. 
- Elaborar raciocínio clínico, propor a elaboração de programas terapêutico-ocupacionais. em Saúde Mental e Contextos Hospitalares. 
 
 
Justificativa: São temas relevantes e necessários para a formação profissional do terapeuta ocupacional para atuação em instituições hospitalares e em Saúde Mental e em 
Hospitais Gerais ou de especialidades. 
 

 
 

MATRIZ DE COMPETÊNCIAS 



Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA) 

 
O que será aprendido? Como será aprendido? Como será avaliado? 

Objetivos de aprendizagem Estratégias de ensino e aprendizagem utilizadas na 
disciplina 

Avaliação 

- aspectos cognitivos: Desenvolver a capacidade de: análise e 
reflexão sobre a situação de adoecimento e hospitalização; 
elaborar relatórios escritos e/ou verbais de casos clínicos. 
 

 

- Práticas de Terapia Ocupacional  

 

. em Saúde Mental (grupos A1 e B1) e  

. em Terapia Ocupacional Hospitalar (grupos A2 e B2) 

 

‐ Elaboração e apresentação de relatórios das 
atividades   práticas de realizadas com pacientes 
hospitalizados. 

- competências e habilidades específicas:  
. Capacitar o aluno à atividade clínica de avaliação de pacientes 
em diferentes contextos hospitalares. 
 

‐ Discussão das avaliações em pequenos 
grupos/duplas de estudantes 

- atitudinais:  conduta ética e profissional: Desenvolver a 
capacidade de: interagir com equipe multiprofissional, pacientes, 
familiares e/ou cuidadores dentro de princípios éticos e de acordo 
com normas do SUS e dos órgãos de categoria profissional 
 

‐Participação nas atividades propostas 

  



Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA) 

Roteiro de Atividades  
CURSO:  Terapia Ocupacional COORDENADOR DA DISCIPLINA:  - Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe (Turma A)  

                                                             - Profa. Dra. Marysia Mara Rodrigues do Prado De Carlo (Turma B)  

CÓDIGO DA DISCIPLINA: RCG3045 ANO: 2025 NOME DA DISCIPLINA: Práticas Supervisionadas do Adulto II 

Data 
Dia da 

semana 
Horário 

(início e fim) 
Local 

Materiais 
necessários para 
aula presencial 

 
Turma 

Tema da atividade 

Objetivos de 
Aprendizagem/ 

Resultados 
esperados 

Estratégias de 
Ensino & 

Aprendizagem 

Docente 
responsável 

21-08 5af 10:00 12:00 2D  
Todos  
(A + B) 

1- Organização das 
práticas de Adulto II 

Capacitar o 
estudante para 

realizar avaliação de 
pacientes adultos 

atendidos em 
diferentes contextos  

de T.O. em Saúde 
Mental e TO 
Hospitalar – 

Módulo I 

Prática 
supervisionada em 
diferentes clínicas 

ou serviços - 
Módulo I 

Leonardo  e 
Marysia 

28/08 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

28/08 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
2-Ativ. Prática –  

Módulo I (1) 
Leonardo  e 

Marysia 

11/09 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

11/09 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
3-Ativ. Prática –  

Módulo I (2) 
Leonardo  e 

Marysia 

18/09 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

18/09 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
4-Ativ. Prática –  

Módulo I (3) 
Leonardo  e 

Marysia 

22/09 2af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma A 
5-Ativ. Prática –  

Módulo I (1) 
Leonardo  e 

Marysia 

29/09 2af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma A 
6-Ativ. Prática –  

Módulo I (2) 
Leonardo  e 

Marysia 

02/10 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

02/10 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
7-Ativ. Prática –  

Módulo I (4) 
Leonardo  e 

Marysia 
  



Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA) 

CÓDIGO DA DISCIPLINA: RCG3045 ANO: 2025  NOME DA DISCIPLINA: Práticas Supervisionadas do Adulto II 

06/10 2af 8:00 10:00 
Atividade 
externa 

 Todos 8- Elaboração de relatórios 

Capacitar o 
estudante para 

avaliação de 
pacientes adultos  

em diferentes 
contextos  de T.O. 

em Saúde Mental e 
TO Hospitalar – 

Módulo I 

Prática 
supervisionada em 
diferentes clínicas 

ou serviços - 
Módulo I 

Leonardo  e 
Marysia 

06/10 2af 10:00 12:00 Serviços  Turma A 
9-Ativ. Prática –  

Módulo I (3) 
Leonardo  e 

Marysia 

09/10 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

09/10 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
10-Ativ. Prática –  

Módulo I (5) 
Leonardo  e 

Marysia 

13/10 2af 10:00 12:00 Serviços  Turma A 
11-Ativ. Prática –  

Módulo I (4) 
Leonardo  e 

Marysia 

16/10 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

16/10 5af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma B 
12-Ativ. Prática –  

Módulo I (6) 
Leonardo  e 

Marysia 

20/10 2af 10:00 12:00 Serviços 
 

Turma A 
13-Ativ. Prática –  

Módulo I (5) 
Leonardo  e 

Marysia 

23/10 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

23/10 5af 14:00 16:00 

2C 
 

SALA MODELO 
CDDE ANEXO A 

 

Todos 
14- Avaliação Parcial 

(encerramento do 
Módulo I) 

Leonardo  e 
Marysia 

30/10 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO Capacitar o 
estudante para 

avaliação de 
pacientes adultos  

em diferentes 
contextos  de T.O. 

em Saúde Mental e 
TO Hospitalar 

- Módulo II 

Prática 
supervisionada em 
diferentes clínicas 

ou serviços - 
Módulo II 

 

30/10 
5af 

10:00 12:00 Serviços  Turma B 15- Ativ. Prática – 
Módulo II (1) 

Leonardo  e 
Marysia 

03/11 2af 10:00 12:00 Serviços  Turma A 16- Ativ. Prática – 
Módulo II (1) 

Leonardo  e 
Marysia 

06/11 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

06/11 5af 10:00 12:00 Serviços  Turma B 17- Ativ. Prática – 
Módulo II (2) 

Leonardo  e 
Marysia 
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10/11 2af 10:00 12:00 Serviços  Turma A 18- Ativ. Prática – 
Módulo II (2) 

Leonardo  e 
Marysia 

13/11 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO 

Capacitar o 
estudante para 

avaliação de 
pacientes adultos  

em diferentes 
contextos  de T.O. 

em Saúde Mental e 
TO Hospitalar 

- Módulo II 

Prática 
supervisionada em 
diferentes clínicas 

ou serviços - 
Módulo II 

 

13/11 5af 10:00 12:00 Serviços   Turma B 19- Ativ. Prática – 
Módulo II (3) 

Leonardo  e 
Marysia 

17/11 2af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

17/11 2af 
10:00 12:00 Serviços  Turma A 20- Ativ. Prática – 

Módulo II (3) 
Leonardo  e 

Marysia 
24/11 2af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

24/11 2af 10:00 12:00 Serviços  Turma A 21- Ativ. Prática –  
Módulo II (4) 

Leonardo  e 
Marysia 

27/11 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

27/11 5af 10:00 12:00 Serviços  Turma B 22- Ativ. Prática –  
Módulo II (4) 

Leonardo  e 
Marysia 

01/12 2af 
10:00 12:00 Serviços  Turma A 23- Ativ. Prática –  

Módulo II (5) 
Leonardo  e 

Marysia 
04 /12 5af 08:00 10:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

04 /12 5af 10:00 12:00 Serviços  Turma B 24- Ativ. Prática –  
Módulo II (5) 

Leonardo  e 
Marysia 

08/12 2af 10:00 12:00 EXTRA-CLASSE  Todos CRÉDITO TRABALHO  

08/12 2af 14:00 16:00 1D 
1E  

 Todos 25- Avaliação Final 
(encerramento- Módulo II) 

Leonardo  e 
Marysia 

REFERÊNCIAS para leitura: 

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2008.     
DE CARLO, M.R.P., KUDO, A.M. (org.) Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares e Cuidados Paliativos, SP, Ed. Payá, 2017.  
GABBARD, G. O. Psiquiatria psicodinâmica na prática clínica. 4. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2006. 


