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ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso

Terapia Ocupacional

Cdédigo e nome da disciplina

RCG4026 Introducéo a Terapia Ocupacional Aplicada a Saude Mental

Periodo de oferecimento

02-03-2026 a 04-05-2026

Coordenador Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe
Docente Prof. Dr. Leonardo Martins Kebbe
CARGA HORARIA

Teodrica 15 horas

Estudo dirigido

Hora Trabalho

Total 15horas (1 cr)

CONTEXTO:

Abordam-se as diferentes acepgbes de doenca/saliide mental no transcorrer da histéria; o
surgimento da Psiquiatria e a apropriagdo da “loucura” enquanto objeto do saber médico; o
desenvolvimento da Terapia Ocupacional em face ao paradigma da psiquiatria; o modo como a
Terapia Ocupacional acompanhou os movimentos de desinstitucionalizagdo e reforma psiquiatrica e
como se alinha, atualmente, as politicas de satiide mental. Considerando que o terapeuta ocupacional
atua expressivamente no campo da satide mental e que em sua pratica profissional deve ser atuante
junto as politicas publicas, justifica-se a relevancia desta disciplina.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

-Nos _aspectos cognitivos, o
estudante devera ser capaz de
conhecer as diferentes acepgdes
de “loucura” e de satide/ doenca
mental de acordo com diferentes
épocas, alinhada as formas de
abordagens aos pacientes em
cada periodo histérico; deverd
conhecer as politicas atuais de
saude mental e caracterizar os

principais Servigos e
equipamentos de saude mental
da rede; devera, sobretudo,
conhecer como a terapia

ocupacional no campo da saude
menta, foi desenvolvida e
inserida na rede de atencdo a
saude mental.

-Nos aspectos
procedimentais/habilidades:
desenvolver habilidades para
articulagdo tedrico-pratica sobre

Estratégias de ensino e
aprendizagem

Leitura e discussdo de textos
(capitulos de livros e de artigos)
indicados pelo docente, aulas
expositivas dialogadas, trabalhos
em pequenos grupos.

Avaliacdo:

- aspectos cognitivos:
apresentacdo de semindrios com
entrega de relatérios escritos
sobre os assuntos propostos,
que demonstrem dominio dos
conceitos e fundamentos e sua
pertinéncia aos temas
apresentados;

- procedimentos/habilidades:
apresentacdo de  situacdes-
problema a serem resolvidas
pelos discentes

- aspectos atitudinais: trabalho

em pequenos grupos,
assiduidade, pontualidade e
participacdo nas  atividades
propostas.
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os fundamentos e politicas que
norteiam 0s Servigos e
equipamentos de saude mental.
- Nos aspectos atitudinais: o
estudante devera interagir nos
trabalhos em grupo, e com o
docente, de forma ética,
responsavel, propositiva e com
respeito a diversidade.
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Roteiro de Atividades

CURSO: TERAPIA OCUPACIONAL

COORDENADOR DA DISCIPLINA:

Prof.Dr. Leonardo Martins Kebbe - (1crédito)

CODIGO: RCGA026 ANO: 2026 NOME DA DISCIPLINA: Introducdo a Terapia Ocupacional Aplicada a Satide Mental (1 crédito - 15 horas)
Materiais
Data Dia da ’H.orarlo' Local necessarios | Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Estratégias c'le Ensino & DocenEe
Semana Inicio  Fim para aula Resultados esperados Aprendizagem responsavel
presencial
02-03 28 f 16h 18h 2A Datashow Todos | Apresentagdo da disciplina; Apresentar o programa, . . Leonardo
“ ” . L Aula expositiva dialogada;
Loucura versus  doenga |organizar as atividades da| ,. . . Kebbe
. I . . . dindmica em pequenos
mental; A salde e a doenca |disciplina e introduzir conceitos DS
mental: questdes atuais. basicos. grupos.

09-03 28 f 16h 18h 2A Datashow Todos |Saberes e praticas alienistas Discutir  aspectos  histdricos | Debate sobre capitulos de | Leonardo
referentes a construgdo da ideia | livro previamente definidos | Kebbe
da loucura e sua concepgdo | e disponibilizados no
como doenga: da Antiguidade | Moodle; aula expositiva
Classica ao Alienismo dialogada.

16-03 28 f 16h 18h 2C Datashow Todos | Saberes e praticas reformistas | Discutir os movimentos de Debate sobre capitulos de | Leonardo
desinstitucionalizagdo com livro previamente definidos | Kebbe
énfase na Reforma Psiquiatrica | e disponibilizados no
Brasileira; a concepcdo de saide | Moodle; aula expositiva
mental dialogada.

23-03 28 f 16h 18h 2D Datashow Todos |Saberes e praticas | Discutir os novos servicos de Debate sobre capitulos de | Leonardo

. saude mental. Especificidades livro previamente definidos | Kebbe
transformadoras em Saude . . -
sobre o papel da terapia e disponibilizados no
Mental ocupacional. Moodle; aula expositiva
dialogada.
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06-04 28 f 16h 18h 2A Datashow |Todos Introdugdo as politicas publicas | Discutir nogGes gerais acerca da | Debate sobre capitulos de | Leonardo
de Satide Mental, Reabilitacio rede'c'le s§li|de.mentalf Iivrf) pre\'/iiilr.’nente definidos | Kebbe
reabilitagdo psicossocial em seus | e disponibilizados no
Psicossocial e Terapia | aspectos técnicos e ético- Moodle; aula expositiva
Ocupacional politicos. 1N'erapia Ocupacional e |dialogada.
sua atuagdo baseada nos
principios da reabilitagcdo
psicossocial.
13-04 28 f 16h 18h Todos Visita institucional Atividade externa Entrevista com terapeutas |Leonardo
ocupacionais Kebbe
27-04 28 f 16h 18h 2D Datashow Todos | Estudo Dirigido: elaboragdo de | Elaborar a apresentagdo do Supervisionar e orientara | Leonardo
seminarios para avaliacdo final |trabalho final em pequenos elaboragdo do trabalho Kebbe
grupos final
04-05 28 f 16h 18h 2B 16h Todos AVALIACAO FINAL e Avaliar os conteudos Seminarios em grupos para | Leonardo
DEVOLUTIVA DA | ministrados. apresentagao e Kebbe

APRENDIZAGEM

fundamentacgao tedrica das
visitas.
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1998. Dissertagdo (mestrado) - Departamento de Medicina Preventiva da FMUSP.
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