Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso Terapia Ocupacional
Cadigo e nome da disciplina | RCG4031 - Terapia Ocupacional Aplicada as Condi¢des da Crianga e do
Adolescente Il
Periodo de oferecimento 12 semestre 2026
Coordenadores Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito
Docentes Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito
CARGA HORARIA
Tedrica 30 horas
Estudo dirigido 0
Hora Trabalho 0
Pratica 0
Total 30 horas
CONTEXTO:

A disciplina RCG4031 - Terapia Ocupacional Aplicada as Condi¢6es da Crianca e do Adolescente

11, é parte da grande area “Ciéncias da Terapia Ocupacional” e compde, no desenho da matriz curricular,

o eixo “Aplicadas a Terapia Ocupacional” com disciplinas que vao do quinto ao oitavo semestre do curso.

E uma disciplina tedrica, ministrada concomitante a disciplina pratica RCG4032 - Praticas Supervisionadas

da Crianca e do Adolescente lll, para os estudantes do 82 semestre. Estas disciplinas visam capacitar o

estudante para a pratica de terapia ocupacional, em contextos clinicos, com criancas e adolescentes que

apresentam alteracdes no desenvolvimento neuropsicomotor e/ou dificuldades no desempenho de suas

ocupacoes significativas.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

Desdobra-se em objetivos de
aprendizagem, os quais
englobam aspectos:

- COGNITIVOS
Reconhecer as caracteristicas e
demandas principais da
populacdo atendida na clinica da
T.0. com criancgas e adolescentes;
Identificar os objetivos de
intervengdo (engajamento em
ocupagoes e
desenvolvimento/aprimoramento
de habilidades) e quais
estratégias, recursos e métodos
sdo coerentes com cada um
deles;

Desenvolver um raciocinio clinico.
PROCEDIMENTOS/HABILIDADES

Estratégias de ensino e
aprendizagem:

- Aulas expositivas dialogadas,
com indicacGes prévias de
leitura para discussao;

- Atividades/estratégias
participativas durante as aulas;

- Utilizag¢do de videos como
recursos auxiliares;

- Utilizacdo da plataforma
Moodle para disponibilizar
materiais e propor a realizag¢do
de tarefas pelos alunos.

As habilidades cognitivas,
procedimentais e atitudinais
serdo avaliadas através de:

- Semindrios em grupos,
seguidos de discussao;

- Prova escrita/estudos de caso
clinicos.
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Envolver-se ativamente nas
discussoes;
Apresentar seminarios em
grupos;

Realizar as atividades remotas.
- ATITUDINAIS
Iniciativa; autonomia;
cooperacdo; capacidade de
trabalhar em grupo/equipe;
pontualidade e assiduidade;
responsabilidade.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito

CODIGO: RCG4031

ANO: 2026

NOME DA DISCIPLINA: Terapia Ocupacional Aplicada as Condi¢des da Crianga e do Adolescente llI

Data e horario

Local

Turma

Tema da atividade

Objetivos de Aprendizagem/ Resultados
esperados

Estratégias de Ensino &
Aprendizagem

Docente
responsavel

27/02
(sexta-feira)
das 14 as 16h

2A

Unica

- Apresentacgdo da disciplina e
divisdo da turma em duplas ou
trios para realizacdo das praticas

- Definindo objetivos
ocupacionais (fatores do cliente,
habilidades de desempenho,
ocupacgoes)

- Espera-se que o estudante compreenda a
estrutura da disciplina tedrica e sua conexdo
com a disciplina pratica, seus objetivos,
estratégias de ensino e critérios de avaliagdo.

- Espera-se que o estudante avance no
desenvolvimento de um raciocinio clinico e
compreenda como definir objetivos
terapéuticos.

- Aula expositiva dialogada

Amanda
Sposito

06/03
(sexta-feira)
das 14 as 16h

2A

Unica

- Pratica clinica da Terapia
Ocupacional com criangas com
Transtorno do Espectro Autista

(TEA)

- Espera-se que o estudante adquira
conhecimentos sobre o quadro clinico do TEA;
- Espera-se que o aluno desenvolva raciocinio

clinico acerca da atuagdo do terapeuta
ocupacional com criangas e adolescentes com
TEA.

- Aula expositiva dialogada;
- Videos ilustrativos;
- Indicagao de leituras.

Amanda
Sposito

13/03
(sexta-feira)
das 14 as 16h

2A

Unica

- Integragao Sensorial

- Espera-se que o estudante compreenda a
atuacdo do terapeuta ocupacional a partir do
referencial da Integragdo Sensorial.

- Aula expositiva dialogada;
- Indicagao de leituras.

Amanda
Sposito

20/03
(sexta-feira)
das 14 as 16h

2C

Unica

- Analise do Comportamento
Aplicada (ABA)

- Espera-se que o estudante reconhega a
atuagdo do terapeuta ocupacional a partir do
referencial ABA.

- Aula expositiva dialogada;
- Indicagao de leituras.

Amanda
Sposito

27/03
(sexta-feira)
das 14 as 16h

2A

Unica

- Modelo Denver de Intervengao
Precoce

- Espera-se que o estudante compreenda a
atuacdo do terapeuta ocupacional a partir do
referencial do Modelo Denver.

- Aula expositiva dialogada;
- Indicagao de leituras.

Amanda
Sposito




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

- Espera-se que o estudante adquira
conhecimentos acerca da apresentagao clinica

10/04 da PC ist de classificaga Aul itiva dialogad
. . . e a PC e seus sistemas de classificacdo; - Aula expositiva dialogada;
(sexta-feira) 2A Unica - Quadro clinico e classificacdes : Vfdepos ilustrativogS' Amaf?da
das 14 as 16h da Paralisia Cerebral (PC) _ e HYOS, Sposito
- Espera-se que o aluno compreenda o impacto - Indicagdo de leituras.
da PC nas atividades e participa¢do da crianga
ou adolescente.
- Métodos de intervencgdo, " .
17/04 . vene - Espera-se que o estudante conhega os - Aula expositiva dialogada;
. , recursos e técnicas utilizados na R ; ~ .
(sexta-feira) 2A Unica clinica da Terapia Ocupacional | Principais métodos de intervengdo, recursos e | - Videos e fotos como recursos Amanda
das 14 as 16h . P P o técnicas utilizados pelo terapeuta ocupacional complementares; Sposit
com criancas com alteracdes e L . . posito
- na reabilitacdo neuropediatrica. - Indicagdo de leituras.
neuroldgicas
24/04 - Aula expositiva dialogada,
. 3 . - Espera-se que o estudante compreenda a com profa. convidada;
(sexta-feira) 2A Unica Tratamento Neuroevolutivo pe 9 comp ) . P Amanda
R o : atuac¢do do terapeuta ocupacional a partir do | - Videos e fotos como recursos Sposito
das 14 as 16h Pediatrico — Conceito Bobath i i
referencial do Conceito Bobath. complementares;
- Indicagdo de leituras.
08/05 - Avaliacdo Parcial — atuac3o da - Espera-se que o aluno seja capaz de Amand
(sexta-feira) 2A Unica Terapia Ocupacional com identificar diferentes condi¢Ges que afetem o - Seminarios em grupos; marT a
das 14 as 16h criangas com alteragGes de desenvolvimento infantil e consiga - Discussado. Sposito
desenvolvimento desenvolver raciocinio clinico
15/05 - Espera-se que o aluno seja capaz de
. ; - Atuacdo da Terapia . . .p . q . ) P o Amanda
(sexta-feira) 2A Unica . . identificar diferentes condigdes que afetem o - Seminarios em grupos;
R Ocupacional com criangas com . } . . . ~ Sposito
das 14 as 16h o . desenvolvimento infantil e consiga - Discussdo.
alteragdes de desenvolvimento s
desenvolver raciocinio clinico
- Espera-se que o estudante seja capaz de - .
. 'p d . ! p - Aula expositiva dialogada;
. definir qual protocolo de avaliagdo utilizar em
- Instrumentos padronizados - Todos os protocolos de
. . cada caso. . =
22/05 - para avaliac3o utilizados na avaliacdo serdo Amanda
(sexta-feira) 2A Unica pratica da Terapia Ocupacional disponibilizados no Moodle, Sposito

das 14 as 16h

com criangas e adolescentes —
aulal

- Espera-se que o estudante seja capacitado
para aplicar os principais protocolos de
avaliagdo utilizados na pratica da Terapia
Ocupacional com criancas e adolescentes.

bem como os manuais de
aplicagdo;
- Indicagao de leituras.
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- Espera-se que o estudante seja capaz de - . Amanda
. L . - Aula expositiva dialogada; .
dronizad definir qual protocolo de avaliagdo utilizar em Tod los d Sposito
29/05 - Instrumentos padronizados cada caso - Todos os protocolos de
(sexta-feira) . para avaliagdo utilizados na ’ avaliagdo serdo
R 2A Unica pratica da Terapia Ocupacional . . disponibilizados no Moodle,
das 14 as 16h . - Espera-se que o estudante seja capacitado .
com criangas e adolescentes — . L bem como os manuais de
para aplicar os principais protocolos de s
aula 2 - e (o . aplicagao;
avaliacdo utilizados na pratica da Terapia L .
. . - Indicagdo de leituras.
Ocupacional com criangas e adolescentes.
08/06 - Espera-se que o estudante compreenda a Amand
(segunda-feira) 2A Unica . importancia e beneficios da intervencdo - Aula expositiva dialogada; manada
. - Intervengao Precoce . . . s . Sposito
das 8 as 10h precoce para o desenvolvimento infantil, bem - Indicagdo de leituras. P
como a atuagdo da T.0. neste contexto.
- Espera-se que o aluno seja capaz de
identificar as diferentes possibilidades de Aula exbositiva dialogada
10/06 atuacdo da T.O. em ambiente hospitalar; com rzlatos de casci' ! A q
(quarta-feira) -8 Unica Hospitalizagdo infantil e Videos e fotos como I’ECLII’SOS marT a
das 16 as 18h Cuidados Paliativos - Espera-se que o aluno seja capaz de Sposito
. i N N complementares;
identificar as principais altera¢des nas L .
~ A - Indicagao de leituras.
ocupacgles decorrentes da hospitalizagao
infantil e definir objetivos de intervengao.
- Espera-se que o estudante tenha assimilado
o conteudo abordado na disciplina e consiga
17/06 . e S Amanda
. Unica valiagdo final dos alunos e da esenvolver raciocinio clinico e apresentar .
Aval final dos al d d I | t
(quarta-feira) 2C disciplina - Prova escrita/estudo de caso Sposito

das 14 as 16h

intervencdes (objetivos, estratégias e recursos)
da TO com criangas e adolescentes em

contextos clinicos.

clinico

OBS.: No inicio de cada aula os alunos poderdo tirar duvidas e discutir as praticas de atendimento que ocorrem na disciplina RCG4032 - Praticas Supervisionadas da Crianga e do

Adolescente IlI.
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Sistema de Classificacdo da Funcdo Motora Grossa (GMFCS E & R). Disponivel em:
http://motorgrowth.canchild.ca/en/GMFCS/resources/PORTUGUESE_corrigidoFINALMay12.pdf

Sistema de Classificagdo da habilidade manual para criangas com PC de 4 a 18 anos (MACS). Disponivel em:
http://www.macs.nu/files/MACS_Portuguese-Brazil_2010.pdf



