Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Plano de Ensino-Aprendizagem

Roteiro de Atividades

Curso: Fonoaudiologia

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

RFM 0012 ANATOMIA HUMANA SISTEMICA
Periodo do 06/03/2025 a 08/05/2025
oferecimento

CARGA HORARIA

PRESENCIAL 30 horas

ESTUDO | -

DIRIGIDO

TOTAL 30 horas
Docentes:

Anatomia Prof. Dr. Luis Fernando Tirapelli (Coordenador)

Profa. Dra. Daniela Pretti da Cunha Tirapelli




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

CONTEXTO

A disciplina RFM 0012 se insere no conjunto de disciplinas do primeiro ano do curso de Fonoaudiologia com o objetivo de apresentar aos
alunos inicialmente, alguns conceitos introdutérios em Anatomia, importantes para o estudo dos aspectos mais importantes da Anatomia Humana
Sistémica.

A Disciplina tem por objetivos:

1. Introduzir o aluno ao estudo da Anatomia, fornecendo os conhecimentos sobre a linguagem anatdémica (nomenclatura anatémica) e a
partir disso, as ferramentas necessarias para a compreensado dos diversos sistemas do corpo humano.

2. Descrever as caracteristicas anatbmicas com abordagem no estudo dos sistemas do corpo humano: nervoso, esquelético, articular,
muscular, circulatério, respiratorio, digestorio, urinario, genital masculino e genital feminino.

3. Estabelecer as principais sintopias entre as estruturas anatémicas, a importancia da relacdo anatomo-funcional das mesmas, assim como
a base necesséria para a compreenséo da disciplina de Anatomia Humana especifica ministrada ao curso de Nutricdo e Metabolismo
(RNM 4000 — Anatomia Humana Aplicada a Nutricao).

Quando fazemos referéncia as etapas e eixos da estrutura curricular, cabe lembrarmos que o curso de Fonoaudiologia esta dividido em
trés blocos: Bésico, Intermediario e de Aplicagcdo. O bloco Basico (propedéutico) é constituido por disciplinas introdutdrias, entre elas a Anatomia
Humana Sistémica, necessarias para embasar o aprendizado especifico, relacionadas ao estudo dos 6rgaos e sistemas do corpo humano, no
gue tange a sua forma e funcfes na promocao da saude e prevencao e tratamento de doencas, tanto no ambito individual quanto coletivo.
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OBJETIVOS DA APRENDIZAGEM

O conhecimento das principais estruturas anatdmicas e sua localizacdo nos diversos sistemas do corpo humano sdo conhecimentos
gerais de grande importancia para o aprendizado especifico futuro na area de Fonoaudiologia e no aprendizado pratico em servi¢o, por meio de
estagios supervisionados.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

A disciplina prioriza a aprendizagem cognitiva na area de anatomia por meio de aulas teéricas presenciais, video-aulas, estudos dirigidos
e aulas praticas no Laboratério de Anatomia. Como ferramenta adicional para o ensino-aprendizagem na disciplina, os alunos também terédo
contato com a Anatomage, uma mesa que projeta o corpo humano de forma tridimencional e em tamanho natural, possibilitando aos alunos o
estudo da Anatomia em pequenos grupos, com a possibilidade da visualizacdo de estruturas anatémicas por sistemas isolados ou integrados
ou por meio de sec¢des dos diversos segmentos corpéreos estudados. O material didatico é disponibilizado na plataforma E-disciplinas (Moodle-
Stoa USP) em forma de video-aulas, slides das aulas tedricas presenciais e roteiro teérico-pratico para a melhor orienta¢éo dos alunos durante
as aulas, assim como resumos tedricos para a realizacédo de exercicios propostos de fixagdo assim como a discussao de situa¢des-problemas
do contetudo durante as aulas e por meio de estudos dirigidos.

Os alunos serédo avaliados durante a disciplina apenas por meio de avaliagbes parciais tedricas de Anatomia isoladas, assim como por
avaliacdes em pequenos grupos a partir de imagens e das situagdes-problemas apresentados no roteiro disponivel aos alunos pelo moodle. Isso
possibilita aos docentes uma avaliacdo ampla e completa dos alunos, e aos alunos, permite o contato com diferentes formas de avaliagbes e
assim, a possibilidade de maior sucesso na sua aprendizagem e no seu desempenho durante a disciplina.



Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

As aulas préticas oferecidas no Laboratério de Anatomia tém por objetivo facilitar o aprendizado dos assuntos tedéricos apresentados na
disciplina.

As avalia¢gBes serdo discutidas entre os docentes e 0s alunos apés sua aplicacdo com o objetivo de esclarecer as dlvidas dos alunos e
mais uma vez possibilitar a discusséo dos temas da disciplina.

A recuperacao sera realizada a partir de todo o contetdo teérico da disciplina, por meio de uma avaliacéo tedrica previamente agendada.
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CURSO: FONOAUDIOLOGIA

COORDENADOR DA DISCIPLINA: PROF. DR. LUiS FERNANDO TIRAPELLI

CODIGO: RFM 0012 2:;2(;: NOME DA DISCIPLINA: ANATOMIA HUMANA SISTEMICA
L . Temada Objetivos de Aprendizagem/ Resultados | Estratégias de Ensino Docente
Data Horario Local Turma . . . .
atividade esperados & Aprendizagem responsavel
1) Apresentar aos alunos, alguns conceitos
gerais da ciéncia Anatomia, esperando que
tais conceitos sejam aplicados e utilizados
durante todo o conteudo programatico
1) Introducéo ao | Ministrado  na disciplina: definicdo de )
estudo da normal, variagdo e anomalia anatdmica; ETEYm—— - std
Quinta Anatomia. eixos e planos e principios de construcdo do | . L. . ernando
- ~_ | introdutéria presencial | Tirapelli /
06/03 08-12h 2D A+B corpo humano; termos de posicao, relacao , . .
it %o d h e video-aulas Daniela Pretti
i e situagdo do corpo humano. . .o
2) Anatomia do 6ao ¢ P - ... |disponiveis no moodle. | daCunha
aparelho 2) A partir da descricdo das principais Tirapelli
Locomotor. estruturas anatdémicas dos  sistemas
esquelético, articular e muscular; espera-se
gue os alunos possam entender as relacdes
existentes entre esses sistemas e sua a¢ao
conjunta como um Aparelho.
3) A partir da descricdo anatomica dos )
Quinta _ Sistemas  Circulatério e Respiratério, Lu'sd
08-12h 3) Anatomia do |y mitir que os alunos correlacionem os | Aula tedrica presencial | F€™Mando
13/03 2D A+B Sistema Cardio- |y 4 sist h ideo-aula disponivel | _vapelll/
Respirat6rio. ois .5|s (;.*mas e qu_e pos;am, reNcon ecer a| e video-aula disponivel | o . -0 ..
localizacdo dos principais érgaos que os no moodle da Cunha

constituem.

Tirapelli
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4) Descrever as principais divisdes do

Sistema Nervoso a partir do seu estudo | Aula tedrica presencial - std
Quinta anatomico: S.N.Central e S.N.Periférico para | e video-aula disponivel T?r;naerili(;
20/03 08-12h 2D A+B 4) Anatomiado |que o aluno tenha uma visao ampla desse no moodle . P .
Sistema Nervoso e | ¢; ictriblics 5 28 Daniela Pretti
13 Vo sistema e sua distribuicdo em todo o corpo Revisdo tedrica da Cunh
Revisdo tedrica h al a Lunha
umano. presencia Tirapelli
Quinta Avaliacdo tedrica online via plataforma
08-12h moodle (acesso no  horario  pré-
determinado: das 08 as 9:30h) a partir do Avaliacdo parcial |
. Avaliacéo parcial | | conteido previamente estudado. online.
8-9.30H) online (V|a LU|'S
A+B
i moodle) Fernando
1E Peso 2,5 Tirapelli /
27/03 Daniela Pretti
- ) da Cunha
(10120;2*‘) Aula tedrica presencial | 1irapelj
+

5) Anatomia do
Sistema Digestério.

5) A partir da descricdo anatémica todos
deverdo conhecer os érgdos que constituem
o sistema digestdrio, sua divisdo em trato
gastrointestinal e suas glandulas anexas;
assim como as principais caracteristicas que
diferenciam uma viscera oca de uma viscera
maciga nesse sistema.

e video-aula disponivel
no moodle
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6) Anatomia do
Aparelho Génito-

6) A partir da descricdo anatomica, todos
deverdo conhecer: 6.1) os érgaos do

Aula tedrica presencial
e video-aula disponivel

Urinario. sistema urinario; 6.2) a morfologia das )
gdnadas masculinas e as vias responsaveis Luis
. Fernando
pela passagem dos espermatozoides no Tirapelli /
s e~ . .. | |
03/ 04 D A+B homem; 6.3) os drgaos genitais femininos DanieIF; Pretti
internos e externos e a morfologia da da Cunha
Quinta mama. Tirapelli
08-12h
. . L. Aula ratica com
A partir de um conhecimento tedrico do . P .
- , . auxilio de roteiro
. Lab. assunto, o objetivo serd permitir aos alunos |, . . .
Quinta Anatomia TA (8-10h) Aula pratica: ue identifiguem as principais estruturas pratico _ disponivel no [
08-12h i AnatomiaAdo_s :natc“)micas ; dos sFi)stemF;s organicos moodle e de um atlas, F LU'Sd
TB (10- | sistemas organicos. g aulas que serdo grnan.o
10/ 04 12h) estudados. 2companhadas olos Tirapelli /
d P p ~ | Daniela Pretti
ocentes r.esponsavels da Cunha
e por monitores e / ou Tirapelli

alunos PAE. Observar a
divisdo das turmas A e
B.
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- - . |Prova prdtica em
. Prova parcial Il |Prova pratica no Laboratério de Anatomia
Quinta - grupos de alunos.
08-10h A+B (pratica em em grupos de alunos, com a possibilidade
Lab. grupos de alunos) | de consulta aos atlas de Anatomia. Luis
Anatomia Fernando
24 / 04 Peso 2,5 ~ . . Revisdo tedrica e com a . i
Devolutivada |Apresentacdao devolutiva da prova parcial Il |, . Tirapelli /
. . , , . |discussao dos el .
prova parcial lle |e revisio de todo o contetdo teérico| . . . Daniela Pretti
1E A+B R . ~ principais aspectos
Revisdo tedrica |apresentado, na forma de discussdo de “oresentados durante
paraaprovalll |questdes e situacdes-problemas, como P .
~ . as aulas tedricas como
forma de preparacdo para a prova parcial lll. N
preparacdo para a
realiza¢do da avaliagao.
Avaliagao tedrica Luis
Quinta Prova final Ill _ _ _ presencial com Fernando
i Avaliar o aprendizado dos alunos a partir de ~ . . . ;
08-12h (conteudo . ‘o . guestoes dissertativas, | Tirapelli /
08/05 AB A+B . todo o conteudo programatico ministrado e . e . .
cumulativo). dos objetivos propostos na disciplina e @ Rlenififesgo | Semin i
Peso 5,0 J prop piina. de estruturas em da Cunha
esquemas e desenhos. Tirapelli
. ~ . . .. |Avaliacdo tedrica Luis
Quarta Avaliar os alunos que ndo obtiveram média resencial com padr3o Fernando
16-18h RECUPERAGCAO |superior a 5.0 (cinco) a partir do contetdo P . P Tirapelli /
? LMD . . - ‘s . L semelhante a prova . .
Avaliacao tedrica. | programatico ministrado e dos objetivos ) Daniela Pretti
parcial Il (todo o da Cunha

propostos na disciplina.

conteudo ministrado).

Tirapelli
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REFERENCIAS para leitura:

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Aumiiller, G. Anatomia. 12 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan S.A., 2009.
Dangelo, JG; Fattini, CA. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 22 ed., S&o
Paulo: Atheneu Editora, 2005.

Drake, R.L.; Vogl, W., Mitchell, A.W.M. Gray’s. Anatomia para estudantes.1? ed.,
Rio de Janeiro: Elsevier Editora Ltda, 2005.

Gardner, Gray e O’Rahilly. Anatomia. 42 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan
S.A,, 1978.

Gray’s. Anatomia. A base anatdmica da pratica clinica. 40? ed., Rio de Janeiro:
Elsevier Editora Ltda, 2010.

Lippert, H.; Herbold, D.; Lippert-Burmester, W. Anatomia. Texto e atlas. 72 ed.,
Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A., 2005.

Moore, K.L.; Dalley, A.F. Anatomia orientada para a clinica. 62 ed., Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan S.A., 2011.

Netter, F.H. Atlas de Anatomia humana. 52. ed., Rio de Janeiro: Elsevier Editora
Ltda, 2011.

Paulsen, F.; Waschke, J. Sobotta. Atlas de Anatomia humana. 242 ed., Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan S.A., 2018.

Tirapelli, LF. Anatomia Sistémica. Texto e atlas colorido. 12 ed., Rio de Janeiro:
GEN: Grupo Editorial Nacional S.A., 2020.

Tirapelli, L.F. Bases morfoldgicas do corpo humano. 12 ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan S.A., 2008.



