Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso

Terapia ocupacional

Cdédigo e nome da disciplina

RCG1029 Ocupag¢ao Humana e Cotidiano

Periodo de oferecimento

13/03 A 29/05/2025

Coordenadores Profa Dra. Regina Célia Fiorati
Docentes Profa Dra. Regina Célia Fiorati
CARGA HORARIA

Tedrica 10

Estudo dirigido 5

Hora Trabalho

Total 15

CONTEXTO:

Essa disciplina, que esta contextualizada dentro das ciéncias da ocupacao, insere o estudante
do curso de terapia ocupacional em alguns conceitos bdsicos da terapia ocupacional, tais como
cotidiano e cotidianidade como conceitos amplificados dos conceitos inicias de habitos, rotinas e vida
diaria, bem como procura levar o estudante a compreender a importancia do cotidiano na
ressignificacdo e reorganizacdo de projetos de vida daqueles que buscam o cuidado nesse campo

profissional.
MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

- cognitivos: conceito de
cotidiano, realidade da vida
cotidiana, rupturas do cotidiano,
projetos de vida, ressignificacdo
e reorganizagao do cotidiano
- procedimentos/habilidades:
procedimentos frente a rupturas
de cotidiano, ressignificagdo e
reorganizagdo do cotidiano
através da ressignificagdo e
reorganizacao ds projetos de
vida
- atitudinais: atitudes éticas
frente ao outro

Estratégias de ensino e
aprendizagem
Midias, filmes, aulas tedricas,
textos para leitura.Estratégias de
ensino e aprendizagem

Avaliagdo:
- cognitivos: através de relatdrios
e seminarios
- procedimentos/habilidades:
relatdrios e semindrios

- atitudinais: observagdo
Avaliagao:
- cognitivos
- procedimentos/habilidades
- atitudinais

*Matriz de Competéncias
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Ao se definir os conteldos associados ao eixo de conhecimento de determinando momento da
disciplina/curso, levando-se em conta as competéncias que se pretende desenvolver, desdobram-se os
objetivos em aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais:

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.
Por exemplo: Introduzir conceito de cotidiano e sua importancia na constituicdo da terapia
ocupacional como ciéncia e profissdo. — Propiciar ao estudante reflexdes sobre o cotidiano e sua
relagdo com o contexto sociocultural - Favorecer o resgate histérico da ampliacdo das nogbes de
Atividades de Vida Diarias e rotinas didrias para a complexidade do cotidiano na constituicdo
histérica da terapia ocupacional. -Propiciar ao estudante a observacao, vivéncia e realizacdo de
ocupacdes do cotidiano em diferentes faixas etarias
e contextos sociais, propiciando reflexdes sobre a importancia da organizacdo do cotidiano para a
producdo e manutencao da vida material e simbdlica e resgate de autonomia.
Procedimentais: ressignificar e reorganizar o cotidiano e projetos de vida
Atitudinal: saber relacionar-se em grupo, respeito ao outro e a diversidade

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcangar os objetivos gerais

Cognitivos e Procedimentais: seminarios, relatérios

Atitudinais: estudo e trabalho em equipe

Avaliacdo da aprendizagem que abrangem aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais

Cognitivos e procedimentais: seminarios e relatérios conteldo conceitual e sobre procedimentos
recomendados

Atitudinais: observacdo
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Regina Célia Fiorati e Profa Dra Camila Maria Severi Martins

Monteverde
CODIGO: RCG1029 ;';‘2?_: NOME DA DISCIPLINA: Ocupagio Humana e Cotidiano
Diada Objetivos de
Data | “oeM™@ | Hordrio Local Turma T?n.la da Aprendizagem/ Estrategias ‘f'e Ensino & Docente responsavel
atividade Resultados Aprendizagem
esperados
Quinta- | 14h _as Apresentacdo da
feira 16h disciplina e do
tema a ser Compreender
ANF. NEURO Lriigjlzggozaia realidade da vida Video musical e aula tedrica e Profa. Dra. Regina
13/03 ANEXO A Toda |. . P cotidiana de uma . ~ e &
introduzir e e discussdo grande grupo Célia Fiorati
BLOCO B . perspectiva filoséfica
conceitos de i
. e socioldgica
cotidiano e sua
contextualizagdo
na TO.
Quinta- | 14h _as O conhecimento
feira 16h ANF. NEURO . . O cotidiano como Aula tedrica e discussdo grande .
da vida cotidiana . Profa. Dra. Regina
20/03 ANEXO A Toda e 2 A crise do palco de conflitos e grupo Célia Fiorati
BLOCO B - potencialidade de féorum de discussGes no moodle
cotidiano ~
transformacgdGes
Quinta- | 14h _as Relacionar contetdo | Grupo de estudante achard uma
. 1 - . . .. 10 mi
feira 6h ANE. NEURO Atividade da m|d|||a pesq'wsada midia de m?X|mo de 10 m'lnutos e . N
A com a "A Realidade apresentara em sala relacionando Profa. Dra. Regina Célia
03/04 ANEXO A Toda |dinamica em , e . . .
da vida cotidiana" e com os textos mencionados. Fiorati
BLOCO B grupoeemsala |, . -
A crise no cotidiano
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Quinta- | 14h _as Habitos, Compreender Aula tedrica e discussdao em grupo
feira 16h ANF. NEURO cotidianoe TO e |conceitos Profa. Dra. Regina
24/04 ANEXOA | Toda aran . rofa. Ura. heg
cotidianidade e |relacionados Célia Fiorati
BLOCO B .
cotidiano
Quinta- | 14h _as Ressignificacdo/ | Compreender Aula tedrica e discussdo em grupo;
feira 16h reorganizacdo d |contextos de rupturas | férum moodle para estudo dirigido
ANF. NEURO o cotidiano e do cotidiano e Profa. Dra. Regina
08/05 ANEXOA | Toda . . . rota. bra. Reg
projetos de vida |procedimentos para Célia Fiorati
BLOCO B )
restaurar vida com
significado
Quinta- | 14h _as Ressignificacdo/r | Compreender Aula tedrica e discussdo em grupo;
feira 16h eorganizacdo do |contextos de rupturas | forum moodle para estudo dirigido
ANF. NEURO cotidiano e do cotidiano e Profa. Dra. Regina Célia
15/05 ANEXOA | Toda . . . rota. bra. reg
projetos de vida |procedimentos para Fiorati
BLOCO B )
restaurar vida com
significado
Quinta- | 14h _as Aula com O cotidiano em Aula tedrica e discussdao em grupo;
feira 16h ANF. NEURO rofessor Agnes Heller férum moodle para estudo dirigido Profa. Dra. Regina
22/05 ANEXO A Toda (F:)onvidado ° P : Célia F.iora';i °
BLOCO B
Quinta- | 14h _as Objetivos da 1-Relatérios em grupo sobre filme
feira 16h avaliagao: assistido
compreensao e postar moodle relatodrios sobre filme
reflexdo a respeito do | assistido
. 2. ~ . Dra. .
29/05 1E Toda Fusleio Taalk cotidiano, das apresentacao dos semindrios sobre | Profa. Dra. Regina

rupturas do cotidiano
e de como pessoas
podem ressignificar e
reorganizar projetos
de vida

o filme assistido fazendo a relacao
com o tema trabalhado na disciplina

Célia Fiorati




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

REFERENCIAS para leitura:

IMPORTANTE:

Divulgar PEA no Moodle;

Mudancas no PEA deverdo ser imediatamente informadas pela coordenacgado da disciplina através do Moodle;
Coordenador deve sempre apresentar aos estudantes no inicio da disciplina, orientando sua utilizagao;
Planejar uma avaliagdo do novo roteiro.

Explicacdo sobre a avaliagdo final - Vocés devem se dividir em 8 equipes de no maximo 5 membros cada. Apds termos 8 equipes cada equipe vai escolher
um desses 8 filmes, de modo que cada equipe escolhe um filme diferente da outra equipe, ndo pode duas equipes escolherem o mesmo filme. Podem se
combinar por WhatsApp.

Apos a escolha assistir ao filme e posteriormente devem postar um relatdrio respondendo a um roteiro de perguntas que esta disponibilizado nesse
mesmo dia em tarefa separada. Lista de filmes abaixo

1-Gran Torino

2-Anita

3-0 Fabuloso destino de Amelie Poulain
4- Chocolate

5-Colcha de retalhos

6-Show de Truman
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