
 Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA) 

 
 

Visando a melhoria contínua dos processos de ensino e aprendizagem é crucial que a coordenação da disciplina programe e estimule os estudantes e 
professores a avaliarem a própria disciplina, a cada semestre/ano de oferecimento. O CAEG tem apoiado este tipo de iniciativa, se colocando à disposição dos 
coordenadores. Assim como o CAEP disponibiliza espaços coletivos e/ou individuais para discutir e refletir sobre o PEA. 

 

Comissão de Graduação – FMRP 

 

ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

Curso Terapia Ocupacional 

Código e nome da disciplina RCG1031 Ocupação Humana e Recursos Terapêuticos II ‐ Recursos 
Artísticos e Culturais 

Período de oferecimento 1º. periodo 

Coordenadores Profa. Dra. Regina Celia Fiorati 

Docentes  Profa. Dra. Regina Celia Fiorati 

 

CARGA HORÁRIA 

Teórica  30hs 

Estudo dirigido  -- 

Hora Trabalho   -- 

... 
 

Total 30hs 

 
CONTEXTO: 
  
A disciplina abrange os seguintes conteúdos:  
Terapia Ocupacional, cultura, arte e ocupação humana;  
Recursos expressivos e culturais na sociedade;  
Reconhecimento e vivencias relacionadas aos diversos recursos artísticos e culturais;  
Recursos artísticos e culturais, ciclos de vida, papéis sociais e contextos socioculturais;  
Recursos artísticos e culturais e a Terapia Ocupacional. 
MATRIZ DE COMPETÊNCIAS 
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Esta matriz pode ser pensada para a disciplina como um todo ou pode ser utilizada no preenchimento do template que se destina a cada aula. 
 

O que será aprendido? Como será aprendido? Como será avaliado? 

-Nos aspectos cognitivos, o 
estudante deverá ser capaz de 
conhecer sobre cultura, sua 
influencia na terapia ocupacional 
e cultura e prática profissional na 
perspectiva decolonial  
-Nos aspectos 
procedimentais/habilidades: 
reflexão crítica, proposição de 
perspectivas 
teóricometodológicas para a TO 
atitudinais : o estudante deverá 
interagir nos trabalhos em 
grupo, e com o docente, de 
forma ética, responsável, 
propositiva e com respeito à 
diversidade. 

Estratégias de ensino e 
aprendizagem Leitura e 
discussão de textos (capítulos de 
livros e de artigos) indicados pelo 
docente, aulas expositivas 
dialogadas, trabalhos em 
pequenos grupos, pesquisa e 
apresentação em seminários. 

Avaliação: - aspectos cognitivos: 
apresentação de seminários com 
entrega de relatórios escritos 
sobre os assuntos propostos, 
que demonstrem domínio dos 
conceitos e fundamentos e sua 
pertinência aos temas 
apresentados;  
- procedimentos/habilidades: 
apresentação de situações 
problema a serem resolvidas 
pelos discentes - aspectos 
atitudinais: trabalho em 
pequenos grupos, assiduidade, 
pontualidade e participação nas 
atividades propostas. 
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 Roteiro de Atividades 
CURSO: Terapia Ocupacional COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa Dra. Regina Celia Fiorati 

CÓDIGO DA DISCIPLINA: RCG1031 ANO: 2025 NOME DA DISCIPLINA Ocupação Humana e Recursos Terapêuticos II ‐ Recursos Artísticos e Culturais 

Data 
Dia da 

semana 
Horário 
(início e 

fim) 
Local 

Materiais 
necessários para 
aula presencial 

 
Turma 

Tema da 
atividade 

Objetivos de Aprendizagem/ Resultados 
esperados 

Estratégias de Ensino & 
Aprendizagem 

Docente 
responsável 

12/03 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2C Cadeiras móveis  

toda Apresentação 
da Disciplina  
 
 
Cultura Arte e 
Terapia 
ocupacional. 

Espera-se que o graduando conheça e reflita 
sobre a arte e a cultura na sociedade. Espera-
se que o graduando compreenda as ocupações 
humanas e seus significados em consonância 
com ciclos de vida e relacionadas à cultura e às 
várias formas de expressão das mesmas. 
 

Aula expositiva e 
dialogada  
 
Atividades e dinâmicas 
grupais 

 Regina Fiorati 

19/03 

4ª. feira 14:00 
16:00 SALÃO 

NOBRE 
Cadeiras móveis  

toda  Conceito de 
cultura – 
abordagem 
antropológica 

 Espera-se que o graduando conheça e reflita 
sobre o que é cultura e seus significados e 
conformações para a espécie humana 

 Aula expositiva e 
dialogada  
 

 Regina Fiorati 

26/03
  

4ª. feira 14:00 
16:00 

2D Cadeiras móveis  

toda  Amefricanidade 
como herança 
cultural no 
Brasil Uma 
perspectiva 
decolonial 

 Espera-se que o graduando compreenda as 
questões relacionadas ao processo do 
colonialismo e suas consequências para as 
culturas dos colonizados. E amefricanidade 
como construto ético-político da cultura da 
América Latina e Brasil 

 Aula expositiva e 
dialogada Fórum em sala 
de aula on line. 

 Regina Fiorati 

02/04
  

4ª. feira 14:00 
16:00 

1E Cadeiras móveis  

toda 

 TO cultura e 
Arte 

 Espera-se que o graduando compreenda a arte 
e a cultura enquanto recursos artísticos e 
culturais na Terapia Ocupacional. 

 Estudantes divididos em 
grupo deverão escrever 
um texto trazendo a 
temática da TO cultura e 
arte e cultura e contexto 

 Regina Fiorati 
Regina Fiorati 
Regina Fiorati 
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09/04
  

4ª. feira 14:00 
16:00 

SALÃO 
NOBRE 

Cadeiras móveis  

toda 
 Abordagens 
corporais e a 
Terapia 
Ocupacional 

 Espera-se que o aluno entre em contato com 
algumas abordagens corporais e conheça sua 
aplicação ao contexto da Terapia Ocupacional 
O corpo como espaço de conformação da 
cultura e seus aspectos assumidos no cotidiano 

 Aula expositiva e 
dialogada p/ 
videoconferência 

 Regina Fiorati 

23/04 

4ª. feira 14:00 
16:00 

SALÃO 
NOBRE 

Cadeiras móveis  
toda  TO cultura 

Ciclos de vida e 
historicidade 

 Espera-se que o aluno conheça sobre as 
mudanças culturais ao longo da história e ao 
longo da história dos sujeitos 

 Aula expositiva e 
dialogada 

 Regina Fiorati 

30/04
  

4ª. feira 14:00 
16:00 

2C Cadeiras móveis  

toda  Recursos 
artísticos como 
expressão 
Teatro cinema 
fotografia artes 
plásticas e 
Recursos 
audiovisuais 

 Espera-se que o graduando compreenda a arte 
e a cultura enquanto recursos artísticos e 
culturais na Terapia Ocupacional, 

 Aula expositiva e 
dialogada 

 Regina Fiorati 

07/05 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2A Cadeiras móveis  

toda  Aula livre para 
preparação da 
avaliação parcial 
Avaliação 
Parcial 

 Os alunos em grupos deverão apresentar os 
temas predefinidos que são expressão da 
amefricanidade brasileira – cada grupo 
apresentará em cada dia a seguir 

Apresentação de trabalho  Regina Fiorati 

14/05 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2A Cadeiras móveis  

toda  A origem e 
desenvolviment
o histórico do 
samba 

 Espera-se que o graduando compreenda as 
formas culturais brasileiras de resistência as 
imposições da cultura clássica erudita europeia 
colonizadora 

 Seminário 1  Regina Fiorati 

21/05 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2D Cadeiras móveis  

toda  Origem e 
desenvolviment
o histórico do 
chorinho 

 Espera-se que o graduando compreenda as 
formas culturais brasileiras de resistência as 
imposições da cultura clássica erudita europeia 
colonizadora 

 Seminário 2 Regina Fiorati 
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28/05 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2C Cadeiras móveis  

toda 

funk 

Espera-se que o graduando compreenda as 
formas culturais brasileiras de resistência as 
imposições da cultura clássica erudita europeia 
colonizadora 

Seminário 3 Regina Fiorati 

04/06 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2C Cadeiras móveis  

toda 

Hip-hop 

Espera-se que o graduando compreenda as 
formas culturais brasileiras de resistência as 
imposições da cultura clássica erudita europeia 
colonizadora 

Seminário 4 Regina Fiorati 

11/06 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2D Cadeiras móveis  

toda 
Forró (baião, 
xote, coco e 
demais) 

Espera-se que o graduando compreenda os 
recursos audiovisuaias na prática profissional 
da TO Atividade ou videoaulas no moodle 
fórum 

Seminário 5 Regina Fiorati 

18/06 

4ª. feira 14:00 
16:00 

 externo  

toda 
Aula livre para 
preparação da 
avaliação final 

Os alunos em grupos deverão elaborar um 
vídeo versando sobre como a cultura e a arte 
podem ser utilizados na prática profissional da 
terapia ocupacional 

Preparação do video Regina Fiorati 

25/06 

4ª. feira 14:00 
16:00 

2A Cadeiras móveis  

toda 

Avaliação final Apresentação dos seminários 

Apresentação final do 
trabalho do Autor 
escolhido Seminários e 
auto avaliação baseada 
em seus relatórios. 
Apresentação subjetiva 
do autor e relação com a 
escolha do aluno. 

Regina Fiorati 
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