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ELEMENTOS DE IDENTIFICAGCAO DA DISCIPLINA

Curso TERAPIA OCUPACIONAL

Cédigo e nome da disciplina | RCG2025 - FARMACOLOGIA BASICA PARA TERAPIA OCUPACIONAL

Periodo de oferecimento 32 ano - 52 semestre

Coordenadores Prof. Dr. Leonardo Resstel Barbosa Moraes e Prof. Dr. Felipe Villela
Gomes

Docentes Prof. Dr. Leonardo Resstel Barbosa Moraes, Profa. Dra. Rita de Cassia

A. Tostes Passaglia; Prof. Dr. Fernando Silva Carneiro, Prof. Dr. Felipe
Villela Gomes, Profa. Dra. Alline Cristina de Campos, Prof. Dr. Francisco
Silveira Guimaraes, Prof. Dr. Jose Carlos Alves Filho, Prof. Dr. Thiago

Mattar Cunha.
CARGA HORARIA
Tedrica 45h
Total 45h

CONTEXTO:

A disciplina fornece ao aluno do curso de Fisioterapia uma introdugdo aos principios de farmacodindmica e farmacocinética que justificam o emprego das
principais classes de farmacos utilizados na atualidade.

MATRIZ DE COMPETENCIAS
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O que sera aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?
Objetivos de aprendizagem  [Estratégias de ensino e Avaliagdo:
aprendizagem
- cognitivos: Aula expositiva com a Duas provas realizadas ao
Conhecimentos basicos para o |participagao dos longo da disciplina, as quais, no
entendimento da alunos na discussao do conjunto, englobariam todo o
farmacologia na area de tema. conteudo ministrado
reabilitacao

AVALIAGAO E CRITERIOS DE APROVAGAO

Seguindo a norma da USP. Os critérios minimos de aprovacdo incluem média final igual ou superior a 5,0
(cinco) e presenca registrada em pelo menos 70% das atividades da disciplina.
A média final da disciplina serd obtida pela média aritmética das duas avaliagdes escritas previstas.

Importante: A disciplina entende que o comparecimento as provas é obrigatdrio e um dever do estudante. Dessa forma, a partir de uma decisdo do Conselho
do Departamento de Farmacologia, ela ndo realiza provas de substituicdo, exceto em carater excepcional, de preferéncia pré-acordadas com a Coordenacdo
do Curso e sujeitas a discussdo e aprovacado pelo Conselho do Departamento.

a avalia¢do ou na vertical, caso pretenda aplica-la em todas as aulas.
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Roteiro de Atividades

CURSO:

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Prof. Dr. Leonardo Resstel Barbosa Moraes e Prof. Dr. Felipe Villela Gomes

CODIGO DA DISCIPLINA:

ANO:
2025

RCG2026 - FARMACOLOGIA BASICA PARA FISIOTERAPIA

Dia da
seman
a

Horario

D . . Local
ata (inicio e fim) oca

Turma

Tema da atividade

Objetivos de Aprendizagem/
Resultados esperados

Estratégias de Ensino &
Aprendizagem

Docente
responsavel

26/02 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D

TODA

TO1: Introdugdo a Farmacologia.

Principios de Farmacodinamica e de
Farmacocinética |

Objetivo: introduzir os principios basicos
para o entendimento da farmacologia na
area de reabilitagdo, tanto nos aspectos da
acdo do organismo sobre farmacos, como de
farmacos sobre o organismo. Resultados
esperados: Espera-se que o aluno entenda
0s mecanismos de acao e alvos onde
farmacos podem atuar e como o organismo
pode influenciar em seus efeitos.

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos
na discussdo do tema.

Leonardo Resstel

27/02 | 52 Feira | 10:00 - 12:00 1D

TODA

TO02: Principios de Farmacodinamica
e de Farmacocinética Il

Objetivo: introduzir os principios basicos
para o entendimento da farmacologia na
area de reabilitacdo, tanto nos aspectos da
acdo do organismo sobre farmacos, como de
farmacos sobre o organismo. Resultados
esperados: Espera-se que o aluno entenda
0s mecanismos de acao e alvos onde
farmacos podem atuar e como o organismo
pode influenciar em seus efeitos.

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos
na discussdo do tema.

Leonardo Resstel
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06/03

52 Feira

10:00 - 12:00

1D

TODA

T03: Farmacos que atuam nas
eferéncias nervosas periféricas |

Objetivo: introduzir os principios basicos
para o entendimento da farmacologia das
neurotransmissoes adrenérgica e colinérgica
na periferia. Resultados esperados: Ao final
deste bloco, os estudantes deverdo ser
capazes de (1) identificar as bases anatomo-
funcionais, os neurotransmissores e
receptores responsaveis pelos efeitos
mediados pelo sistema nervoso autonémico
e (2) descrever os mecanismos de sintese,
armazenamento, liberagdo e metabolizagao
dos neurotransmissores do sistema nervoso
autondmico e identificar pontos/alvos para
acdo de drogas que interfiram positiva ou
negativamente com os processos de
neurotransmissdo adrenérgica e colinérgica

Apresentacdo de casos
clinicos seguida de aula
expositiva com a
participagdo dos
estudantes na discussdo
do tema

Rita de Cassia A.
Tostes Passaglia

12/03

42 Feira

16:00 - 18:00

1E

TODA

TO4: Farmacos que atuam nas
eferéncias nervosas periféricas Il

Objetivo: Apresentar uma visao geral de
farmacos que atuam sobre o sistema
nervoso simpatico. Resultados esperados:
Ao final deste bloco, os estudantes deverdo
ser capazes de (1) descrever os mecanismos
de sintese, armazenamento, liberagdo e
metaboliza¢do dos neurotransmissores do
sistema nervoso simpatico e justificar o
emprego de fdrmacos utilizados na clinica;
(2) reconhecer os mecanismos pelos quais
as drogas que interferem com a
neurotransmissdo no sistema nervoso
simpdtico produzem efeitos desejaveis (com
fins terapéuticos) e ndo desejaveis
(adversos) e (3) aplicar os conhecimentos
adquiridos para sugerir ou explicar
esquemas terapéuticos em situagGes
clinicas.

Aula expositiva com a
participacdo dos
estudantes na discussdo
do tema. Seminario e
discussdo do tema
(conduzidos por pés-
graduandos PAE) com a
participagdo efetiva dos
estudantes.

Rita de Cassia A.
Tostes Passaglia
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13/03

52 Feira

10:00 - 12:00

1D

TODA

TO5: Farmacos que atuam nas
eferéncias nervosas periféricas llI

O objetivo é introduzir os principios basicos
de acdo de farmacos que atuam em alvos
farmacoldgicos que sofrem influencia do
sistema nervoso periférico. Espera-se que o
aluno entenda os mecanismos de agdo e
alvos onde farmacos podem atuar
influenciando na atividade autonémica
parassimpatica e neuromuscular podendo
obter efeitos terapéuticos ou tdxicos.

Aula expositiva com a
participagdo dos alunos
na discussdo do tema.

Leonardo Resstel

19/03

42 Feira

16:00 - 18:00

1D

TODA

TO6: Farmacos que atuam nas
eferéncias nervosas periféricas IV

O objetivo é introduzir os principios basicos
de agdo de farmacos que atuam em alvos
farmacoldgicos que sofrem influencia do
sistema nervoso periférico. Espera-se que o
aluno entenda os mecanismos de a¢do e
alvos onde farmacos podem atuar
influenciando na atividade autonémica
parassimpatica e neuromuscular podendo
obter efeitos terapéuticos ou tdxicos.

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos
na discussdo do tema.

Leonardo Resstel

20/03

52 Feira

10:00 - 12:00

2D

TODA

TO7: Farmacologia Cardiovascular

Objetivo: Apresentar uma visao geral de
farmacos de aplicagdo clinica que possuem

agao no sistema cardiovascular. Resultados:

Espera-se que os estudantes sejam capazes
de reconhecer o mecanismo de agao de
farmacos bloqueadores de canais para
calcio, beta-bloqueadores e antagonistas
alfa-adrenérgicos e suas aplicagdes no
controle do tono vascular e frequéncia
cardiaca.

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos
na discussdo do tema.

Fernando Silva
Carneiro
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26/03 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1C TODA TO8: Farmacologia Cardiovascular Objetivo: Apresentar uma visao geral de Aula expositiva com a Fernando Silva
farmacos de aplicagdo clinica que possuem | participagdo dos alunos Carneiro

acdo no sistema cardiovascular. Resultados: | na discussdo do tema
Espera-se que os estudantes sejam capazes
de reconhecer o mecanismo de agdo de
farmacos nitrovasodilatadores, inibidores da
ECA, antagonistas de receptores AT1 da
angiotensina Il e suas aplicagdes no controle
angina de peito e hipertensao arterial.

27/03 | 52 Feira | 10:00 - 12:00 1D TODA T09: Farmacologia Cardio-Pulmonar | Objetivo: Apresentar uma visao geral de Aula expositiva com a Fernando Silva
farmacos empregados no tratamento da participacdo dos alunos Carneiro
Asma. Resultados: Espera-se que os na discussdo do tema

estudantes sejam capazes de reconhecer as
bases farmacolodgicas do emprego de
agonistas beta-adrenérgicos, metilxantinas e
antagonistas muscarinicos no controle do
tono bronquico e dos glicocorticoides,
antagonistas de leucotrienos e cromonas
como modificadores do componente
inflamatério presente na Asma.

02/04 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D TODA Avaliacdo sobre o conteido —TO1 a | Avaliagdo sobre o conteudo —T01 a TO9 Prova Leonardo
T09 Resstel/ Felipe
Villela Gomes
03/04 | 52 Feira | 10:00-12:00 1C TODA T10: Drogas de ac¢do central | Objetivo: Apresentar de forma simplificada | Aula expositiva com a Felipe Villela
a a neurobiologia da esquizofrenia e a participacdo dos alunos Gomes
farmacologia dos antipsicéticos. na discussdo do tema

Resultados esperados: Espera-se que os
estudantes compreendam o mecanismo de
acdo de drogas utilizadas no tratamento da
esquizofrenia e seus efeitos adversos.
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09/04

42 Feira

16:00 - 18:00

ANF.
BIOQ.

TODA

T11: Drogas de agdo central Il

Objetivo: discutir os conceitos basicos da
neurobiologia da ansiedade e depressdo e a
farmacologia dos ansioliticos e
antidepressivos. Resultados esperados:
Espera-se que os estudantes compreendam
o0 mecanismo de agdo de drogas utilizadas
no tratamento de transtornos de ansiedade
e depressao.

Aula expositiva com a
participagdo dos alunos
na discussdo do tema

Felipe Villela
Gomes

10/04

52 Feira

10:00 - 12:00

ANF.
BIOQ.

TODA

T12: Drogas de acgdo central lll

Objetivos: Apresentar aos alunos aspectos
basicos da fisiopatologia das doengas
neurodegenerativas (D. Alzheirmer,
Esclerose multipla) que estejam conectados
com os mecanismos de agao dos principais
farmacos utilizados para o tratamento
desses transtornos. Resultados esperados:
espera-se que os estudantes sejam capazes
de descrever os mecanismos de agao dos
farmacos bem como os efeitos adversos
associados.

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos
na discussdo do tema

Alline Cristina de
Campos

23/04

42 Feira

16:00 - 18:00

1C

TODA

T13: Drogas de agdo central IV

Apresentar as diferentes classes de
farmacos, bem como a fisiopatologia do mal
de Parkinson, utilizados no tratamento dessa
patologia. Espera-se que o estudante seja
apto a entender como esses farmacos
apresentam seus efeitos sobre a patologia
em fungdo de seus mecanismos de agdo.

Aula expositiva com a
participa¢do dos alunos
na discussdo do tema

Leonardo Resstel

30/04

42 Feira

16:00 - 18:00

1C

TODA

T14: Drogas de agdo central V

Objetivo: apresentar os conceitos basicos e
principais mecanismos gerais das drogas de
abuso.

Resultados esperados: Espera-se que os
estudantes compreendam os mecanismos
gerais envolvidos com o abuso e
dependéncia a drogas

Aula expositiva com a
participacdo dos alunos na
discussdo do tema

Francisco Silveira
Guimaraes




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

07/05 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1C TODA T15: Farmacologia clinica Objetivo: apresentar os conceitos basicos Aula expositiva com a Francisco Silveira
sobre farmacologia clinica participagdo dos alunos na | Guimardes
Resultados esperados: Espera-se que os discussdo do tema
estudantes compreendam os principios
basicos sobre Farmacologia clinica

21/05 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D TODA T16: Quimioterapicos | Objetivo: Apresentar uma visdo geral de Aula expositiva com a Fernando Silva
farmacos empregados no tratamento de participacdo dos alunos Carneiro
neoplasias. Resultados: Espera-se que os na discussao do tema
estudantes sejam capazes de reconhecer as
bases farmacoldgicas do emprego de
agentes alquilantes, antimetabdlitos, e
inibidores de topoisomerases no tratamento
de neoplasias.

28/05 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1C TODA T17: Quimioterapicos Il Objetivo: Apresentar uma visdo geral de Aula expositiva com a Fernando Silva
farmacos empregados no tratamento de participacdo dos alunos Carneiro
neoplasias. Resultados: Espera-se que os na discussao do tema
estudantes sejam capazes de reconhecer as
bases farmacoldgicas do emprego de
agentes inibidores de microtubulos e da
terapia alvo-dirigida no tratamento de
neoplasias.

04/06 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D TODA T18: Farmacologia da dor Objetivo: Apresentar aos alunos a) conceitos | Aula expositiva com a Thiago Mattar

basicos relacionados a fisiologia do sistema
nociceptivo como vias ascendentes e
descendentes da dor; b) apresentar um
histérico da descoberta dos opidides e do
sistema opioidérgico, dos estudos
experimentais que propuseram seus
mecanismos de ac¢do e sitios de agdo bem
como mecanismos moleculares, c) por fim
apresentar os mais importantes efeitos
colaterais e seus mecanismos. Resultados
esperados: Os alunos deverdo ser capazes
ao final da aula de entender como agem os
farmacos opidides bem como identificar
clinicamente os efeitos colaterais associados

participa¢do dos alunos
na discussao do tema

Cunha




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

11/06 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D TODA T19: Farmacologia dos Objetivo: Apresentar aos alunos conceitos Aula expositiva com a Thiago Mattar
antiinflamatdrios | basicos relacionados ao processo participacdo dos alunos Cunha
inflamatério bem como as observagdes na discussdo do tema
experimentais que levaram ao
entendimento do mecanismo de agdo dos
AINEs e inibidores seletivos da COX-2, seus
efeitos sobre o processo inflamatério bem
como dos efeitos colaterais. Resultados
esperados: Sabendo esses conceitos inicias
os alunos terdo a capacidade de entender as
intervengdes farmacoldgicas propostas para
o tratamento da inflamag3do. Ainda, espera-
se que os alunos entendam os mecanismos
de acdo dos AINES, seus efeitos sobre os
sinais e sintomas da inflamag¢do, bem como
possam ser capazes de identificar
clinicamente os efeitos colaterais associados
ao uso desses farmacos.
18/06 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 ANF. TODA T20: Farmacologia dos Espera- se que o aluno entenda o Aula expositiva com a José Carlos
BlOQ. antiinflamatadrios Il mecanismo de agdo e os efeitos adversos participacdo dos alunos Farias
dos anti-inflamatérios esteroidais. na discussdo do tema Alves Filho
25/06 | 42 Feira | 16:00 - 18:00 1D TODA T21: Farmacologia dos Espera-se que o aluno entenda o mecanismo | Discussao de casos José Carlos
antiinflamatarios Il de acdo e os efeitos adversos dos anti- clinicos Farias
inflamatérios. Alves Filho
02/07 42 Feira | 16:00 - 18:00 1A TODA Avaliacdo sobre o contetdo —T10 a | Avaliagao sobre o conteido —T10 a T20 Prova Leonardo
T21 Resstel/Felipe
Villela Gomes
A 52 Feira | 10:00-12:00 TODA Recuperagao Leonardo
agendar Resstel/Felipe

Villela Gomes
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REFERENCIAS para leitura:

IMPORTANTE:

e Divulgar PEA no Moodle;
e Mudangas no PEA deverdo ser imediatamente informadas pela coordenacao da disciplina através do Moodle;
e Coordenador deve sempre apresentar aos estudantes no inicio da disciplina, orientando sua utilizagao;

® Planejar uma avaliagdao do novo roteiro.




