Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso Terapia Ocupacional

Cadigo e nome da disciplina | RCG2043 - Ocupa¢dao Humana e Recursos Terapéuticos IV - Brincar

Periodo de oferecimento 12 semestre de 2025

Coordenadores Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito

Docentes Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito

CARGA HORARIA

Tedrica 15 horas

Estudo dirigido

Hora Trabalho

Pratica

Total 15 horas

CONTEXTO:
A disciplina RCG2043 - Ocupacdo Humana e Recursos Terapéuticos IV - Brincar

compde, na matriz curricular, o eixo “Ocupagdo Humana e Recursos Terapéuticos”, o qual possui
disciplinas do primeiro ao oitavo semestre, visando fornecer conhecimento para a compreensao
das ocupacdes fundamentais e sua utilizacdo como meio e fim na intervencgéo. Este eixo, ao longo
do processo académico, favorece a articulacao entre contetdos teéricos e recursos proprios do
Terapeuta Ocupacional.

A RCG2043 tem por objetivo apresentar o Brincar como principal ocupacao infantil, levando
ao conhecimento teérico e experimental das principais técnicas de andlise de atividades
relacionadas ao brincar e instrumentalizando o académico para utilizar o brincar (jogos, brinquedos

e brincadeiras) como recurso terapéutico ocupacional.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?

Desdobra-se em objetivos de
aprendizagem, os quais
englobam aspectos:

- COGNITIVOS
Compreender o brincar como

Estratégias de ensino e
aprendizagem

ocupac¢ao humana e a principal
ocupacdo infantil;
Compreender a relagdo direta
entre o brincare o
desenvolvimento infantil;
Desenvolver um raciocinio clinico
inicial, relacionando teoria e
pratica;
Conhecer os principais
instrumentos padronizados de
avalia¢do do brincar.

- Aulas expositivas dialogadas;
- Indicagao de leituras
obrigatérias e complementares;
- Experimentacdo/vivéncia de
atividades;

- Proposicao de situacdes-
problemas da pratica
profissional.

Serao avaliados os aspectos
cognitivos, procedimentais e
atitudinais através de:

- Aplicacdo de protocolo de
avaliacao;

- Elaboracdo de andlises de
atividades.
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- PROCEDIMENTOS/HABILIDADES
Capacidade para realizar analise
das atividades do brincar;
Capacidade de relacionar teoria
e pratica e refletir criticamente.
- ATITUDINAIS
Interesse; participagao;
proatividade; cooperagao em
pequenos grupos e no grupo
todo.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito

CcODIGO: RCG2043 ANO: - o .
2025 NOME DA DISCIPLINA: Ocupacao Humana e Recursos Terapéuticos IV - Brincar
Data .. Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias de Ensino & Docente
Local Turma Tema da atividade j P gem/ & . .
esperados Aprendizagem responsavel
- Espera-se que o aluno seja capaz de
compreender os objetivos da disciplina e as
- Apresentacdo da tarefas propostas;
disciplina, das tarefas - Aula expositiva
13/03 LERT online e explicacao - Espera-se que o estudante identifique o dialogada; Amanda
(quinta-feira) Unica acerca da avaliacao brincar enquanto principal ocupacao infantil e - Sugestdo de leituras Sposito
16 as 18h compreenda sua importancia na pratica da obrigatodria e P
- Brincar como T.0,; complementares
ocupagao humana - Espera-se que o aluno compreenda a relagdo
direta entre o brincar o desenvolvimento
infantil.
- Espera-se que o aluno compreenda que o
brincar é tanto um recurso terapéutico como o ,
L . . o - - Aula expositiva
objetivo final da intervencdo (ocupacdo .
dialogada;
20/03 . . . humana). ) o
. . LERT - - Brincar: meio e fim da L . - Discussao direcionada; Amanda
(quinta-feira) Unica . ~ - Apresentar as principais atividades e - . .
. intervencao de TO - . - Sugestao de leituras Sposito
16 as 18h caracteristicas do brincar.
. L - complementares.
- Estimular o raciocinio de quando utilizar cada
possibilidade de brincadeira.
- Espera-se capacitar o aluno para utilizar - Aula expositiva
27/03 - Instrumentos . P P ) P - . P
. . LERT - . instrumentos padronizados de avaliagao do dialogada; Amanda
(quinta-feira) Unica padronizados de . . S L . .
R o . brincar, em contextos clinicos, educacionais e - Indicagdo de leituras Sposito
16 as 18h avalia¢do do brincar ..
sociais. complementares.
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- Aula expositiva

03/04 - Espera-se que o aluno seja capaz de .
. . Externo - . . - dialogada com professora Amanda
(quinta-feira) (online) Unica - Modelo Ludico compreender os conceitos e a aplicagdo do convidada Sposito
16 as 18h referencial tedrico-pratico do Modelo Ludico P
- Espera-se que o aluno desenvolva raciocinio oA
10/04 - - . L . - Vivéncias
. / . LERT - - Andlise de atividades para analisar atividades relacionadas ao . { Amanda
(quinta-feira) Unica . . . . . N experimentagdes; .
. (jogos e brincadeiras) brincar, em contextos clinicos, educacionais e ) o Sposito
16 as 18h . - Discussao em grupos
sociais.
- Espera-se que o aluno desenvolva raciocinio A
24/04 ;. . . . . - Vivéncias
. / . LERT - - Andlise de atividades para analisar atividades relacionadas ao . { Amanda
(quinta-feira) Unica . . . . . N experimentagdes; .
. (jogos e brincadeiras) brincar, em contextos clinicos, educacionais e ) o Sposito
16 as 18h . - Discussao em grupos
sociais.
- Espera-se que o aluno desenvolva raciocinio oA
08/05 ;. . . . . - Vivéncias
. / . LERT - - Andlise de atividades para analisar atividades relacionadas ao . { Amanda
(quinta-feira) Unica . . . . . N experimentagdes; .
. (jogos e brincadeiras) brincar, em contextos clinicos, educacionais e . o Sposito
16 as 18h . - Discussao em grupos
sociais.
- Espera-se que o estudante apresente
estratégias de intervengdo (avaliagdo e
e . & . N ¢do ¢ - Entrega de trabalhos;
22/05 EXTERNO - Avaliacdo final dos atividades) em situacdes que envolvam a Amanda
(quinta-feira) Unica estudantes e da ocupacao do brincar. .
. . - Feedback sobre Sposito
16 as 18h disciplina o
disciplina.

- Espera-se que o estudante avalie criticamente
a disciplina e as tarefas propostas.
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