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CONTEXTO: adisciplina tem como objetivo discutir temas relevantes para a formacao dos profissionais de saude, considerados basicos nos
curriculos da area. Inicia-se com temas gerais, como o0 conceito de salde, processo salde-doenca-cuidado, niveis de atencdo, promocao da
saude e prevencdo de doencas. Trata de temas como acuidade auditiva e visual e disponibiliza ao estudante contetdos fundamentais a respeito
de praticas de higienizacdo de maos e precaucdes de isolamento, pois os estudantes irdo frequentar servicos de salde, estando expostos a riscos
de infeccBes hospitalares. Trata da humanizacdo da atencdo a satde, tema que abordaréa relacdes profissional-paciente; aspectos da sexualidade
humana e direitos reprodutivos; realiza treinamento basico em primeiros socorros.

Matriz de competéncias

O que seréa aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?




Disciplina introdutdria em que alguns Aulas dialogadas, exposicao de Por meio de prova teorica do tipo teste de

conceitos importantes sobre saude, conceitos, discussdes em grupo, multipla escolha, eventualmente questdes
cuidados pessoais e cuidados com demonstracgdes, aulas praticas e leituras dissertativas. Avalia-se também assiduidade
pacientes serdo discutidos, conforme os de textos. e pontualidade, além de participacéo nas
temas descritos, indo de conceitos sobre aulas.

salide até primeiros socorros. S&o conceitos
essenciais para quem ira atuar com
pacientes em servicos de saude. Discute
temas relacionados a autoprotecao do
profissional nos servicos de saude.
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Estratégias de Ensino &

Objetivos de Aprendizagem/ Resultados
Aprendizagem

esperados

12/3

1A

16-18

Conceito de saude.
Processo saude
doenca.
Determinantes
sociais da saude.

Aula com discussdes em pequenos
grupos apos leitura prévia de textos
disponibilizados no e-disciplinas
USP. Sintese final.

Discutir as diferentes visGes do processo de
adoecer humano e os conceitos de satde de
acordo com as épocas da histéria. Discutir os
determinantes sociais da saude e doenca.

Prof. Dr. Amaury
Lélis Dal Fabbro

Prof. Dr. Amaury

19/3

1A

16-18

Promocao da

Saude. Prevencdo de
doencas. Niveis de
atencéo.

Exposicdo dialogada apos leitura

Discutir os niveis de prevenc¢do segundo
de textos recomendados.

autores como Leavel & Clark e Mark
Lalonde, base para o entendimento sobre
prevencao de doencas e promocao da salde.

Lélis Dal Fabbro




26/3 1A | 16-18 Acuidade visual. Discutir e demonstrar técnicas de avaliacdo da | Aula expositiva com Prof. Dr. Jodo
acuidade visual para “screening” demonstragéo dos contetdos Marcelo
populacional. anatémicos e fisiologicos da

acuidade visual e os testes de
acuidade visual aplicaveis na
populagéo.
2/4 1E | 16- Acuidade auditiva. Discutir aspectos essenciais da avaliagéo da Aula expositiva com Prof. Dr. Miguel
18 acuidade auditiva e técnicas de avaliagdo demonstracdo dos contetdos Angelo Hipolito
simples em populagdes. anatomicos e fisioldgicos da
acuidade auditiva e os testes de
acuidade auditiva aplicaveis na
populacéo.
9/4 1E | 16- Infeccéo Discutir e demonstrar praticamente as Aula expositiva e demonstracéo Prof. Dr. Fernando
18 Hospitalar técnicas de higienizagdo das maos, uso do pratica das técnicas de lavagem Bellissimo Rodrigues
' alcool gel e a importancia da técnica de maos e uso correto do alcool-
Higienizaco das adeqyada visando a prevencéo de infeccdo gel.
M30s. hospitalar.
23/4 1E |16-18 Precaucdes Discutir as principais técnicas de precaucdo e | Aula com exposi¢do dialogada Prof. Dr. Fernando
Padrao. isolamento de pacientes no hospital e apos leitura de textos disponiveis Bellissimo Rodrigues
servigos de salde bem como a protecdo dos no e-disciplinas USP.
Isolamento. profissionais que entram em contato com 0s

doentes.




30/4 1E |16-18 Prevencao das Discutir com os estudantes a necessidade de Aula com exposicdo dialogada Prof. Dr. Fernando
dst/aids. prevencdo de infecgdes sexualmente apos leitura de textos disponiveis Bellissimo
transmissiveis como HIV e outras para sua no e-disciplinas USP.
autoprotecdo e aconselhamento aos
pacientes.
7/5 1E 16-18 | Exposigdo Discussao sobre contaminagao de fluidos Aula com exposicdo dialogada Prof. Dr. Fernando
ocupacional a fluidos | Piologicos com objetivo de evitar infeccao apos leitura de textos disponiveis | Bellissimo
i hospitalar. no e-disciplinas USP.
bioldgicos.
21/5 1A | 16- Avaliagéo parcial. Testes de multipla escolha. Prof. Dr. Amaury
18 Lélis Dal Fabbro
28/5 1E 16-18 | Humanizacéo da Discutir a necessidade da humanizacdo da Aula com exposicdo dialogada Prof. Dr. Jodo M A.
assisténcia. assisténcia em acordo com o preconizado apos leitura de textos disponiveis Marques
pelos programas do Ministério da Saude — no e-disciplinas.
Humaniza SUS.
4/6 1E 16-18 | Sexualidade. Discutir questdes relevantes sobre a Aula com exposicédo dialogada Profa. Dra. Maria
o sexualidade e os direitos reprodutivos da apos leitura de textos disponiveis Paula Panuncio
Direitos mulher. no e-disciplinas USP.
reprodutivos.
11/6 1E 16-18 | Planejamento Discutir questdes relacionadas ao Aula com exposicdo dialogada Profa. Dra. Maria

familiar.

planejamento familiar e métodos
contraceptivos, expondo cada um deles, suas
técnicas e aplicacOes e suas contraindicacdes.

apos leitura de textos disponiveis
no e-disciplinas USP.

Paula Panuncio




18/6 1E | 16-18 | Primeiros Discutir as técnicas elementares de Aula pratica em laboratério de Prof. Dr. Anderson
socorros | primeiros socorro e atendimento de PCR. simulacdo sobre a técnica de Soares Silva
atendimento de PCR.
25/6 1E 16- Primeiros Discutir as técnicas elementares de Aula pratica em laboratério de Prof. Dr. Anderson
18 socorros | primeiros socorro e atendimento de PCR. simulacdo sobre a técnica de Soares Silva
atendimento de PCR.
217 ANF. 16- Prova Final Avaliar a retencéo de conteudos essenciais Teste de multipla escolha. Prof. Dr. Amaury
BIOQ | 18 da disciplina. Lélis Dal Fabbro
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