Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso Terapia Ocupacional

Cdédigo e nome da disciplina | RCG3027 - Ocupagdao Humana e Recursos Terapéuticos VIl - Abordagens
Corporais

Periodo de oferecimento 12 sem 2025

Coordenadores Profa Dra. Regina Yoneko Dakuzaku Carretta

Docentes Profa Dra. Regina Yoneko Dakuzaku Carretta

CARGA HORARIA

Teorica 30hs

Estudo dirigido ---

Hora Trabalho

Total 30hs (2cr)

CONTEXTO:

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como serd avaliado?

- aspectos cognitivos: o
estudante devera ser capaz de
reconhecer as diferentes formas
de abordagens corporais e
praticas integrativas utilizadas
em intervengdes de terapia
ocupacional.

- Leitura, discussdo de textos e
de filmes e videos indicados pelos
docentes, aulas  expositivas
dialogadas e trabalhos em
pequenos grupos.

- Discussdao em grupo sobre as
praticas realizadas

- Elaboracdo e apresentacgdo
trabalho escrito sobre tema
previamente definido

- Apresentacdo de seminarios
-Participacdo nas  atividades
propostas

- trabalho em pequenos grupos,

assiduidade, pontualidade e
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- Competéncias e habilidades participacao nas atividades
especificas: propostas.

o estudante deverd desenvolver
habilidades para a articulacdo
tedrico pratica reflexiva sobre o
uso das diferentes formas de

abordagens corporais e
praticas integrativas em terapia
ocupacional
- Atitudinais: conduta ética e
profissional:

o estudante devera interagir nos
trabalhos em grupo, e com o
docente, bem como nas vivéncias
de forma ética, responsavel,
propositiva e com respeito a
diversidade.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Regina Yoneko Dakuzaku Carretta

CODIGO: RCG3027 ANO: ~ A L. .
2025 NOME DA DISCIPLINA Ocupag¢do Humana e Recursos Terapéuticos VIl - Abordagens Corporais
Dia da _ . - .
‘. . . Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias de Ensino & Docente
Data | semana | Horario Local Turma | Tema da atividade . .
esperados Aprendizagem responsavel
a_fei 14:00 itiva di i
4% feira LDEET Abordagens corporais Conhecer os conceitos introdutorios das abordagens giusliui);%%sgxa (i'alljzgnaoia Sgghnzzzu
26/02 16:00 ep Toda corporais peq
Ciencias grupos Carretta
Salde
42 feira 14:00 Conhecer a utilizagao das abordagens ] ~ ]
12/03 1E Toda Abordagens corporais na Terapia Ocupacional Discusséao em pequenos Regina Y
16:00 corporais e terapia grupos Dakuzaku
ocupacional Carretta
43 feira 14:00 LERT Espera-se que o aluno compreenda o papel dessas L Regina Y
19/03 16:00 Dep Toda Arte, corpo e Terapia técnicas enquanto instrumento terapéutico e de acdes gibgiuz);%%sglr\éa i'atlloegnaoia Dakuzaku
Ciencias Ocupacional da Terapia Ocupacional. peq Carretta
. grupos
Saude
43 _feira 14:00 1C Aula expositiva com atividades | Regina Y
Espera-se que o aluno compreenda o papel e : : - =
) - . PR i . interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
26/03 16:00 T Praticas Integrativas e | historicidade dessas técnicas enquanto instrumento
oda Il o h p o tema Carretta
Complementares terapéutico e de ac¢des da Terapia Ocupacional.
42 feira 14:00 LERT Praticas Integrativas e Espera-se que o aluno compreenda o papel dessas Aula expositiva com atividades Regina Y
02/03 16:00 Dep Toda Complementares - técnicas enquanto instrumento terapéutico e de agbes interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
Ciencias Shantala da Terapia Ocupacional. o tema Carretta
Saude Vivéncia das praticas em sala
42 feira 14:00 LERT Avaliar a com a i
S preenséo dos alunos sobre os o - Regina Y
09/04 16:00 _Dep Toda Avaliagao recursos terapéuticos e temas abordados Atividade avaliativa Dakuzaku
Ciencias Carretta
Saude
09/05 | 6% feira 14:00 LERT Praticas Integrativas e | Espera-se que o aluno compreenda o papel Aula expositiva com atividades | Regina Y
16:00 Dep Toda Complementares - dessas técnicas enguanto instrumento interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
' Ciencias Biodanca terapéutico e de agOes da Terapia o tema, » Carretta
Salde Ocupacional. Vivéncia das praticas em sala
67 Teira 14:00 LERT Espera-se que o aluno compreenda o papel Aula expositiva com atividades | Regina Y
16/05 16:00 Dep Toda Praticas Integrativas e dessas técnicas enquanto instrumento interativas para discussédo sobre | Dakuzaku
Ciencias Complementares - Reiki | terapéutico e de acdes da Terapia o tema Carretta
Saude Ocupacional. Vivéncia das préticas em sala
a_feir 14:00 LERT L ] Espera-se que o aluno compreenda o papel Aul iti m ativi
23/05 16:00 Cienci Toda Complementares — terapéutico e de acoes da Terapia P
iencias D Circul Ocupacional. o tema » Dakuzaku
Sadde anca Lircular Vivéncia das praticas em sala Carretta
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6% feira 10:00 LERT Praticas Intearativas e | ESPera-se que o aluno compreenda o papel dessas Aula expositiva com atividades | Regina Y
12:00 Dep 9 técnicas enquanto instrumento terapéutico e de a¢Ges interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
30/05 : L Toda Complementares - -
Ciencias A da Terapia o tema ) Carretta
Salde cupuntura Ocupacional. Vivéncia das praticas em sala
62. feira 14:00 LERT Meditagao, Relaxamento Espera-se que o aluno compreenda o papel dessas Aula expositiva com atividades | Regina Y
30/05 16:00 Dep Toda técnicas enquanto instrumento terapéutico e de agGes interativas para discussédo sobre | Dakuzaku
Ciencias da Terapia Ocupacional. o tema » Carretta
Salide Vivéncia das praticas em sala
06/06 62. feira 10:00 LERT Toda Outras abordagens Espera-se que o aluno compreenda o papel dessa Aula expositiva com atividades Regina Y
12:00 Dep corporais abordagem enquanto instrumento terapéutico e de interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
Ciencias acOes da Terapia Ocupacional. o tema Carretta
Saude Vivéncia das praticas em sala
06/06 62. feira 14:00 LERT Toda Outras abordagens Espera-se que o aluno compreenda o papel dessa Aula expositiva com atividades Regina Y
16:00 Dep corporais abordagem enquanto instrumento terapéutico e de interativas para discusséo sobre | Dakuzaku
Ciencias acdes da Terapia Ocupacional. o tema Carretta
Saude Vivéncia das praticas em sala
27106 &% Teira 14:00 LERT Toda Avaliacio final Avaliar a compreensao dos alunos sobre os Seminarios Regina Y
16:00 Dep ¢ recursos terapéuticos e temas abordados Dakuzaku
Ciencias Carretta
Saude
62. feira 16:00 LERT ; ; : ; )
27/06 1500 Dep Toda Devolutiva, avaliacio da Refletir e discutir sobre o processo de aprendizado Roda de conversa gzg:lnza; :u
: Ciencias disciplina, autoavaliagio Carretta

Saude
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