Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso

Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Cdédigo e nome da disciplina

RCG4003 - Pediatria e Neonatologia

Periodo de oferecimento

Coordenadores José Simon Camelo Junior (jscamelo@fmrp.usp.br),
Cristina Gardonyi Carvalheiro (cristina.carvalheiro@gmail.com)

Docentes Elvis Terci Valera, Cristina Gardonyi Carvalheiro, Fabio Carmona, Fabio
da Veiga Ued, José Simon Camelo Junior, Luiz Antonio Del Ciampo,
Maria Célia Cervi, Marisa Marcia Mussi, Paulo Henrique Manso,
Viviane Cunha Cardoso

CARGA HORARIA

Teorica 30 horas

Estudo dirigido -

Hora Trabalho -

Total 30 horas

CONTEXTO:

O objetivo da disciplina é fornecer uma visdo geral e conceitos bdsicos a respeito de
crescimento e desenvolvimento, processos fisioldgicos e fisiopatolégicos pediatricos, além de
conhecer doengas comuns em recém-nascidos, criancas e adolescentes, suas consequéncias e medidas
preventivas. Este conteudo é fundamental para embasar a atuacdo de fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais frente as peculiaridades da faixa etaria pediatrica, adaptando sua atuag¢do ao processo
continuo de crescimento e desenvolvimento e facilitando a andlise individualizada das necessidades
de cada crianga, em seu contexto familiar e social. A disciplina pretende facilitar a atua¢do dos
profissionais em projetos terapéuticos multidisciplinares, em diferentes niveis de assisténcia,
enfatizando a atuacdo preventiva e educativa.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Fisioterapia e Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: José Simon Camelo Junior / Cristina Gardonyi Carvalheiro

CODIGO: RCG4003 ANO: —_— .
2025 NOME DA DISCIPLINA: Pediatria e Neonatologia
Data | Diada |Horédrio| |ocal Materiais | Turma Tema da Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias de Ensino & Docente
semana necessarios atividade esperados Aprendizagem responsavel
para aula
presencial
27/02 | 52f 14:00 1E Computador | Toda |Aberturada Saber a fisiologia da adaptacgdo respiratdria | Disponibilizar texto bésico
as e tela para Disciplina apods o nascimento e as consequéncias do |sobre oassunto paraqueo Cristi
. 3 - L ristina
16:00 apresentagao o nascer prematuro para a ocorréncia de|aluno faca pré-leitura do _
Disturbios e . . . Gardonyi
T disturbios  respiratorios.  Aplicar estes|tema. Durante a atividade )
Respiratdrios do . . e . Carvalheiro
) ) conhecimentos para identificagdo de|em classe, apdés uma
Recém-Nascido . . - , ,
patologias respiratdrias especificas do periodo | sintese do tema,
neonatal. Conhecer as estratégias de|apresentar situagdes
tratamento de disturbios respiratérios do RN. | clinicas simples e colocar
questdes direcionadas que
serdo discutidas durante a
aula.
06/03 5af 14:00 1E Computador | Toda |Semiologia do Reconhecer as particularidades semiolégicas | Disponibilizar texto basico |José Simon
as e tela para Recém-Nascido |de RN com a finalidade de identificar padrdes | sobre o assunto para que o | Camelo Junior
16:00 apresentacao

de normalidade e achados peculiares nessa
fase da vida.

aluno faga pré-leitura do
tema. Ressaltar aspectos
importantes durante a
apresentacao em sala.
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13/03 5

a

f

14:00
as
16:00

ESPACO
EVENTOS

Computador
e tela para
apresentagao

Toda

Infecgbes
Congénitas e

Adquiridas do RN

Permitir ao aluno identificar os fatores
envolvidos, mecanismos e riscos de
transmissdo de infec¢Ges para o feto ou RN, as
causas mais comuns e consequéncias em
curto e longo prazo, sendo capaz de suspeitar
que uma crianca portadora de deficiéncia de
desenvolvimento possa ter sido afetada por
infecgao precocemente em sua vida.

Disponibilizar texto basico
sobre o assunto para que o
aluno faca pré-leitura do
tema. Durante a atividade
em classe, apdés uma
sintese do assunto, propor
casos/ situacbes a serem
comentadas.

Marisa Marcia
Mussi

20/03 5

a

f

14:00
as
16:00

2D

Computador
e tela para
apresentacao

Toda

Ictericia
Neonatal

Conhecer a fisiologia do RN com relagdo a
ictericia fisioldgica e a fisiopatologia da
ictericia ndo fisioldgica, entendendo as bases
para a hiperbilirrubinemia e a relevancia do
seu tratamento para prevenir o kernicterus.
Identificar as consequéncias do kernicterus
para o prejuizo do desenvolvimento da
crianga.

Disponibilizar texto basico
sobre o assunto para que o
aluno faca pré-leitura do
tema. Durante a atividade
em classe, apds uma
sintese do assunto,
mostrar casos de
kernicterus,
filmes de
afetadas.

incluindo
criangas

Marisa Marcia
Mussi

27/03
5af

14:00
as
15:00

2D

Computador
e tela para
apresentagao

Toda

Asfixia Perinatal

e Reanimacao
Neonatal

Conhecer o0s processos fisiolégicos de
nascimento por qual passa o feto e a
sistematica de avaliacdo das condicGes vitais
do recém-nascido logo apds o parto que
indicam necessidades de intervencdo no
sentido de se prevenirem lesdes cerebrais e de
outros drgaos quando ocorra asfixia.

Aula tedrica e
demonstragao de
processo de reanimacao
de RN aos alunos.

José Simon
Camelo Junior
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15:00 2D Computador | Toda |Triagem Identificar as bases da triagem neonatal|Aula tedrica expositiva Jose Simon
as e tela para Neonatal: O quanto a aspectos populacionais, Camelo Junior
16:00 apresentacao Teste do Pezinho | bioquimicos, técnicas, tipos de testes
disponiveis e a sua relevancia para a
prevencao de doengas que prejudicardo o
desenvolvimento das criangas.
03/04 52f 14:00 1E Computador | Toda |Particularidades |Conhecer o exame fisico normal de lactentes, | Disponibilizar texto basico | Fabio Carmona
as etela para Semioldgicas da|criancas e adolescentes, e saber detectar |sobre o assunto para que
16:00 apresentacdo Crianca e | desvios da normalidade, fazendo correlagdes | o aluno faca pré-leitura do
Adolescente clinicas com as possiveis causas patoldgicas, | tema. Durante a atividade
com énfase nos sistemas respiratério, | em classe, apés uma
circulatério, nervoso e locomotor. sintese do assunto,
propor casos/ situacdes a
serem comentadas.
10/04 5af 14:00 | Salas Pré- Toda AVALIAGAO Objetivos da avaliagdo: Considerando que a | Instrumentos: Prova teste | Cristina
as Aluno iﬁ;ﬂgﬂ;ﬁ‘;’%’f& PARCIAL disciplina ndo possui atividades praticas, o aplicada pelo Moodle Gardonyi
16:00 os alunos, Devolutiva/ | objetivo sera medir o dominio cognitivo dos | Discussdo e comentdrios a | Carvalheiro
aﬁjﬁg@" feedback alunos a respeito dos temas e contetdos respeito das questdes da
abordados durante as atividades. avaliacao
14a SEMANA SANTA
18/04
14:00 1E Computador | Toda |Desenvolvimento |Conhecer as  principais etapas do |Disponibilizar texto basico | Viviane Cunha
as e tela para Neuromotor desenvolvimento neuro psicomotor do |sobre o assunto para que |Cardoso
15:00 apresentacdo recém-nascido até um ano de idade e saber

24/04

identificar os desvios da normalidade.

o aluno facga pré-leitura do
tema. Durante a atividade
em classe, apés uma
sintese do assunto,
propor casos/ situagdes a
serem comentadas.
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52f

15:00
as
16:00

1E

Computador
e tela para
apresentagao

Toda

Crescimento

Reconhecer a aplicacdo da antropometria na
avaliagao do crescimento humano;
reconhecer diferentes curvas de crescimento;
entender o conceito de percentil; conhecer
particularidades das diferentes fases do
crescimento da crianca e do adolescente;
definir e entender os conceitos de baixa e alta
estatura.

Disponibilizar texto basico
para embasamento
tedrico do aluno sobre
temas abordados em aula.
Durante a atividade em
classe, apds uma sintese
do assunto, propor casos/
situagOes a serem
comentadas.

Viviane Cunha
Cardoso

12/05

DIA

DO TRABALHO

8/05 5

a

f

14:00
as
16:00

1E

Computador
e tela para
apresentagao

Toda

Conceitos

de Infecgdo
Hospitalar e
Prevengdo em
Pediatria

Ter conhecimento sobre os conceitos de
infecgdo associada a assisténcia a salde,
fatores facilitadores e protetores,
ressaltando-se peculiaridades da crianga, para
gue o profissional possa atuar de maneira
adequada no ambiente de trabalho.

Disponibilizar texto basico
sobre o assunto para que o
aluno faca pré-leitura do
tema. Durante a atividade
em classe, apds uma
sintese do assunto, propor
casos/ situacdes a serem
comentadas.

Maria Célia

Cervi

15/05
5a

14:00
as
15:00

1E

Computador
e tela para
apresentagao

Toda

Disturbios Onco-
Hematoldgicos
da Crianca

Ser exposto a um referencial tedrico basico
em oncologia pediatrica para o
fisioterapeuta/terapeuta ocupacional

Aula tedrica abordando
nogdes basicas sobre os
tumores mais frequentes
em pediatria de
importancia para
fisioterapia e terapia
ocupacional.

Elvis Terci
Valera
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15:00 1E Computador | Toda |Cardiopatias Reconhecer o que sdo cardiopatias | Disponibilizar texto bdsico | Paulo Henrique
as etela para Congénitas e congénitas, quais as principais e as suas |sobre o assunto paraque o | Manso
16:00 apresentagdo Adquiridas na consequéncias com relacdo a capacidade |aluno faca pré-leitura do
Infancia fisica e de habilidades da crianca. tema. Durante a atividade
em classe, apds uma
sintese do assunto, propor
casos/ situagbes a serem
comentadas.
22/05 5af 14:00 1C Computador | Toda |Doencas Possuir conhecimento geral sobre o histérico | Disponibilizar a norma de
as e tela para Preveniveis por |das principais doencas preveniveis por vacinas | imunizacdo para que o| . .
16:00 apresentacdo Vacinas e saber o impacto causado apds a introducdo | aluno faca pré-leitura do Luiz /-.\ntonlo
. del Ciampo
das mesmas. tema. Durante a atividade
em classe, apds uma
sintese do assunto, propor
casos/ situacdes a serem
comentadas.
29/05 | 52f 14:00 1C Computador | Toda |Prevengdo de Ser capaz de identificar os principais acidentes | Disponibilizagdo prévia do| Luiz Antonio
as etela para Acidentes na em nossa populagdo, suas consequéncias para |guia de prevengdo de| del Ciampo
16:00 apresentacao Infancia a satde de criangas e prevenc3o. acidentes segundo a

idade, seguida por aula
tedrica.
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05/06 14:00 Computador Disturbios da Conhecer a fisiopatologia da | Aula tedrica expositivae | Fabio Ued
as e tela para Nutricdo: subnutricio  energética e  da|dialogada
16:00 apresentagdo Obesidade e . .
o subnutricdo proteica aguda e seu
Subnutrigdo ) .
impacto sobre o crescimento e
desenvolvimento infantil. Descrever as
causas do excesso de peso na
populacdo  pediatrica. Descrever
estratégias e o papel do fisioterapeuta
e do terapeuta ocupacional no
tratamento da subnutricdo e da
obesidade no contexto de equipe
interdisciplinar.
12/06 SEMANA CIENTIFICA TO
26/06 14:00 Computadores AVALIAGAO Objetivos da avaliagdo: Considerando que a | Instrumento: Prova teste L
. individuais para . - . .. e . Cristina
as os alunos, FINAL disciplina ndao possui atividades praticas, o|aplicada pelo Moodle Gardonvi
16:00 acesso ao Devolutiva/ |objetivo sera medir o dominio cognitivo dos | Discussdo e comentarios a y‘
Moodle . , . ~ Carvalheiro
feedback alunos a respeito dos temas e conteudos | respeito das questdes da

abordados durante as atividades.

avaliagao
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Referéncias para Leitura:

1. Avery G. Pathophysiology and Management of the Newborn. 5% ed. Lippincott & Willians,
Philadelphia. 1999.

2. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de A¢des Programaticas
Estratégicas. Atencdo a saide do recém-nascido: guia para os profissionais de sadde / Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de A¢Oes Programaticas Estratégicas. — 2% ed. —
Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 4 volumes. Disponiveis em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_saude_recem_nascido_v1.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_saude_recem_nascido_v2.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_saude_recem_nascido_v3.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_saude recem nascido vé4.pdf

3. Campos Jr D, Burns DAR, Lopez FA. Tratado de Pediatria: Sociedade Brasileira de Pediatria.

32 ed. Manole, SP. 2014.

4. Grisi S, Escobar AMU. Pratica Pediatrica. 1% ed. Atheneu, RJ/SP/BH. 2000.

5. Klaus MH, Fanaroff AA. Care of the High-Risk Neonate. 5" ed. Saunders. 2001.

6. Kliegman RM, Stanton BF, St Geme JW, Schor NF. Nelson — Tratado de Pediatria. 20% ed. GEN
Guanabara Koogan, RJ. 2017.

7. Marcondes E, Vaz FAC, Ramos JLA, Okay Y. Pediatria Basica. 92 ed. Sarvier, SP — 2003.

8. Mussi-Pinhata MM, Ferriani VPL. Condutas em Pediatria. 12 ed. Atheneu, RJ. 2019.

Critérios de Avaliagao:

- Frequéncia minima 70%

- A avaliacdo da disciplina sera realizada através de duas provas escritas, baseadas nos conteudos
especificos. A primeira prova serd realizada na metade do curso, baseada no conteudo do curso
administrado até aquele momento. A segunda prova serd realizada no final do curso, cobrindo o
conteludo administrado apds a primeira prova. A nota final serd a média das notas destas duas provas.
- Serd considerado aprovado na disciplina o aluno que obtiver no minimo a nota final (média das duas
provas) de 5,0 (cinco).

- 0 aluno com nota final (média) inferior a 5,0 sera submetido a uma terceira prova, envolvendo todo
o conteudo da disciplina. Sera considerado aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 5,0
na prova de recuperagao.

- 0 aluno com nota inferior a 3,0 ndo tera direito a prova de recuperacdo, estando automaticamente

reprovado.
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