Plano de Ensino-Aprendizagem
Roteiro de Atividades

Curso: Terapia Ocupacional

cODIGO NOME DA DISCIPLINA
RCG1023 Anatomia Humana Aplicada a Terapia Ocupacional
Periodo(s) de 22 semestre, agosto a novembro

oferecimento

CARGA HORARIA

PRESENCIAL 40

ESTUDO DIRIGIDO 6

TOTAL 46
CONTEXTO:

A anatomia humana é a ciéncia basica que fundamenta os conhecimentos necessdrios sobre o corpo
humano, para o entendimento de seu funcionamento. E um dos pilares de construcdo do
conhecimento para todas as areas de ciéncias da saude. Particularmente sobre o sistema locomotor,
esse conteudo fornece os pré-requisitos necessarios para a compreensao das disciplinas que se
seguem, como cinesiologia e cinesioterapia, bem como a clinica ortopédica.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

A disciplina prioriza a aprendizagem cognitiva da anatomia, na forma de aulas tedricas expositivas e
praticas (Laboratério de Anatomia). O material didatico é disponibilizado aos alunos em forma de
videoaulas e slides das aulas tedricas que orientam para o estudo dirigido das matérias. A avaliacdo é
feita em trés provas tedricas associadas a provas praticas.



ROTEIRO DA DISCIPLINA

Roteiro de Atividades — piano de Ensino

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Valéria Paula Sassoli Fazan (VPSF)
Luis Fernando Tirapelli (LFT); José Antonio Thomazini (JAT)

CODIGO: RCG 1023

ANO: 2023

NOME DA DISCIPLINA: Anatomia Humana Aplicada a Terapia Ocupacional

Data

Horario

Local

Turma

Tema da
atividade

Objetivos de Aprendizagem/ Resultados
esperados

Estratégias de Ensino &
Aprendizagem

Docente
responsavel

04/08

08-10

2A

Unica

Membro
Superior: Cingulo
do membro
superior, Umero,
musculos do
ombro e brago.

Entender as estruturas envolvidas na
movimenta¢ao do ombro.

Aula Tedrica 1
presencial

VPSF
(substituida
por LFT)

08/08

08-10

LMD

Unica

Membro
Superior: Cingulo
do membro
superior, Umero,
musculos do
ombro e brago.

Identificar as estruturas envolvidas na
movimentacdo do ombro e braco.

Aula Pratica 1

JAT

11/08

08-10

2A

Unica

Membro
Superior:
Cotovelo, osso do
antebraco,
articulacao
radiulnar
proximal e distal,
musculos
pronadores e
supinadores

Entender as estruturas envolvidas na
movimentacao do cotovelo. Movimentos
de pronacao e supinacao.

Aula Tedrica 2
presencial

VPSF
(substituida
por LFT)




15/08

08-10

LMD

Unica

Membro
Superior:
Cotovelo, osso do
antebrago,
articulagdo
radiulnar
proximal e distal,
musculos
pronadores e
supinadores

Identificar as estruturas envolvidas na
movimentag¢ao do cotovelo. Movimentos
de pronacdo e supinacao.

Aula Pratica 2

JAT

18/08

08-10

2A

Unica

Membro
Superior:
Esqueleto do
punho

e da mao.
Musculos do
antebrago

e da mao

Entender as estruturas envolvidas na
movimentag¢ao do punho e da mao

Aula Tedrica 3
presencial

VPSF
(substituida
por LFT)

22/08

08-10

LMD

Unica

Membro S
Membro
Superior:
Esqueleto do
punho
e da mao.
Musculos do
antebraco
e da mao

Identificar as estruturas envolvidas na
movimentacdo do punho e da mao

Aula Pratica 3

JAT

25/08

08-10

2B

Unica

Membro
superior:
inervagao e
vascularizagao

Entender as estruturas envolvidas na
irrigacdo e inervacao do membro superior

Aula Tedrica 4
presencial

VPSF
(substituida
por LFT)

29/08

08-10

LMD

Unica

Membro
superior:
inervagdo e
vascularizacao

Identificar as estruturas envolvidas na
irrigacao e inervacao do membro superior

Aula Pratica 4

JAT




08-10 Unica - ... _ | Revisao das estruturas para a prova pratica ‘e JAT
08/09 LMD Revisado pratica . P P . P Pratica
de Anatomia dos membros superiores
08-10 Unica VPSF (serd
substituida
12/09 1B Avaliacao | Avaliacao | Avaliacao por LFT)
JAT
08-10 Unica Membro inferior: VPSF
Cingulo do .
15/09 A membro inferior, | Entender as estruturas envolvidas na Aula Tedrica 5 (sera
fémur, masculos | movimentac¢do do quadril presencial substituida
da cir.tcura Pélvica por LFT)
e regido glutea.
08-10 Unica VPSF
Membro inferior: .
19/09 D Compartimentos | Entender as estruturas envolvidas na Aula Teorica 6 (sera
musculares da movimentagao do joelho presencial substituida
coxa. Joelho. por LFT)
08-10 Unica Membro inferior: JIAT
Cingulo do
inferi Identificar as estruturas envolvidas na .
29/09 LMD membro inferior, ! ° . Aula Pratica 5
fémur, masculos | movimentac¢do do quadril
da cintura pélvica
e regido glutea.
08-10 Unica Membro inferior: VPSF
Perna, tornozelo e .
03/10 1D pé: 0ss0s e Entender as estruturas envolvidas na Aula Teérica 7 (sera
articulagdes. movimentacdo da perna e do pé presencial substituida
Musculos da por LFT)

perna e do pé.




08-10 Unica Membro inferior: JAT
i Identificar as estruturas envolvidas na -
06/10 LMD Compartimentos . > st Aula Prética 6
musculares da movimentac¢do do joelho
coxa. Joelho.
08-10 Unica VPSF
, , Apresentar e discutir situagdes-problemas L. . (serd
10/10 LMD Revisdo tedrica . ) . Tedrica presencial o
/ v I da Anatomia dos membros inferiores P substituida
por LFT)
08-10 Unica Membro inferior: JAT
Perna, tornozelo e
: Identificar as estruturas envolvidas na L.
13/10 LMD pe: 0330 € ) > , Aula Préatica 7
articulages. movimentac¢ao da perna e do pé
Musculos da
perna e do pé.
08-10 Unica VPSF
Membro Inferior: | £ vander as estruturas envolvidas na Aula Tedrica 8 (sera
17/10 1D inervacdo e L. . - ) ) . L,
vascularizacgo irrigacdo e inervagao do membro inferior | presencial substituida
por LFT)
08-10 Unica VPSF
(sera
20/10 18 Avaliacio Il | Avaliagdo Ii Avaliacio substituida
por LFT)

JAT
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