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ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Terapia Ocupacional

Cddigo e nome da RCG4043 — Préticas Supervisionadas do Adulto IV
disciplina

Periodo de oferecimento | 2° semestre 2025

Coordenadores Profa. Dra. Gabriela Rezende

Profa. Dra. Regina Celia Fiorati

Profa. Dra. Regina Dakuzaku Carretta
Docentes Profa. Dra. Gabriela Rezende

Profa. Dra. Regina Celia Fiorati

Profa. Dra. Regina Dakuzaku Carretta

CARGA HORARIA

Teorica 15 horas

Estudo dirigido

Atividade de extensao 30 horas

Carga horaéria pratica 30 horas

Total 75 horas
CONTEXTO:

Essa disciplina visa fornecer ao aluno de terapia ocupacional perspectivas de treinamento de habilidades e atitudes para avaliacao e intervengéo nas areas de
saude fisica, contexto social e no contexto do trabalho, incluindo atividades de extenséo.



MATRIZ DE COMPETENCIAS:
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O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera a avaliacao?

Objetivos de aprendizagem

Estratégias de ensino e
aprendizagem utilizadas na
disciplina

Avaliacdo

Cognitivos — conhecer, refletir
e discutir os impactos da salde
fisica e funcional nas
alteracdes neuro-
musculoesqueléticas, da salde
do trabalhador e das condi¢Bes
sociais sobre o cotidiano da
pessoa adulta e a atuagéo da
terapia ocupacional

- Aulas expositivas, aulas
dialogadas, leitura de material
sugerido, aplicacédo de
protocolos, elaboracéo de
entrevista, observagao,
elaboracéo de plano de
intervencao

Apresentacéo do trabalho
escrito e oral

Producéo do relatério das
praticas.

Habilidades — observacéo,
avaliacdo e proposicao de
intervencao da Terapia
Ocupacional na condi¢éo do
adulto considerando saude
fisica, saude do trabalhador e o
campo social.

Através das visitas in loco,
observacéo, realizacédo de
entrevistas, realizacdo de
avaliacéo e realizag¢éo de
atendimento terapéutico
ocupacional individual ou em

grupo.

Apresentacdo de seminarios
Discusséo de casos

Atitudinais — postura
terapéutica, responsabilidade,
participacéo, trabalho em
grupo, proatividade,
colaboragéo.

- Postura nas relagbes com
colegas, com as equipes dos
locais de pratica, no
atendimento terapéutico

Participacdo em aulas e nas
praticas, por observacgéo e
avaliacdo entre pares, com
supervisores, nos locais de
intervencao
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Gabriela Rezende, Profa. Dra. Regina Celia Fiorati, Profa. Dra. Regina Dakuzaku

Carretta
ASRIICOBIRMC . < '2“(')\‘22' NOME DA DISCIPLINA Praticas Supervisionadas do Adulto IV
Data |Dia Horario Local Turma Tema da atividade ggjsitl't\;%%gZsApperf;ddcgagem/ E;ﬁgﬁg%’:;éﬁ Ensino & Docente responsavel
16:15as |LERT Todos Apresentagdo do médulo e Pratica campo social — aplicagéo de Aula dialogada Profa. Dra. Regina Fiorati
06/08 | 42 feira 18:15 organizagéo das atividades instrumentos de avaliagdo no campo
social
15/08 | 62 feira 14 as externa Todos Prética Pratica campo social - — aplicacdo de | Habilidades na pratica da TO social | Profa. Dra. Regina Fiorati
16hs instrumentos de avaliacdo no campo
social
22/08 | 62 feira 14 as externa Todos Pratica Préatica campo social - — aplicac@o de | Habilidades na pratica da to social | Profa. Dra. Regina Fiorati
16hs instrumentos de avaliagdo no campo
social
27/08 | 42 feira 19:00hs 2B Todos Orientacdes sobre o trabalho | | Compreenséo das ferramentas Aula expositiva com estudo de Profa. Regina Dakuzaku
as pratico de saude do existentes e suas diferentes aplicacfes | casos Carretta
21:00hs trabalhador (ergonomia) na pratica em saude do trabalhador
Ferramentas em Ergonomia
29/08 | 62 feira 14 as externa Todos Pratica Pratica campo social - — aplicacdo de | Habilidades na pratica da to social | Profa. Dra. Regina Fiorati
16hs instrumentos de avaliacdo no campo
social
10/09 | 42 feira 19:00hs 2A Todos Ferramentas em Ergonomia Discusséo com 0s grupos sobre os Aula tedrico pratica, simulacéo do. | Profa. Regina Dakuzaku
as trabalhos propostos e postos de uso das ferramentas com andlise | Carretta
21:00hs trabalho — reflex&o sobre as de artigo
ferramentas mais adequadas para
cada contexto — espera-se que o aluno
consiga identificar a ferramenta mais
adequada para cada contexto
12/09 | 62 feira 14 as externa Todos Prética Préatica campo social - — aplicacéo de | Habilidades na pratica da to social | Profa. Dra. Regina Fiorati
16hs instrumentos de avaliacdo no campo
social
15/09 | 22 feira 14 as externo Todos Intervencé@o de TO em Reviséo do aprendizado, Leitura, analise, planejamento Atividade de extensao
16hs disfuncéo fisica sistematizacéo dos dados,

planejamento da prética
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17/09 | 42 feira 16:15hs SALA Todos Apresentacgdo do Plano de Apresentar os servicos em irdo realizar | Explanagdo da Atuacéo da pratica | Profa. Dra. Gabriela
as CLINICA Ensino da disciplina, as atividades praticas e orientagdes da Rezende
18:15hs MEDICA cronograma de atividades e atuacao terapéutico ocupacional na Atividade em pequenos grupos
ANEXO A regras/normas para aulas. atengdo ao adulto para sanar duvidas
e proporcionar reflexdes e raciocinio Treino por meio de simulacdo do
Apresentacao e treino do clinico roteiro de avaliacao.
roteiro de avaliagéo nas
disfuncdes neuro- Conhecer e praticar o roteiro de
musculoesqueléticas para avaliacdo que serd utilizado nas
inicio das préticas. préticas.
Divisdo em duplas/trio para
as praticas.
17/09 | 42 feira 19:00hs 2A Todos Ferramentas em Ergonomia Discussdo com 0s grupos sobre os Aula tedrico pratica, simulacdo do | Profa. Regina Dakuzaku
as trabalhos propostos e postos de uso das ferramentas com andlise | Carretta
21:00hs trabalho — reflexdo sobre as de artigo
ferramentas mais adequadas para
cada contexto — espera-se que o aluno
consiga identificar a ferramenta mais
adequada para cada contexto
19/09 | 62 feira 16:15as | LERT Todos Avaliacdo parcial (praticas Avaliacao final — apresentacao de Avaliacdo in loco dos postos de Profa. Dra. Regina Fiorati
18:15 no campo social) seminério das préticas realizadas trabalho/redacéo do trabalho e
apresentacéo oral
29/09 | 22 feira 14 as externo Turma B | Préatica Assisténcia ao adulto com disfungdo Habilidades de avaliagéo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitacdo
29/09 | 22 feira 19as externo Todos Intervencao de TO em Reviséo do aprendizado, Leitura, analise, planejamento Atividade de extensao
21hs disfuncéo fisica sistematizacdo dos dados,
planejamento da pratica
01/10 | 42 feira 16:15hs externo Todos Intervencéo de TO em Andlise de dados de prontuério e/ou Elaboragé&o da continuidade do Atividade de extenséo
as disfuncéo fisica da equipe do servico atendimento, devolutiva e proposta
18:15hs para o paciente

03/10

62 feira

14 as
16hs

externo

Turma A

Prética

Assisténcia ao adulto com disfuncéo
fisica

Habilidades de avaliagéo e
seguimento de clientes em
processo de reabilitagdo

Profa. Dra. Gabriela
Rezende
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03/10 | 62 feira 16:15hs externo Todos Intervencdo de TO em Atendimento em TO Atendimento e/ou discusséo com | Atividade de extenséo
as disfuncéo fisica equipe e/ou preparagéo de material
18:15hs e devolutiva para paciente.
06/10 | 22 feira 14 as externo Turma B | Pratica Assisténcia ao adulto com disfungéo Habilidades de avaliacdo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitagio
06/10 | 22feira 19as externo Todos Intervencao de TO em Andlise de dados de prontudrio e/ou Elaborac&o da continuidade do Atividade de extensédo
21hs disfuncao fisica da equipe do servico atendimento, devolutiva e proposta
para o paciente
08/10 | 42 feira 16:15hs externo Todos Intervencéo de TO em Atendimento em TO Atendimento e/ou discussdo com | Atividade de extenséo
as disfuncéo fisica equipe e/ou preparacéo de material
18:15hs e devolutiva para paciente.
09/10 |52 feira 16:15hs externo Todos Intervencdo de TO em Atendimento em TO Atendimento e/ou discussdo com | Atividade de extenséo
as disfuncao fisica equipe e/ou preparacéo de material
18:15hs e devolutiva para paciente.

62 feira l4as externo Turma A | Prética Assisténcia ao adulto com disfungéo Habilidades de avaliacéo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitacdo
10/10 | 62 feira 16:15hs externo Todos Intervencoes de TO em Elaborar ou organizar instrumentos de | Analise de instrumentos Atividade de extensédo
as salde do trabalhador coleta de dados adequados ao posto | disponiveis, escolha do
18:15hs de trabalho identificado instrumento adequado para analise
do posto de trabalho e elaboragao
de roteiro de entrevista
13/10 | 22 feira 14 as externo TurmaB | Préatica Assisténcia ao adulto com disfungdo Habilidades de avaliagéo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitacdo
15/10 | 42 feira 16:15hs externo Todos Intervencdes de TO em Elaborar ou organizar instrumentos de | Analise de instrumentos Atividade de extenséo
as saude do trabalhador coleta de dados adequados ao posto | disponiveis, escolha do
18:15hs de trabalho identificado instrumento adequado para analise
do posto de trabalho e elaboragao
de roteiro de entrevista
16/10 | 52 feira 19 as externo Todos Intervencdes de TO em Coletar dados para analise do posto Analise do posto de trabalho e Atividade de extensé@o
21hs saude do trabalhador de trabalho sob a ética da ergonomia e | entrevista com o trabalhador

da organizacdo do trabalho




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

17/10 | 62 feira 14 as externo Turma A | Prética Assisténcia ao adulto com disfunc¢éo Habilidades de avaliacéo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitagao
17/10 | 62 feira 16:15hs externo Todos Pratica em campo — avaliacéo | Aplicar conceitos aprendidos durante a | Analise in loco do posto de Profa. Dra. Regina
as dos postos de trabalho disciplina e utilizar instrumentos de trabalho e entrevista com o Dakuzaku Carretta
18:15hs avaliagéo trabalhador
20/10 | 22feira 14 as externo Turma B | Prética Assisténcia ao adulto com disfunc¢éo Habilidades de avaliagéo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitagao
23/10 |52 feira 19as externo Todos Intervencdes de TO em Coletar dados para analise do posto Analise do posto de trabalho e Atividade de extensé&o
19 as 21lhs salde do trabalhador de trabalho sob a 6tica da ergonomia e | entrevista com o trabalhador
21lhs da organizacao do trabalho
24/10 | 62 feira 14 as externa Turma A | Préatica Assisténcia ao adulto com disfungédo Habilidades de avaliacédo e Profa. Dra. Gabriela
16hs fisica seguimento de clientes em Rezende
processo de reabilitagdo
29/10 | 4 feira 16:15hs Externo TurmaB | Prética Assisténcia ao adulto com disfung&o Habilidades de avaliagéo e Profa. Dra. Gabriela
as fisica seguimento de clientes em Rezende
18:15hs processo de reabilitagdo
30/10 |52 feira 16:15hs externa Turma A | Prética Assisténcia ao adulto com disfuncéo Habilidades de avaliacéo e Profa. Dra. Gabriela
as fisica seguimento de clientes em Rezende
18:15hs processo de reabilitagdo
30/10 | 52 feira 19 as externo Todos Intervengdes de TO em Coletar dados para analise do posto Analise do posto de trabalho e Atividade de extensédo
21lhs salde do trabalhador de trabalho sob a ética da ergonomia e | entrevista com o trabalhador
da organizacdo do trabalho
31/10 | 62 feira 16:15hs externo Todos Pratica em campo — avaliagéo | Aplicar conceitos aprendidos durante a | Analise in loco do posto de Profa. Dra. Regina
as dos postos de trabalho disciplina e utilizar instrumentos de trabalho e entrevista com o Dakuzaku Carretta
18:15hs avaliagéo trabalhador
05/11 | 42 feira 16:15hs 2A TODOS Apresentacgdo dos casos Avaliar o processo pratico do Apresentacgdo dos casos clinicos Profa. Dra. Gabriela
as clinicos realizados durante as | desenvolvimento das habilidades Rezende
18:15hs préticas. praticas nos respectivos cenarios de
préticas.
13/11 |52 feira 19as externo Todos Intervencdes de TO em Coletar dados para analise do posto Analise do posto de trabalho e Atividade de extenséo
21hs saude do trabalhador de trabalho sob a 6tica da ergonomia e | entrevista com o trabalhador
da organizacdo do trabalho
17/11 | 22 feira 16:15hs externo Todos Intervencgdes de TO em Orientar o trabalhador e ao servigo Devolutiva ao trabalhador e ao Atividade de extenséo
as saude do trabalhador sobre a avaliagao realizada servigo sobre a avaliag&o realizada
18:15hs e proposi¢cdo de melhorias
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24/11 | 22 feira 16:15hs 2C TODOS Feedback e autoavaliagdo da | Avaliacéo, devolutiva de contetdo do | Roda de conversa. Profa. Dra. Gabriela
as disciplina e do processo de seguimento na disfuncgéo fisica Rezende
18:15hs ensino-aprendizagem em Feedback das préticas.
saude fisica e funcional.
Entrega de ficha de avaliagéo da
disciplina e da autoavaliagéo.

Legenda

Mddulo saude fisica

Mdédulo Ergonomia

Mdédulo organizac¢éao do trabalho
Mdodulo Campo social

Mddulo integrado ergonomia e org trab
Atividade de extensdo
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