Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso

Terapia Ocupacional

Cddigo e nome da disciplina

RCG2023 - Psicomotricidade Aplicada a Terapia Ocupacional

Periodo de oferecimento

22 semestre de 2025

Coordenadores Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito
Docentes Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito
CARGA HORARIA

Tedrica 13 horas

Estudo dirigido 2 horas

Hora Trabalho 0

Pratica 0

Total 15 horas

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

Desdobra-se em objetivos de
aprendizagem, os quais
englobam aspectos:
COGNITIVOS
- Compreender o
desenvolvimento da
psicomotricidade;

- Compreender a relagao entre
aspectos motores, cognitivos e
afetivos no desenvolvimento
infantil;

- Diferenciar intervengdes
psicomotoras preventivas e
terapéuticas;

- Compreender as alteragdes
psicomotoras e sua relagdo com
a pratica da Terapia Ocupacional;
- Desenvolver um raciocinio
clinico relacionando teoria e
pratica;
PROCEDIMENTOS/HABILIDADES
- Capacidade de aplicar
protocolo padronizado de
avaliacdo infantil;

- Capacidade de relacionar teoria
e pratica e refletir criticamente;
- Capacidade de elaborar um
plano de intervencao
psicomotora.
ATITUDINAIS

Estratégias de ensino e
aprendizagem
- Aulas expositivas dialogadas;
- Indicac¢do de leituras
obrigatdrias e complementares;
- Exposi¢do de videos
exemplificando a pratica;
- Indicagdo de filme
complementar;
- Prdtica de aplicagao de
protocolo padronizado de
avalia¢do infantil.

Serdo avaliados os aspectos
cognitivos, procedimentais e
atitudinais através de:

- Aplicagdo pratica de
instrumento padronizado de
avaliagdo psicomotora;

- Elaboragao de plano de
intervengdo psicomotora,
relacionando teoria e pratica.
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- Interesse; participagao;
proatividade; cumprimento de
prazos.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Amanda Mota Pacciulio Sposito

cODIGO: RCG2023

ANO: 2025 | NOME DA DISCIPLINA: Psicomotricidade Aplicada a Terapia Ocupacional
Data e horario Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias sle Ensino & Docenfe
esperados Aprendizagem responsdvel
- Apresentacio da - Espera-se que (? a!uno seja.ca.pa.z de
Lo compreender os objetivos da disciplina e as .
disciplina, cronograma, - Aula expositiva
. (s tarefas propostas; .
Quarta-feira temas das aulas, pratica dialogada;
- . L. . Amanda
20/08 Sala 2A Unica e avaliagao; - Indicac¢do de leitura .
- Espera-se que o estudante compreenda o Sposito
08 —10h N complementar.
~ s campo de estudo e atuagao da
- Introducdo a . .. ~ .
. L Psicomotricidade e sua relagdo com a Terapia
psicomotricidade. .
Ocupacional.
Quarta-feira - Escala de - Espera-se que o estudante compreenda como Amanda
10/09 Externo Unica Desenvolvimento Motor P 3 Iica?a EDM na popula 5opinfantil - Estudo dirigido Sposito
08 — 10h (EDM) P popuiac ' P
- Espera-se que o estudante compreenda as - Aula expositiva
. etapas do desenvolvimento motor e seus dialogada;
. - O desenvolvimento L - ,
Quarta-feira motor marcos principais; - Exposi¢do de videos Amanda
08/10 Sala 2C Unica demonstrativos da .
. . Sposito
08 —10h . - Espera-se que o estudante compreenda quais pratica;
- Reflexos primitivos N - . L .
sao os reflexos primitivos e como avalia-los em - Indicacao de leitura
bebés. complementar.
- Aula expositiva
- Espera-se que o aluno compreenda qual a .
. L A (o . dialogada com professora
Quarta-feira - Aplicagdo da Escala de | relevancia da EDM para a pratica profissional; .
- . convidada; Amanda
15/10 LERT Il Unica Desenvolvimento Motor - Exposic3o de videos Sposito
08 - 10h (EDM) - Espera-se que o estudante compreenda como posiG . P
. . . demonstrativos da
aplicar a EDM na populac¢do infantil. "
pratica;
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- Indicac¢do de leitura
obrigatéria.

Quarta-feira

- Componentes
psicomotores (aula 1)

- Espera-se que o estudante identifique as
principais alteragdes psicomotoras
encontradas na populagdo infantil;

- Aula expositiva
dialogada;
- Exposicdo de videos
demonstrativos da

Amanda

22/10 Sala 2D Unica pratica; Soosito
08 —10h - Espera-se que o estudante compreenda como - Indicagdo de filme P
a pratica do terapeuta ocupacional pode complementar;
auxiliar no tratamento destas alteragoes. - Indicacao de leitura
complementar.
- Aula expositiva
- Espera-se que o estudante identifique as dialogada;
rincipais alteragdes psicomotoras - Exposi¢do de videos
. - Componentes P P ¢ . o . posie .
Quarta-feira . encontradas na populagdo infantil; demonstrativos da
- psicomotores (aula 2) . Amanda
05/11 Sala 2A Unica prética; Sposito
08 —10h - Espera-se que o estudante compreenda como - Indicagdo de filme P
a pratica do terapeuta ocupacional pode complementar;
auxiliar no tratamento destas alteragoes. - Indicac¢do de leitura
complementar.
- Espera-se que o aluno consiga aplicar na
pratica a EDM;
Quarta-feira - Espera-se que o estudante consiga relacionar - Aplicagdo pratica do
- L . o ~ . . Amanda
12/11 Externo Unica - Aplicagdo da EDM teoria e pratica na elaboracdo de plano de instrumento padronizado Sposito
08 —10h intervencao; de avalia¢do infantil P
- Espera-se que o estudante avalie criticamente
a disciplina e as tarefas propostas.
Quarta-feira - Avaliacao final dos - Espera-se que o aluno consiga aplicar na - Entrega dos trabalhos;
. - g Amanda
19/11 Externo Unica estudantes e da pratica a EDM; - Avaliagao final da .
L L Sposito
09 -10h disciplina disciplina
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- Espera-se que o estudante consiga relacionar
teoria e pratica na elaboracdo de plano de
intervencao;

- Espera-se que o estudante avalie criticamente
a disciplina e as tarefas propostas.

Avaliacdo sobre o conteudo...

Objetivos da avaliacao

Instrumentos

- De todas as aulas

- Avaliar habilidades cognitivas relacionando a
teoria e a pratica;

- Avaliar habilidades procedimentais de
aplicagdo pratica de instrumento padronizado
de avaliacao;

- Avaliar habilidades atitudinais na execugao e
entrega da atividade avaliativa.

- Aplicacdo pratica de
instrumento padronizado
de avaliacao;

- Elaboracgado de plano de
intervencgao.

Amanda
Sposito
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