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CARGA HORÁRIA 

Teórica 74h 

Estudo dirigido 0 

Hora Trabalho  0 

Seminários, avaliações e 
atividades práticas 

60h 

Total 134h 
 

 

CONTEXTO: Ao final desta disciplina oferecida exclusivamente aos alunos do Curso de Nutrição e 

Metabolismo da FMRP, o aluno deverá compreender de forma integrada os aspectos, funções e 

mecanismos dos principais sistemas fisiológicos do corpo humano, com enfoque na Fisiologia Digestória 

e na Fisiologia de Endócrino/Metabolismo. 

 

MÉTODOS DE ENSINO: 

 

Serão utilizados aulas expositivas dialogadas, aulas invertidas, seminários, atividades em grupos (Team Based 

Learning). Avaliações formativas. Discussão integrada de conteúdo básico-clínico. Aulas práticas em 

laboratório de anatomia.

 

CRITÉRIOS PARA APROVAÇÃO: 

 

1. Para aprovação na Disciplina RNM 4004: Fisiologia Especializada, o aluno deverá obter Nota Final na 

Disciplina igual ou superior a 5,0 (cinco) e frequência mínima de 70%. 

 

2-Serão realizadas seis provas parciais: 

Avaliação I: Neurofisiologia –Peso 2 

Avaliação II: Cardiorrespratório-Peso 2 

Avaliação III: Renal –Peso 2 

Avaliação IV: Digestório –Peso 4 

Avaliação V, VI e VII: Endócrino (AV1), Metabolismo (AV2) e Seminários (AV3) –Peso 4.  

 

3. A Nota Final do setor de Endócrino e Metabolismo será calculada como se segue:  

A avaliação consistirá de duas Avaliações somativas(AV1 e AV2) e uma Avaliação dos seminários (AV3) e 

será obtida pela seguinte fórmula: 

Nota Endócrino e Metabolismo = 4xAV1+4xAV2+2xAV3 /10 



 

4. A Nota Final na Disciplina RNM 4004: Fisiologia Especializada será calculada de acordo com a seguinte 

fórmula: 
Nota Final = 2.NEURO+2.CARDIORRESPIRA+2.RENAL+4.DIGESTÓRIO+4.ENDOCRINO/METABOLISMO  / 14 

 

 

ATENÇÃO 

 

1-Se o aluno não alcançar Nota Final na Disciplina maior ou igual a 5,0 (mas, se tiver freqüência mínima de 

70 e nota final não inferior a 3,0 (poderá efetuar uma Prova de Recuperação da Disciplina, com todo conteúdo 

da disciplina, na data indicada pela Coordenação do Curso de Nutriçaõ e Metabolismo). Nesse caso será 

considerado aprovado, o aluno que obtiver nota maior ou igual a 5,0 (que será calculada pela média aritmética 

simples da nota especificada no item 4 e a Nota da Prova de Recuperação da Disciplina 

 

2- Toda solicitação de reposição de provas deverá ser feita até 72 h da realização da mesma e será analisada 

pela Coordenação da Disciplina Em caso de falta por motivos de doença, a solicitação deverá obrigatoriamente 

ser acompanhada de Atestado Médico assinado. 
 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

 

Aires MM. Fisiologia. 5aedição, 2018. 

Rui Curi e Joaquim Procópio. Fisiologia Básica. 2aedição, 2018. 

Berne RM. Fisiologia. 6aedição, 2009. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

 

Medical Physiology. Walter Boron e Emile Boupaep. Saunders Elsevier, 2a edição, 2011. 

Fisiologia Básica. Joaquim Procópio de Araujo Filho e Rui Curi. Guanabara Koogan, 1ª edição, 2009. 

 

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL:  

 

Saúde e bem-estar e Educação de qualidade 

 

MÉTODOS DE ENSINO: 

 

Serão utilizados aulas expositivas dialogadas, aulas invertidas, aulas práticas, seminários, atividades em 

grupos (Team Based Learning), avaliações formativas e discussão integrada de conteúdo básico-clínico.  

 

 



Roteiro de Atividades Didáticas, Teóricas e Práticas/2ºsem.2025 

DISCIPLINA: FISIOLOGIA ESPECIALIZADA CÒDIGO: RNM4004 

 

 
 

DATA 
10/12/22 

DIA DA 
SEMANA 

HORÁRIO AULA 
ATIVIDADE DOCENTE 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM/ RESULTADOS 
ESPERADOS 

ESTRATÉGIA DE ENSINO E 
APRENDIZAGEM 

SALA 
  T P 

        - Entender e consolidar a organização 
estrutural da membrana celular e quais 

os tipos de transportes ocorrem 

atravésdela. 

- Compreender como se desencadeia 

amudança da permeabilidade da membrana e 
comoisso 

intervere nos processos celulares. 

Aulas expositivas com 
slides, vídeos e clips; 

discussão de questões sobre 

o assunto ministrado 

no final da aula. 
 

 

 
 
 

04/08/25 

 
 

2ª feira 

 

 
8h 

 

 
10h 

 

 
T1 

Introdução à 
Disciplina (LCCN) 

 
Membranas e 

Osmose 

 

 
Eliane Comoli 

2B 

  

  

          1E 
 
 
 

  
 
 

8h 

 
 
 

10h 

 
 
 

T2 

 

Potencial de repouso 
e de ação 

 
 

Eliane Comoli 

-Compreender o que é potencial de membrana 
de repouso; como o neurônios integram os 

sinais neurais e desenvolvem as 

despolarizações e hiperpolarizações; e de que 

forma geram e propagam os potenciais de 

ação 
na célula nervosa. 

Aulas expositivas com 
slides, vídeos e clips; 

discussão de questões 

sobre o assunto ministrado 

no final da aula. 

 

05/08/25 3ª feira 

  

  

 
 
 
 
 
 

 
06/08/25 

 
 
 
 
 
 

4ª feira 

 
 
 
 
 
 

 
10h 

 
 
 
 
 
 

 
12h 

 
 
 
 
 
 

 
T3 

  
 
 
 
 
 

Neurotransmissão/ 

contração muscular 

 
 
 
 
 
 

 
Eliane Comoli 

- Compreender e consolidar os mecanismos 

fisiológicos envolvidos na transmissão 

sináptica, em especial os eventos que 

ocorrem na Junção Neuromuscular e como o 

Sistema Nervoso induz contrações no 

músculoesquelético. 

- Entender o Mecanismo de Contração 

da Musculatura Esquelética; como se 

dá o Acoplamento Excitação-Contração- 

Pontes Cruzadas-Contração Muscula; 

Somação e Tetania. 

 
 
 
 

Aulas expositivas com slides, 
vídeos e clips; discussão de 
questões sobre o assunto 

ministrado no final da aula. 
2C 

 
 
 



 
 
 
 

 
07/08/25 

 
 
 

 
5ª feira 

 
 
 
 

 
8h 

 
 
 
 

 
10h 

 
 
 
 

 
T4 

  
 
 
 

Sensibilidade 
Somática 

 
 
 
 

 
Eliane Comoli 

-Compreender a distribuição e 

organização dos receptores sensoriais 

cutâneos. 

-Compreeender e consolidar o mecanismo 

de transdução e codificação da informação 

sensorial. 
- Entender a organização das vias de 

transmissão sensorial e o processamento 

integrativo da informação 

somatossensorial pelo Sistema 

Nervoso Central 

 

 
Aulas expositivas com slides, 
vídeos e clips; discussão de 
questões sobre o assunto 

ministrado no final da aula.  2C 

11/08/25 
 

2ª feira 
 

8h 10h T5 

 

Sistema Motor Eliane Comoli 

-Compreender a distribuição e organização dos 

receptores sensoriais musculares e sua 

importância na resposta motora. 

- Compreender os mecanismos fisiológicos 

envolvidos no movimento reflexo: Reflexo de 
Estiramento e Reflexo Miotático Inverso; 
-Entender a organização hierarquia anatômica do 

Sistema Nervoso Motor e como essas estruturas 

neurais modulam e controlam o movimento, 

desde os mais simples que são os Reflexos 

Motores Espinhais até Movimentos Posturais e 

Controle Voluntário da Movimento. 

Aulas expositivas com slides, vídeos 
e clips; discussão de questões sobre 

o assunto ministrado no final da 
aula. Resolução de exercícios via 

Moodle. 

1B 

 
 
 
 
 
 

10h 

 
 
 
 
 
 

12h 

 
 
 
 
 
 

T6 

  
 
 
 
 
 

Sistema Nervoso 
Autonômico 

 

 
 
 
 
 
 
 

Eliane Comoli 

-Compreender e consolidar os 

mecanismos fisiológicos de controle 

involuntário das funções glandulares e 

visceras. 

- Compreender vários reflexos viscerais 

etambém ajustes viscerais que acompanham 

diversos comportamentos executados ao longo 

do dia, tais como: controle neural involuntário 

e voluntário do esvaziamento da bexiga; o 

barorreflexo e o reflexopupilar; 

- Entender a organização e funcionamentodo 
sistema entérico. 

 
 
 

Aulas expositivas com slides, vídeos 
e clips; discussão de questões sobre 

o assunto ministrado no final da 
aula. 

1B 



14/08/25 5 ª feira 14h 16h T7 

  
 
 
 
 
 
 

Sistema Límbico 

 
 
 
 
 

Eliane Comoli 

 

 

-Compreender a organização do Sistema 

Límbicoe seu envolvimento no 

processamento dasemoções e memórias 

afetivas; e como issomodula os 

comportamentos. 

-Enteder o funcionamento do sistema de 
recompensa. 

 
 
 

Aulas expositivas com slides, vídeos 
e clips; discussão de questões sobre 

o assunto ministrado no final da 
aula. 

2C 

 
 
 
 
 
 
 

14/08/25 

 
 
 
 
 

 
5ª feira 

 
 
 
 
 
 
 

16h 

 
 
 
 
 
 
 

18h 

 
 
 
 
 
 
 

T8 

  
 
 
 

 
Ritmos Biológicos 

 
 
 
 
 

Eliane Comoli 

- Compreender os componentes do 

sistema organizador circadiano 

(moléculas, genes, RNAs, etc) e os 

mecanismos de regulação para entender 

os mecanismos que mantem oscilações 

celulares que dão origem ao ritmo 

circadiano nos seres vivos. 

-Compreender como esse sistema 

sincroniza com o ciclo dia-noite e sua 

importância na adaptação do organismo 

ao ambiente onde vive. 

- Compreender o funcionamento da 

Glândula Pineal, a síntese do hormônio 

Melatonina e algumas de suas ações. 

 
 
 
 

Aulas expositivas com slides, vídeos 
e clips; discussão de questões sobre 

o assunto ministrado no final da 
aula. 

 

 

 

2C 

15/08/25 6ª feira 10h 12h T9  - Rubens Fazan Jr. Tempo Livre para estudo! - - 

 
 
 
 

19/08/25 

 
 

 
3ª feira 

 
14h 

 
16h 

 
T10 

 Neurobiologia do 
comportamento 

alimentar I 

Guilherme A. 
Lucas 

 
-Compreender os mecanismos neurais de 

controle da fome e saciedade 

 
Aula teórica com Datashow, 

discussão de texto e exercício 
em sala 

1B 

 

 
16h 

 

 
18h 

 

 
T11 

 Neurobiologia 
do 

comportamento 

alimentar II 

Guilherme A. Lucas 
 

-Integrar os aspectos fisiológicos, cognitivos, 
emocionais, e ambientais no comportamento 

alimentar 

 
Aula teórica com Datashow, 

discussão de texto e exercício em 
sala. 

1B 

20/08/25 4ª feira 10h 12h T12  
Propriedades do 

miocárdio e ciclo 
cardíaco. 

Rubens Fazan Jr. 
Entender as propriedades do miocárdio, regulação 
autonômica da atividade do coração e eventos do 

ciclo cardíaco. 

Discussão de questões orientadoras 
e resolução de problemas 

2C 

21/08/25 5ª feira 14h 16h T13  Circulação. Rubens Fazan Jr. 

Compreender a hemodinâmica circulatória nos 
diferentes territórios do sistema vascular: sistema 

arterial, microcirculação e retorno 
venoso 

Aula teórica 2C 



22/08/25 6ª feira 10h 12h T14  
Regulação da pressão 

arterial 
Rubens Fazan Jr. 

Compreender os principais mecanismos pelos 
quais o organismo é capaz de manter a pressão 
arterial dentro de estreitos limites devariações. 

TBL 2A 

26/08/25 3ª feira 14h 17h 
  AVALIAÇÃO I 

NEUROFISIO 
ECC, GAL 

  
1E 

27/08/25 4ª feira 10h 12h  P1 

Prática: 
Eletrocardiograma, 

bulhas cardíacas e pulso 
arterial. 

Rubens Fazan Jr. 

Visualizar o registro do eletrocardiograma e sua a 
relação com o pulso arterial e as bulhas cardíacas. 

Fazer medida da pressão arterial e ausculta 

das bulhas cardíacas 

Aula prática (15 alunos) LMD 

28/08/25 5ª feira 14h 16h S1  Mecânica respiratória 
Rubens Fazan 

Jr. 

Compreender como a arquitetura do pulmão 
serve a função pulmonar, como o pulmão é 

sustentado e movimentado, e como o gás chega 
aos alvéolos. 

Discussão de questões orientadoras 
e resolução de problemas 

1B 

29/08/25 6ª feira 10h 12h  P1 

Prática: 
Eletrocardiograma, 
bulhas cardíacas e 

pulso arterial. 

Rubens Fazan Jr. 

Visualizar o registro do eletrocardiograma e sua a 
relação com o pulso arterial e as bulhas cardíacas. 

Fazer medida da pressão arterial e ausculta das 
bulhas cardíacas 

Aula prática (15 alunos) LMD 

09/09/25 3ª feira 

14h 16h T15  
Trocas gasosas e 

transporte de gases no 
sangue 

Rubens Fazan Jr. 

Compreender como o equilíbrio entre o sangue e os 
gases determina a troca gasosa, como os gases 
cruzam a barreira hematogasosa e como os são 

transportados entre os pulmões e os tecidos 
periféricos do organismo. 

TBL 1B 

16h 18h T16  
Controle da ventilação e 
equilíbrio ácido-básico. 

Mateus Ramos Amorin 
Compreender a geração central do ritmo e do 

padrão respiratório, bem como o controle 
Aula expositiva e discussões de 

questões orientadoras 
1B 

10/09/25 4ª feira 10h 12h T17 
 Visão Geral do Rim, 

Filtração Glomerular 
e 

Hemodinâmica Renal 

Rildo Volpini - Introduzir a fisiologia renal e apresentar as 
funções do rim; Rever a anatomia básica do rim; 
Entender o envolvimento das forças de filtração 
no processo de formação da urina e discutir os 

fatores que regulam a filtração glomerular. 

Aula Teórica, Data Show 2A 

11/09/25 5ª feira 14h 16h T18 
 

Mecanismos de 
Transporte ao longo 

do néfron 

Rildo Volpini -Compreender os mecanismos que regulam o 
transporte de solutos e água ao longo do 

néfron. 

Aula Teórica Data Show 2B 

12/09/25 6ª feira 10h 12h T19 
 Concentração e 

Diluição da urina 

     Rildo Volpini - Compreender os mecanismos envolvidos na 
habilidade renal de concentrar e diluir a urina. 

Aula Teórica Data Show 1E 

16/09/25 3ª feira 14h 17h   
AVALIAÇÃO II 

CARDIORRESPIRA 
TÓRIO 

RFJ   1E 

 
17/09/25 

 
4ª feira 

 
10h 

 
12h 

T20  
 

Regulação 
Renal da 

Osmolaridade 

Rildo Volpini 
-Entender os mecanismos responsáveis pela 

regulação renal da osmolaridade 

Aula Teórica 

Data Show 

1B 

 
18/09/25 

 

5ª feira 
 

14h 
 

16h 
 

T21 

 Regulação 

Renal do 

Volume 

Extracelula

Rildo Volpini 
-Entender os mecanismos renais 

responsáveis pela  regulação 
do VEC 

Aula Teórica Data Show 1D 



r 

 
 

22/9/25 

 

2ª feira 

 
 

8h 

 
 

12h 

 
 

T22 

  
 

Regulação Renal do 
balanço ácido- 

base 

     
Rildo Volpini 

 
-Entender os mecanismos renais que 

regulam o equilíbrio ácido-base 

 

Aula Téórica Data Show 

2B 

23/09/25 3ª feira 14h 16h T23 
  

 
Características gerais 

do TGI 

 
 

       Rafael S. Saia 

-Compreender a estrutura anatomo-funcional 
do TGI, reconhecer a estrutura e organização 
do músculo liso GI, compreender as etapas 
envolvidas na contração e relaxamento do 

músculo liso, mecanismos básicos de 
regulação 
do TGI 

Aula teórica expositiva e 
dialogada; aprendizagem 
cognitivo e de memória 

2B 

 
24/09/25 

 
4ª feira 

 
10h 

 
12h 

  
S
2 

Seminário: 
Osmolaridade 

Rildo Volpini -Compreender a resposta renal a variações 
da osmolaridade do meio interno 

Seminário em que serão 
discutidos os resultados obtidos 

na aula prática 

1D 

 
 

 
25/09/25 

 
 

 
5ª feira 

 
 

 
14h 

 
 

 
16h 

 
 

 
T24 

  
 
 

Motilidade do TGI 
superior 

 
 

 
Rafael S. Saia 

-Compreender a motilidade na cavidade oral 

e o processo de deglutição, os mecanismos 

neurais envolvidos no controle da motilidade 

na cavidade oral, farínge e esôfago, 

formação e composição da secreção salivar e 

seus mecanismos de controle (neural e 

hormonal) e a 

composição da secreção esofágica 

Aula teórica expositiva 

e dialogada; 

aprendizagem 

cognitivo e

 de 

memória 

1D 

 
26/09/24 

 

6ª feira 
 

10h 
 

12h 
 

T25 

  
Motilidade Gástrica 

 
Rafael S. Saia 

- Compreender a motilidade nos vários 
segmentos do TGI, especialmente: 

motilidade e esvaziamento gástrico e ato do 
vômito; 

mecanismos envolvidos no controle 
da motilidade GI: neural e 

hormonal; 

Aula teórica expositiva e 
dialogada; aprendizagem 
cognitivo e de memória 

1D 

 

29/09/24 

 

2ª feira 

 

10h 

 

12h 

 

T26 

  

Secreção Gástrica 
 

Rafael S. Saia 

- Entender a composição da secreção gástrica 
e a função de cada componente; Compreender 

os mecanismos envolvidos na regulação da 
secreção gástrica. 

Aula teórica expositiva e 
dialogada; aprendizagem 
cognitivo e de memória 

1D 

 

 
01/10/25 

 

 
4ª feira 

 

 
8h 

 

 
10h 

 

 
T27 

  

 
Motilidade Intestinal 

 

 
Rafael S. Saia 

-Compreender os padrões motores no 

intestino delgado e no cólon e como ocorre 

sua regulação; reflexo da defecação; 

movimentos característicos 

do período interdigestivo. 

 
Aula teórica expositiva e 
dialogada; aprendizagem 
cognitivo e de memória 

1D 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Secreção Pancreática 
e Biliar Rafael S. Saia 

-Compreender a estrutura anatomo-

funcional do sistema hepato-biliar e 

 
  



 
 

01/10/25 

 
 

4ª feira 

 
 

10h 

 
 

12h 

 
 

T28 

pancreático, composição das secreções 

bilar e pancreática, bem como a função de 

cada um de seus componentes na 

digestão, mecanismos de regulação da 

secreção pancreática e biliar, papel de 

hormônios na sua regulação, patologias 

associadas a alterações na 

sua secreção (litíase biliar e pancreatite 

 

Aula teórica expositiva e 
dialogada; aprendizagem 
cognitivo e de memória 

1D 

 
 
 
 
 
 

02/10/25 

 

 
 
 
 
 
 

5ª feira 

 
 
 
 
 
 

14h 

 
 
 
 
 
 

16h 

 
 
 
 
 
 

T29 

  
 
 
 

 
Digestão e Absorção 

de nutrientes 
orgânicos, água e 

eletrólitos I 

 
 
 
 
 
 

   Rafael S. Saia 

-Reconhecer a participação dos segmentos 

do trato gastrointestinal na absorção dos 

nutrientes orgânicos; reconhecer a estrutura 

absortiva do epitélio intestinal e os 

mecanismos de transporte através de 

epitélio; Identificar os principais produtos da 

digestão enzimática absorvidos pelo 

organismo; Compreender os mecanismos 

fisiológicos para absorção intestinal dos 

nutrientes orgânicos, água, eletrólitos e 

vitaminas; discussão de casos clínicos como 

intolerância a lactosee 

doença celíaca. 

 
1B 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

03/10/25 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

6ª feira  

 
 
 
 
 
 

10h 

 
 
 
 
 
 

12h 

 
 
 
 
 
 

T30 

  
 
 
 

 
Digestão e Absorção de 
nutrientes orgânicos, 
água e eletrólitos II 

 
 
 
 
 
 

Rafael S. Saia 

-Reconhecer a participação dos segmentos 

do trato gastrointestinal na absorção dos 

nutrientes orgânicos; reconhecer a estrutura 

absortiva do epitélio intestinal e os 

mecanismos de transporte através de 

epitélio; Identificar os principais produtos da 

digestão enzimática absorvidos pelo 

organismo; Compreender os mecanismos 

fisiológicos para absorção intestinal dos 

nutrientes orgânicos, água, eletrólitos e 

vitaminas; discussão de casos clínicos como 

intolerância a lactose e 

doença celíaca. 

 1D 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

06/10/2025 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

2ª feira 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
8h 

 

 
12h 

 

 
S3 

  
 

Seminário de Sistema 
Digestório 

 

 
Rafael S. Saia 

 
Discussão de temas relacionados com a Nutrição 

e a Fisiologia do Sistema Digestório 

 
Seminário com discussão de artigos 

científicos e apresentação pelos 
discentes 

1D 

08/10/25 4ª feira 10h 12h 
  AVALIAÇÃO III 

RENAL 
 

   Rildo Volpine 
  

1E 



 

09/10/25 

 

5ª feira 

 

14h 

 

16h 

 

T31 

  
Organização do 

sistema endócrino 

 
Luiz Carlos 

Navegantes 

 
-Compreender e explicar a organização geral 

do sistema endócrino, seus 

hormônios, regulação e mecanismos 

de ação. 

 
Aula teórica com textos para 

leitura complementar. 

1E 

 
 

13/10/25 

 
 

2ª feira 

 
 

08h 

 
 

12h 

 
 

T32 

  
Sistema hipotálamo- 

hipófise 

 
Lucila Leico 

K. Elias 

-Descrever o sistema hipotálamo-

hipófise- glândula-alvo. Explicar o 

princípio de contra- 

regulação negativa. 

 
 

Aula expositiva dialogada. 

1D 

 

15/10/25 

 
4ª feira 

 

10h 

 

12h 

 

T33 

  

Regulação da 
Temperatura  

Corporal 

 
Rafael S. 

Saia 

Compreender os mecanismos pelos quais o 
SNC 

mantém a temperatura interna corporal 

Aula teórica com Datashow e 
Textos Diversos para leitura 

complementar em casa. 

2A 

16/10/25 5ª feira 14h 18h 
  AVALIAÇÃO IV 

DIGESTÓRIO RSS 
  Anfiteatro 

Bioquímica 

 
 

17/10/24 

 
 

6ª feira 

 

10h 

 

12h 

 

 

 
Adrenal 

(Estudo dirigido) 

 
Luiz Carlos 

Navegantes 

-Compreender e explicar a biossíntese e a 
função dos hormônios da glândula adrenal. 

Explicar os mecanismos de ação destes 
hormônios. 

 

Preparação para o TBL 

 

1D 

 

21/10/24 

 
3ª feira 

 

14h 

 

16h 

 

T34 

  
Sistema Reprodutor 

Feminino 

 
João Paulo Camporez 

Descrever a regulação do eixo gonadal 

feminino. Descrever as principais ações 

do estradiol e da 

progesterona na função reprodutiva. 

 

Aula expositiva dialogada. 
1D 

 
 

 
22/10/25 

 
 

4ª feira 

 
 
 

8h 

 
 
 

12h 

 
 
 

S4 

  
 
 

Adrenal 
 
 

 

 
Luiz Carlos 
Navegantes 

 
 

-Compreender e explicar a biossíntese e as 
ações dos hormônios da glândula adrenal. 

Explicar os mecanismos de ação destes 
hormônios. 

 
 
 

TBL 

 
 

1D 

 
 
 

23/10/25 

 
 
 

5ª feira 

 
 
 

14h 

 
 
 

16h 

 
 
 

T35 

  
 
 

Sist Rep Masc 

 

 
João Paulo Camporez 

Descrever a regulação do eixo gonadal 
masculino. Descrever as principais ações da 

testosterona. Descrever as alterações 
fenotípicas durante a 

puberdade masculina. 

 
Discussão baseada em 

questões orientadoras. 
Discussão baseada em casos. 1D 

 
 
 

29/10/25 

 
 
 

4ª feira 

 
 
 

10h 

 
 
 

12h 

 
 
 

T36 

  

 
Regulação Renal 

do balanço 
de cálcio e 

fósforo 

 

 
Rildo Volpini 

 

 
-Descrever a participação do rim na 

regulação dos mecanismos envolvidos no 
balanço de cálcio e fósforo. 

 
 
 

Aula Téórica com Data Show 1D 



 
 
 

30/10/25 

 
 
 

5ª feira 

 
 
 

14h 

 
 
 

18h 

 
 
 

S5 

  
 
 

Tireoide 

 

 
    Lucila  L. K. Elias 

Descrever a regulação do eixo tireoidiano. 
Explicar a importância do iodo na dieta. 

Descrever a biossíntese dos HT. Descrever 
as ações fisiológicas dos HT. Descrever 
consequências do hipotireoidismo e 

hipertireoidismo. 

 
 

TBL 

 
 
 

1D 

 
 
 
 
 

03/11/25 

 
 
 
 
 

2ª feira 

 
 
 
 
 

8h 

 
 
 
 
 

12h 

 
 
 
 
 

S6 

  
 
 
 

 
Paratireoide 

 
 
 
 

Lucila L. K. Elias 

Explicar/Discutir a participação dos 

diferentes fatores envolvidos na regulação 

do metabolismo de cálcio e fósforo. 

Descrever a regulação da secreção de PTH. 

Descrever a síntese da vitamina D e fatores 

envolvidos no seu controle. Descrever a 

participação do FG23 na homeostase do 

fósforo. 

Explicar as consequências da dieta 
deficiente em 

cálcio para o osso. Explicar as consequências 
da 

deficiência da vitamina D para o osso. 

 

 

 

TBL 

 
 
 
 
 

1D 

 
 
 

 
04/11/25 

 
 
 

 
3ª feira 

 
 
 
 
 

14h 

 
 
 
 
 

18h 

 
 
 
 
 

S7 

  
 

 
Seminário: Sistema 

Reprodutor Feminino 
e Masculino 

 
 
 

 
João Paulo 
Camporez 

Explicar a regulação do eixo gonadal. 

Explicar como ocorre a diferenciação sexual. 

Descrever as alterações fenotípicas durante 

a puberdade. Descrever as alterações 

hormonais durante o ciclo menstrual e sua 

relação com o ciclo ovariano e uterino. 

Descrever as funções das células de Sertoli e 

de Leydig. 

Identificar ações dos esteróides sexuais 
além do 

eixo reprodutivo. 

 

 
Seminário. Discussão baseada 

em questões orientadoras. 

Discussão baseada em casos. 

 
calendário 

Sala de 
Aula 

Miguel 
Covian 

 
05/11/25 

 
4ª feira 

 
08h 

 
12h 

  
AVALIA V 

ENDO I 

 
LCN, RSS, LLKE e RV 

  1E 

 
 
 

06/11/25 

 
 

5ª feira 

 
 
 

14h 

 
 
 

18h 

 
 
 

T37 

  
 
 

Pâncreas 
 
 

 
 
 

     Luiz Navegantes 

-Compreender a fisiologia da célula beta e 
os mecanismos e vias metabólicas pelos 

quais a insulina controla o metabolismo de 
carboidratos, lipídios e proteínas. 

Aula teórica expositiva 

seguida da discussão em 

grupos dos resultados 

obtidos em Modelo 

Experimental de Diabetes 

Mellitus. 

1D 

      
  

   



 
7/11/25 

 
 

6ª feira 
 

 
14h 

 
16h 

 
T38 

 
Resistência à 

Insulina 

 

João Paulo 
Camporez 

-Compreender o papel da obesidade na 

indução da resistência à insulina e os 

mecanismos 

intracelulares envolvidos. 

 
Aula teórica expositiva 

1E 

10/11/25 
 

2ª feira 
 

 
 

 
8h 

 
 

 
12h 

 
 

 
T39 

  

Hormônios 
Contrarreguladores e 
Fisiologia do Tecido 

Adiposo Marrom 

 

 
 

 Luiz                     
Navegantes 

Discutir os principais mecanismosneuro- 
endócrinos (glucagon, catecolaminas 

ecortisol) envolvidos na prevenção 
dahipoglicemia. 

 
-Compreender o papel do Tecido Adiposo 

Marrom na produção do calor e na regulação 
do 

metabolismo energético 

 
 

 
Aula teórica expositiva. 

1D 

 

 
12/11/25 

 
 

4ª feira 

 

 
08h 

 

 
10h 

 

 
T40 

  

 
Incretinas 

 

 
Luiz Navegantes 

-Compreender a fisiologia das incretinas e 

suas principais ações pancreáticas e extra- 

pancreáticas, assim como discutir a 

importância clínica de seus 

análogos sintéticos. 

 
Aula teórica expositiva 

acompanhada de discussão de 1 
caso clínico. 

1B 

 

 
 

14/11/25 
 

 

6ª feira 

 

 

14h 

 

 

18h 

 

 
 

S8 

  
Seminário 

Integrativo em 
Metabolismo 

 

 

 

 

           Luiz Navegantes 

 
-Discutir as alterações do metabolismo 

intermediário em diferentes situações de extresse 
(Hipóxia, Frio, Jejum, e Exercício 

 
Seminário. Discussão baseada em 

questões orientadoras. 
1E 

  18/11/25 

 

3ª feira 14h 18h 
  

AVALIA VI 
ENDO II 

 
 

LCN, JPC 
  

1E 

 


