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MATRIZ DE COMPETÊNCIAS 

O que será aprendido? Como será aprendido? Como será avaliado? 

Cognitivos 
Aquisição do conhecimento a respeito da fonação e 

conceitos dos parâmetros vocais: perceptual, 
acústico e laringoscópicos e a saúde vocal. 

Procedimentos/habilidades 
Conceito da voz humana por meio de estratégias teóricas e 
práticas. Treinar a identificação de parâmetros perceptivos- 

auditivos e visuais de voz normal e alteradas na voz 
humana e relacionar com o conceito. 

Atitudinais 
Gerenciar o conhecimento de maneira a identificar, 

organizar, armazenar as informações, tornando o 

aprendizado teórico e prático mais eficiente; compartilhar 

informações com outros colegas para alcançar objetivos 

comuns, ou seja, o ensino e a aprendizagem. Favorecer a 

capacidade de se colocar no lugar do outro e 

compreender suas dificuldades e necessidades. 

Estimular a busca por soluções criativas e inovadoras para 

os desafios ambientais do Campus de Ribeirão preto. 

Cognitivos 
O estudante deverá analisar, discutir, 

identificar, reconhecer e sintetizar o conceito 
adquirido, por meio dos temas abordados, nas 
diferentes estratégias: aulas teóricas gravadas 

no Moodle e práticas em sala de aula. 
Procedimentos/habilidades 

Aprendizagem baseada no conceito dos 
parâmetros vocais com uso de estímulos 

auditivos e visuais; aplicação dos 
conhecimentos teóricos acumulativos na 
identificação dos parâmetros normais e 

alterados da voz humana. No final das aulas 
(presencial) será oferecido os estímulos 
auditivos e visuais por meio de sons e 

imagens da laringe. 
Atitudinais 

Por meio das aulas teóricas e atividades 
práticas, com o uso de tecnologia, será 

estimulado a autonomia no aprendizado; a 
autoavaliação por meio do feedback imediato, 

podendo o aluno avaliar a compreensão do 
tema abordado. O aluno será orientado e 
estimulado a criar uma pasta (drive) para 

armazenamento dos textos, estímulos 
audiovisuais para o gerenciamento do 

conhecimento; compartilhar as informações e o 
conhecimento adquirido por meio da escuta 

ativa e comunicação estimulada em sala de aula 
do tema abordado. 

Os desafios ambientais no Campus de Ribeirão 
Preto serão temas de discussão e reflexão para 

atitudes assertivas. 

Cognitivos 
Aplicação de quizzes online para fixação do 
conceito e da identificação auditiva e visual 

dos parâmetros vocais, resenhas e prova 
escrita pelo Moodle. 

Procedimentos/habilidades 
A avaliação da habilidade acontecerá por meio 

das respostas oferecidas frente aos quizzes 
online, para certificação da fixação do conceito 

e da identificação auditiva e visual dos 
parâmetros vocais. Haverá também prova 

escrita pela plataforma Moodle. 
Atitudinais 

Postura cordial e respeitosa frente ao docente e 

colegas; responsabilidade, frequência e 

participação nas aulas, por meio da motivação, 

prontidão nas avaliações formativas e somativas 

realizadas ao longo da disciplina. 

Envolver-se nas discussões, motivar-se no 

aprendizado oferecido. Buscar o conhecimento 

por meio das práticas oferecidas e recorrer as 

referências bibliográficas, assim como os áudio e 

vídeos disponibilizados na plataforma Moodle. 

Analisar criticamente seu próprio desempenho nas 

avaliações formativas e somativas realizadas ao 

longo da disciplina. 



 

CÓDIGO ANO DISCIPLINA 

RFO 3216 2026 FONAÇÃO 

 
Data  
 

 
Local 

 
Turma 

 
Tema da atividade 

 
Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados  

Estratégias de Ensino & Aprendizagem 

 
Docente 
responsável 

 
 

 
04/03 

4ª feira 

13-16 h 

 
 
 

 
BD 

   1B 

 
 
 
 
 

 
Toda 

 
 

 
Apresentação do 
Programa 

Desenvolvimento 
ontogenético da voz do 
nascimento à 
senescência; 

 
1. Apresentar o Plano de Ensino e 

Aprendizagem; 

2. Apresentar o os conceitos 
essenciais 

do desenvolvimento ontogenético da voz, 

do nascimento à senescência; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais. 

I. Discussão sobre os conceitos e 
conteúdos abordados em 
disciplinas anteriores. 

II. Aula teórica expositiva com uso 
de imagens da laringe e voz 
(gravadas na plataforma 
Moodle); 

III. Dialogar sobre a avaliação 
formativa como meta negociada 
para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

 
 
 
 
 
 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

 
 
 
 

 
11/03 
 
4ª feira 

13-16 h 

 
 
 
 

 
BD 

  1B 

  
 
 
 

 
Desenvolvimento 
ontogenético da voz do 
nascimento à 
senescência; 

 
 
 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da aula 

anterior: abordar os conceitos essenciais 

do desenvolvimento ontogenético da voz, 

do nascimento à senescência; 

2. Objetivos Cognitivos, Procedimentais, 
Afetivos e atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso de 
imagens da laringe e voz (gravadas na 
plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 
conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 
voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 
online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

 
 
 
 
 
 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 

     reconhecimento destes (aspectos 

cognitivos e procedimentais) 

 

    

1.  Discutir as sínteses da teoria da aula 
I. Aula teórica expositiva com uso de 
imagens da laringe e voz (gravadas na 
plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

 

   Conceito da voz 
normal: descrição 

anterior: Desenvolvimento ontogenético 
da voz: do nascimento à senescência; 

 

18/03   dos ajustes do trato 2.  Apresentar o conceito da voz normal:  

4ªfeira 
13-16h 

BD  
1B 

   

Toda vocal e do corpo 
empregado na produção 
da voz e identificação 
do comportamento 

descrição dos ajustes do trato vocal e do 
corpo empregado na produção da voz. 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais. 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

   vocal   

 
25/03 
 
4ªfeira 
13-16 h 

 
 

 
BD 

    1B 

 
Toda 

 
Conceito da voz normal: 
descrição dos ajustes do 

trato vocal e do corpo 
empregado na produção 
da voz e identificação do 

comportamento vocal 

1. Discutir as sínteses da teoria da 
aula anterior; 

2. Apresentar o conceito da voz normal: 
descrição dos ajustes do trato vocal e 
do corpo empregado na produção da 
voz; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos 
e atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso 
de imagens da laringe e voz 
(gravadas na plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

 
 
 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

     III.Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

 

     IV. Estudo dirigido  



 

       

 
 
 

 
08/04 

4ª feira 
13-16h 

 
 
 
 
 

BD 

   1B 
 

 
 

 
Toda 

 

 
Conceito dos parâmetros 

vocais: registro vocal 

 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da aula 

anterior: conceito da voz normal: 
descrição dos ajustes do trato vocal e do 
corpo empregado na produção da voz e 
identificação do comportamento vocal; 

2. Apresentar o Conceito dos parâmetros 
vocais: registro vocal; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso 

de imagens da laringe e voz 

(gravadas na plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

 
 
 

 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

 
 
 

 
15/04 
 
4ªfeira 
13-16h 

 
 
 

 
BD 
   
1B 

 
 

 
Toda 

 
Conceito dos parâmetros 
vocais: ressonância vocal, 

Pitch e loudness 

 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da aula 

anterior: registro vocal; 

2. Apresentar o Conceito dos parâmetros 
vocais: ressonância vocal, 

Pitch e loudness 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva 

com uso de imagens da 

laringe e voz (gravadas na 

plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 

 
22/04 
 
4ªfeira 

13-16h 

 
 

 
BD 
1B 
 

 
Toda 

 

 
Conceito dos parâmetros 

vocais: articulação, ritmo e 
velocidade de fala. 

1. Discutir as sínteses da teoria da aula 
anterior: ressonância vocal, 

Pitch e loudness; 
2.  Apresentar o Conceito dos parâmetros 

vocais: articulação, ritmo e velocidade de 
fala. 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva 
com uso de imagens da 
laringe e voz (gravadas 
naplataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 

29/04 

 
4ªfeira 
13-16h 

 
BD 

 1B 

  
Conceito dos parâmetros 
vocais: tipo de voz e 
imagem da laringe; 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da aula 

anterior: articulação, ritmo e 
velocidade de fala; 

 
2. Apresentar o Conceito dos 

parâmetros vocais: tipo de voz e 
imagem da laringe; 

 
3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 

atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva 
com uso de imagens da 
laringe e voz (gravadas na 
plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de estímulos 
auditivos e visuais; aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do tema 
exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

 

 
06/05 
 
4ªfeira  
13-16h 

 
 
 

BD 
   1D 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Toda 

 
Conceito dos parâmetros 
vocais: tipo de voz e 
imagem da laringe 

 

 
 

1. Discutir as sínteses da teoria da aula 
anterior: articulação, ritmo e velocidade 
de fala; 

2. Apresentar o Conceito dos parâmetros 
vocais: tipo de voz e imagem da laringe; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos e 
atitudinais 

 I . Revisão para a prova Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

13/05 
4ª feira 

       

13-16h 

Depto. 
Patologia 

 
Anf. João 

Samuel M. 
Oliveira 

 
Toda 

 
AVALIAÇÃO PARCIAL 

 

 
Avaliar a aprendizagem dos conteúdos 
ministrados na disciplina até o dia 07/05. 
Discutir com os estudantes a avaliação, a 
fim de auxiliar na aprendizagem 
(Cognitivos). 

Prova escrita com testes de 
múltiplas escolhas e 

dissertativa e questões 
objetivas conceituais. 

 Lilian Neto 

Aguiar Ricz 

 



 
 
 
 
 
 

 
20/05 

4ª feira 
13-16 h 

 
 
 
 
 
 
 

 
BD 
1B 

 
 
 
 
 
 
 

 
Toda 

 
 
 
 
 

 
Conceito dos parâmetros 

vocais: perceptual; acústico 
e laringoscópicos; 

 
 
 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da 

aula anterior; 

2. Conceito dos parâmetros vocais: 
perceptual, acústico e 
laringoscópicos; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos 
e atitudinais. 

I. Ocorrerá discussão com toda 
a turma sobre a prova; 

II. Aula teórica expositiva 
com uso de imagens da 
laringe e voz (gravadas na 
plataforma Moodle); 

III. Aula prática: uso de 
estímulos auditivos e visuais; 
aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

IV. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do 
tema exposto em aula. 

V. Estudo dirigido 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

 

 
27/05 
 

4ª feira 
13-16 h 

 

 
BD 
 1B 

 

 
Toda 

 
Conceito dos 
parâmetros vocais: 
perceptual; acústico e 
laringoscópicos; 

1. Discutir as sínteses da teoria da 
aula anterior; 

2. Conceito dos parâmetros vocais: 
perceptual,acústico e 
laringoscópicos; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos 
e atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso 
de imagens da laringe e voz 
(gravadas na plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de 
estímulos auditivos e visuais; 
aplicação do conhecimento 
teórico na identificação dos 
parâmetros normais e 
alterados da voz humana. 

III. Avaliação formativa como meta 
negociada: aplicação de questionário 

online para avaliação individual do 
tema exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

 
 
 
 
 
 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 

 
 
 
 
 

03/06 
 

4ª feira 
13-16 h 

 
 
 
 
 

BD 
 1B 

 
 
 
 
 

 
Toda 

 
 
 
 
 

 
Conceito dos parâmetros 
vocais: tipo de voz e imagem 
da laringe; 

 
 
 

 
1. Discutir as sínteses da teoria da 

aula anterior; 

2. Conceito dos parâmetros vocais: 
perceptual; acústico e 
laringoscópicos; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos 
e atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso 
de imagens da laringe e voz 
(gravadas na plataforma Moodle); 

II. Aula prática: uso de 
estímulos auditivos e visuais; 
aplicação do 

conhecimento teórico na identificação 
dos parâmetros normais e alterados da 

voz humana. 

III. Avaliação formativa como 
meta negociada: aplicação de 

questionário online para avaliação 
individual do tema exposto em aula. 

IV. Estudo dirigido 

 

 

 
 
 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 

 
10/06 

4ª feira 
13-16 h 

 

 
BD 
1B 

 
Toda 

Profilaxia da voz 
(educação vocal) 

1. Discutir as sínteses da teoria da 
aula anterior; 

2. Conceito educação vocal; 

3. Objetivos Cognitivos, Afetivos 
e atitudinais. 

I. Aula teórica expositiva com uso 
de imagens da laringe e voz 
(gravadas na plataforma Moodle); 

 

II. Seminário com o tema educação vocal. 

Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 

 

 
17/06 

4ªfeira 

13-16 h 

 
 
 

BD 

   1B 
 

 
 
 

 
Toda 

 
 

 
AVALIAÇÃO FINAL 

 
 

 
Avaliar a aprendizagem dos conteúdos 

ministrados na disciplina. Discutir com os 
estudantes a avaliação, a fim de auxiliar 

na aprendizagem (Cognitivos). 

II.  Prova escrita com testes 
de múltipla escolha 
(formulário online) e 
dissertativa (arquivo 

word). Questões 
objetivas 
conceituais. 

III. (Em seguida ocorrerá 
discussão com toda a turma 
sobre a prova (modelo) os 
pontos importantes 

nas respostas) 

 
Lílian Neto 
Aguiar 
Ricz 

 

 
/07 
4ª-feira 
16-18 h 

  
 
 

 
Toda 

 
 

 
RECUPERAÇÃO 

 
Avaliar a aprendizagem dos conteúdos 

ministrados na disciplina. Discutir com os 
estudantes a avaliação, a fim de auxiliar na 

aprendizagem (Cognitivos). 

IV. Prova escrita com testes 
de múltipla escolha 
(formulário online) e 
dissertativa (arquivo 
word). Questões objetivas 
conceituais. 

 
Lílian Neto 
Aguiar Ricz 



 


