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ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina

Cddigo e nome da disciplina | 1702104 - Sistema Cardiocirculatodrio
Periodo de oferecimento 32 Semestre

Coordenador Prof. Dr. Rubens Fazan Jr.

Docentes Prof. Dr. Benedito Honério Machado (BHM)

Prof. Dr. Danilo Tadau Wada (DTW)

Prof. Dr. Fernando Silva Ramalho (FSR)

Prof. Dr. Hélio Cesar Salgado (HCS)

Prof. Dr. Luis Fernando Tirapelli (LFT)

Profa. Dra. Mariana Kiomy Osako (MKO)

Profa. Dra. Valeria Paula Sassoli Fazan (VPSF)

Prof. Dr. Ricardo Guelerman Pinheiro Ramos (RGPR)

CARGA HORARIA

Atividades presenciais 54 h

Periodos de estudo 14 h

Total 75 h
CONTEXTO:

A disciplina é oferecida no terceiro semestre, correspondente ao segundo ano do curso
de Medicina. Nela, as ciéncias basicas sdao abordadas de forma integrada por meio das areas de
embriologia, anatomia, imagens médicas, histologia, fisiologia e patologia, proporcionando uma
compreensdao ampla e articulada da organizacdo estrutural e funcional do sistema
cardiocirculatorio humano.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.

Cognitivos: Ao final da disciplina, espera-se que o(a) estudante tenha adquirido
conhecimento sdlido sobre os principios fundamentais do sistema cardiocirculatdrio
humano, indispensavel a formacdo médica. Esse dominio envolve a compreens3do da
embriologia, da organizacdo anatomica e histolégica, bem como dos mecanismos
fisiologicos que regulam a fungdo respiratéria. Além disso, o(a) estudante deve familiarizar-
se com as principais doengas que acometem esse sistema, reconhecendo suas bases
morfofuncionais.

Procedimentais: A disciplina deve capacitar o(a) estudante a aplicar os conhecimentos
adquiridos na analise e interpretacdo de situacGes que envolvam o sistema
cardiocirculatorio, desenvolvendo competéncias para formular estratégias de abordagem
de problemas relacionados a sua estrutura e fungdo.
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Atitudinais: Busca-se promover a capacidade de trabalho em grupo pautado na cortesia, no
respeito mutuo e na responsabilidade coletiva. Ressalta-se, de forma especial, a
importancia do comprometimento ético, considerado indispensdvel a pratica médica. A
disciplina, portanto, visa favorecer ndo apenas o desenvolvimento técnico-cientifico, mas
também a formacao de atitudes e valores essenciais para uma conduta profissional ética e
humanista.

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcangar os objetivos
gerais

Os conteudos da disciplina serdo desenvolvidos por meio de atividades presenciais e a
distancia, combinando diferentes abordagens pedagdgicas. Serdo disponibilizadas aulas
tedricas gravadas pelos docentes dos Departamentos envolvidos, bem como aulas
expositivas presenciais, praticas demonstrativas, simulagdes in silico, atividades de
aprendizagem baseada em equipes (Team-Based Learning - TBL) e discussdes orientadas do
conteudo programatico (seminarios). Essa diversidade de métodos visa oferecer uma
experiéncia abrangente e interativa, favorecendo o engajamento dos(as) estudantes em
multiplas modalidades de aprendizagem.

Grande parte dos conteldos sera abordada por meio de metodologias ativas, que colocam
o(a) estudante no centro do processo educacional. Essas estratégias estimulam a
participacdo ativa, o envolvimento critico e a construcdo autbnoma do conhecimento, com
o objetivo de aprofundar a compreensao, favorecer a retencdo do conteudo e promover o
desenvolvimento de habilidades de resolucao de problemas e pensamento cientifico.

Considerando que essas metodologias exigem preparo prévio, a disciplina reserva
aproximadamente 20% da carga horaria total em periodos distribuidos ao longo do curso,
destinados ao estudo individual e a preparagao para as atividades presenciais.

Outra estratégia relevante sera a aplicagcdao de avaliagdes formativas ao longo da disciplina.
Essas avaliagcdes poderao assumir diferentes formatos (questdes dissertativas ou de
multipla escolha, relatérios, elaboracdo de textos, entre outros) e terdo sempre carater
pedagdgico, com devolutiva sistematica aos estudantes. O propdsito central é promover a
aprendizagem continua e reflexiva. As notas obtidas nessas atividades formativas
compordo, em conjunto, a avaliacao final da disciplina.

Avaliacdo da aprendizagem

O desempenho dos(as) estudantes sera avaliado por meio de avaliagdes formativas e
somativas, abrangendo todas as areas que compdem a disciplina.

As avaliagOes formativas tém como objetivo oferecer acompanhamento continuo do
processo de aprendizagem, fornecendo devolutivas individualizadas que auxiliem o(a)
estudante na identificacdo de seus pontos fortes e nas areas que necessitam de
aprimoramento. Essas avaliacdes serdo aplicadas ao longo do desenvolvimento dos
conteudos programaticos, em diferentes formatos (questdes dissertativas ou de multipla
escolha, relatorios, elaboracdo de textos e outras atividades). O formato das avalia¢Ges sera
comunicado com antecedéncia pelo(a) professor(a) responsavel. O conjunto das notas
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obtidas nas avalia¢gGes formativas representara 30% da nota final da disciplina, conforme
ponderacgdo pela carga hordria de cada area.

As avaliagGes somativas terdo carater integrador e serdo realizadas nas duas semanas
previstas no calendario da disciplina: de 6 a 10 de abril e de 22 a 26 de junho. Cada area do
conhecimento serd avaliada nessas etapas, podendo ocorrer a combinacao de diferentes
competéncias em uma mesma questdo. As datas e formatos especificos de cada prova nas
semanas de avaliagdo serao informados com antecedéncia. A primeira avaliagdo somativa
corresponderd a 40% da nota final, e a segunda, a 30%.

Para aprovacgao, o(a) estudante devera cumprir no minimo 70% de frequéncia nas atividades
presenciais e obter nota igual ou superior a 5,0 na média ponderada entre as avaliagdes
formativas e somativas.

Estudantes que alcancarem nota final inferior a 5,0 deverdo participar de processo de
remediagdo, conforme critérios definidos pelos(as) docentes responsdveis. Esse sistema de
avaliacdo busca assegurar uma formacao sélida e coerente, estimulando o aprendizado
continuo e a consolidagao dos conhecimentos em todas as areas que integram a disciplina.
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Roteiro de Atividades

CURSO: Medicina

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Rubens Fazan Jr.

CODIGO: 1702104 ANO: 2026 NOME DA DISCIPLINA: Sistema Cardiocirculatério
. Hora’rio « as . ;s . .
Data Dia da Local | Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem Estratégias <3Ie Ensino Docente
Semana | |nicio Fim & Resultados esperados & Aprendizagem
14h00 | 16h00 Toda Livre - - -
LMD A [Anatomia] Mediastino superior e Aula pratica: observagdo e manipulagado LET
29/1 uinta anterior de pecas anatémicas
q 16h00 | 18h00 .. . . : Estudar os conceitos fundamentais sobre o . . ~ .
[Fisiologia] Propriedades do musculo . - Videoaula e discussdo presencial de
BD-1D B , funcionamento do coragdo/Entender a N . BHM
cardiaco N N guestdes orientadoras
fungdo do coragdo de bombear o sangue.
Aprender o curso temporal e principais
08h00 | 10h00 | BD-1A | toda [Embrlologla! VaAscqugenese, € ever?tos: celulares da visculogenese e da Aula Tedrica expositiva dialogada RGPR
angiogénese angiogénese no embrido e seu controle
molecular.
1 E i f i
30/ sexta [Fisiologia] Propriedades do musculo studa.r 0s conceitos undaNmentals sobre o Videoaula e discussdo presencial de
BD-1A A cardiaco funcionamento do coracdo/Entender a Uestdes orientadoras BHM
10h00 | 12h00 fungdo do coragdo de bombear o sangue. 9
LMD B [Anatomia] Mediastino superior e Aula pratica: observagdo e manipulagdo LET
anterior de pegas anatomicas
Aprender sobre as diferencgas estruturais dos
. . . . . vasos sanguineos e capilares, células
14h00 | 16h00 | BD-1C | toda [Histologial HI.StOIOgIa do sistema endoteliais, propriedades da fibra cardiaca, Aula tedrica MKO
cardiovascular ~ , ,
processo de contragdao do musculo cardiaco
30/1| sexta e musculo liso.
A d B da Elet di fi L. -
LMD A [Fisiologia] Eletrocardiograma . prencer zis ases da tie rF)car logratia, Aula Tedrico - Pratica HCS
16h00 | 18h00 interpretacao do eletrocardiograma normal.
sdi Aul atica: ob 3 ipulaca
LMD B [Anatomia] Mediastino médio ula pratica: o servaga? e.mampu acdo VPSF
de pegas anatémicas
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Aula pratica: observagdo e manipulagdo

LMD A [Anatomia] Mediastino médio de becas anatdmicas VPSF
14h00 | 16h00 Aprender as Bases da Eletrocardiografia, e o= '
LMD B [Fisiologia] Eletrocardiograma . P o . g ’ Aula Tedrico - Pratica HCS
interpretagdo do eletrocardiograma normal.
Atividade pratica para identificar as tunicas
. dos vasos, as diferengas estruturais entre
5/2 | quinta L. . .. ,
[Histologia] Histologia do sistema artérias elasticas, musculares, arteriolas,
LMD A & . & veias de grande, médio e pequeno diametro, Aula pratica MKO
16h00 | 18h00 cardiovascular . . . -
vénulas e capilares. Aprender a identificar os
componentes da parede cardiaca, valvas e
musculo papilar.
B Livre - - -
A Livre - - -
Atividade pratica para identificar as tunicas
dos vasos, as diferencgas estruturais entre
artérias eldsticas, musculares, arteriolas
08h00 | 10h00 Histologia] Histologia do sistema ) o L) o
LMD B [ gial . & veias de grande, médio e pequeno diametro, Aula pratica MKO
cardiovascular - . . e
vénulas e capilares. Aprender a identificar os
tes d d diaca, val
6/2 sexta componentes Ia parede c.ar faca, valvas e
musculo papilar.
Estudar o curso temporal e principais
eventos associados a organogénese do
. . . . - coragao e grandes vasos assim como as . . .
10h00 | 12h00 | BD-1A | toda [Embriologia] Embriologia do coragao ¢ .. & . L Aula Tedrica expositiva dialogada RGPR
caracteristicas e mecanismos das principais
malformacdes congénitas associadas a estes
processos.
. N . Aula pratica: observagdo e manipulagédo
LMD A [Anatomia] Mediastino posterior P & a . pulac VPSF
de pegas anatébmicas
Aprender as fases do Ciclo Cardiaco, os
6/2 sexta 14n00 | 16h00 [Fisiologia] Ciclo cardiaco, PA, pulso e ccaorr(;(l'::clzsedeupl)srss: rzicce)rai]arfeer?rl;alloilsjg:zss
BD-1C B g PP P Aula Tedrico-Pratica HCS

bulhas

mecanismos envolvidos em suas geragdes.
Aprender a registrar a PA, ouvir as bulhas e
palpar o pulso arterial.
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A Livre - - -
16h00 | 18h00 -
B Livre - - -
Aprender aspectos bdsicos da anatomia Aula tedrica interativa com discussao de
BD-1C A [Imagem] RX do coragdo e grandes vasos radioldgica toracica com énfase para o casos selecionados utilizando DTW
14h00 | 16h00 coragdo e grandes vasos toracicos. questionario online
N . Aul jtica: ob 3 ipulaca
LMD B [Anatomia] Mediastino posterior ula pratica: o servaga? e.manlpu agao VPSF
de pegas anatébmicas
Aprender as fases do Ciclo Cardiaco, os
12/2 | quinta [Fisiologia] Ciclo cardiaco, PA, pulso e ccaiztl'::clzzsedeuﬁ)srss:jczr?;irfr:’a?ilsjel::a()ss
BD-1C| A & AP : puiso . Aula Tedrico-Pratica HCS
bulhas mecanismos envolvidos em suas geragdes.
16h00 | 18h00 Aprender a registrar a PA, ouvir as bulhas e
palpar o pulso arterial.
Aprender aspectos basicos da anatomia Aula tedrica interativa com discussdo de
BD-1B B [Imagem] RX do coragdo e grandes vasos radioldgica toracica com énfase para o casos selecionados utilizando DTW
coracdo e grandes vasos toracicos. questionario online
08h00 | 10h00 - Livre - - -
13/2 | sexta toda [Histologia] Histologia do sistem
10h00 | 12h00 | BD-1A glal nistologla co sistema Quiz/Gameficagdo MKO
cardiovascular
Aprender a fisiopatologia da Aterosclerose
baseado em evidéncias morfoldgicas Aula tedrica e aula pratica com discussao
14h00 | 18h00 | Pato A [Patologia] Aterosclerose fomentando os aspectos eco- n P . FSR
e ) . de questdes e casos clinicos
eletrocardiografico, além de radio-
13/2 «t semioldgicos.
sexta Estudar os conceitos fisicos determinantes
- I ~ . ara a circulagdo do sangue e as trocas ao Videoaula e discussdo presencial de
14h00 | 16h00 | BD-1A [Fisiologia] Circulagdo e trocas capilares P , g. & L N . P BHM
B nivel dos capilares/Entender a irrigagdo guestdes orientadoras
sanguinea dos diferentes 6rgaos e tecidos.
16h00 | 18h00 Livre
14h00 | 16h00 Livre
26/2 uinta A . . I ~ . Estudar os conceitos fisicos determinantes Videoaula e discussdo presencial de
/ 9 16h00 | 18h00 | BD-1A [Fisiologia] Circulacdo e trocas capilares P BHM

para a circulagdo do sangue e as trocas ao

guestdes orientadoras
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nivel dos capilares/Entender a irrigagdo
sanguinea dos diferentes drgaos e tecidos.

Aprender a fisiopatologia da Aterosclerose
baseado em evidéncias morfoldgicas

Aula tedrica e aula pratica com discussao

14h00 | 18h00 | Pato B [Patologia] Aterosclerose fomentando os aspectos eco- ~ . FSR
e . . de questdes e casos clinicos
eletrocardiografico, além de radio-
semioldgicos.
Aprender a fisiopatologia cardiopatia
. . s isquémica e infarto do miocardio baseado L. " . N
N Patologia] Cardiopatia isquémica e A . . Aula tedrica e aula pratica com discussdo
08h00 | 12h00 | Patd A [ g ] p. , q. em evidéncias morfoldgicas fomentando os N P L FSR
infarto do miocardio . . de questdes e casos clinicos
aspectos eco-eletrocardiografico, além de
radio-semioldgicos.
27/2| sexta
/ 08h00 | 10h00 - Livre - - -
Estudar a) os fatores que influenciam a
B . R ~ . . ~ - (. . . ~ .
10h00 | 12h00 | BD-1A [Fisiologial] Clrc~ulagao'coronar|ana e C|rcula<;a'o :jo.sangue nas ?rterlas coronérlas Videoaula e (N:Ilscus:sao presencial de BHM
funcdo cardiaca e b) a dindmica do coracgdo durante o ciclo guestdes orientadoras
cardiaco.
Estudar a) os fatores que influenciam a
14h00 | 16h00 AB [Fisiologia] Clrciulagao’coronarlana e C|rcula(;a'o f:lo.sangue nas ?rterlas coronérlas Videoaula e (:llscus§ao presencial de BHM
A fungdo cardiaca e b) a dindmica do coragdo durante o ciclo guestdes orientadoras
cardiaco.
16h00 | 18h00 - Livre - - -
27/2| sexta — - - -
Aprender a fisiopatologia cardiopatia
. . s isquémica e infarto do miocardio baseado L. " . N
Patologia] Cardiopatia isquémica e A L. Aula tedrica e aula pratica com discussao
14h00 | 18h00 | BD-1E B [ g ] p. , q. em evidéncias morfoldgicas fomentando os N P L FSR
infarto do miocardio . . de questdes e casos clinicos
aspectos eco-eletrocardiografico, além de
radio-semioldgicos.
Aprender a fisiopatologia da Cardiopatia
[Patologia] Cardiopatia reumética e reumatica e endocardite baseado em
. 08h00 | 10h00 AB toda € P . evidéncias morfolégicas fomentando os Aula tedrica FSR
5/3 | quinta endocardite . ,
aspectos eco-eletrocardiografico, além de
radio-semioldgicos.
10h00 | 12h00 A Livre - - -
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[Imagem] Introdugdo a angioTC de

Aprender aspectos bdsicos dos exames de

Aula tedrica interativa com discussdo de

AB B coronarias e RM cardiaca angioTC de corondrias e RM cardiaca. casos selec.lon:‘:\c.ios ut!I|zando DTW
questionario online
B Livre - - -
14h00 | 16h00 [Imagem] Introdugdo a angioTC de Aprender aspectos basicos dos exames de Aula tedrica interativa com discussgo de
5/3 | quinta BD-1E A & .. ¢ g P . P .. , casos selecionados utilizando DTW
coronarias e RM cardiaca angioTC de corondrias e RM cardiaca. L .
questionario online
16h00 | 18h00 todos Livre
08h00 | 10h00 - Livre - - -
Aprender o conceito de variabilidade da
.. . ~ a frequéncia cardiaca e da pressdo arterial, e a
A Fisiol M I !
10h00 | 12h00 | BD-1E [Fisiologial o.du agao autonomica importancia do sistema nervoso auténomo Aula Tedrico-Prética HCS
6/3 sexta cardiovascular L S o
(simpatico e parassimpatico) na regulacdo da
pressdo arterial e da frequéncia cardiaca.
08h00 | 12h00 | Pate B [Patologia] Insuﬂqenaa cardiaca e FSR
aneurismas
14h00 | 18h00 | Pats A [Patologia] Insuf|(.:|enC|a cardiaca e FSR
aneurismas
Aprender o conceito de variabilidade da
.. . ~ . frequéncia cardiaca e da pressdo arterial, e a
6/3 t
/ sexta 14h00 | 16h00 | BD-1E B [F|S|oIoglaL;\/rlgiclL:/f::jaarutonom|ca importancia do sistema nervoso autbnomo Aula Tedrico-Prética HCS
(simpatico e parassimpatico) na regulagdo da
pressdo arterial e da frequéncia cardiaca.
16h00 | 18h00 - Livre - - -
14h00 | 18h00 | Pato B [Patologia] Cardiopatias congénitas FSR
Estudar os fatores neurais e hormonais que
. contribuem para a determinagdo da pressao . . o .
12/3 uinta Vid laed Id
/ 9 14h00 | 16h00 | BD-12 [Fisiologia] Regulacdo da pressdo arterial do sangue dentro do sistema idecauta e ~|scus§ao presenclal de BHM
A questdes orientadoras

16h00

18h00

arterial/Entender o que é a pressdo arterial e
como ela é regulada.

Livre
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14h00 | 18h00 | Patd A [Patologia] Cardiopatias congénitas FSR
Estudar os fatores neurais e hormonais que
. contribuem para a determinagdo da pressao . . ~ .
19/3 t
/ quinta 14h00 | 16h00 | BD-1A [Fisiologia] Regulagdo da pressdo arterial do sangue dentro do sistema Videoaula e (lescusfc'ao presencial de BHM
B . ) = . questdes orientadoras
arterial/Entender o que é a pressdo arterial e
como ela é regulada.
16h00 | 18h00 - Livre -
26/3 ‘ quinta ‘ 14h00 l 18h00 ‘ AB l toda l Interagao Basico-Clinica - - todos
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REFERENCIAS para leitura:

ANATOMIA:

- Anatomia Orientada para a Clinica. Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Guanabara Koogan;
89 edicdo, 2019.

- Gray - Anatomia Clinica para Estudantes. Drake R, Vogl AW, Mitchell AWM. GEN
Guanabara Koogan; 49 edicéo, 2021.

- Atlas de Anatomia Humana. Netter FH. GEN Guanabara Koogan; 79 edi¢éio, 2018.

- Sobotta Atlas de Anatomia Humana - 3 Volumes. Paulsen F, Waschke J. GEN Guanabara
Koogan; 259 edigdo, 2023.

EMBRIOLOGIA:

- Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Carlson B. 59 Ed. (Elsevier).
- Embriologia Humana. Larsen W, Schoenwolf G. 52 Ed (Elsevier).

- Embriologia Clinica. Moore KL, Persaud TVN. 92 Ed (Elsevier).

- Embriologia Médica. Sadler TW, 99 Ed (GEN Guanabara Koogan).

HISTOLOGIA:

- Histologia Texto e Atlas. Ross MH. 8¢ edicdo, GEN Guanabara-Koogan.

- Histologia e Biologia Celular. Kierszenbaum AL. 39 edi¢do, Elsevier.

- Histologia Basica - Texto e Atlas. Junqueira e Carneiro. 139 edi¢Go, Guanabara.
- Bases da Histologia, NETTER. Ovalle WK, Nahirney PC. 3¢ edi¢do, Elsevier.

- Atlas Colorido de Histologia. Gartner LP. 79 edicdo, GEN Guanabara Koogan.

IMAGEN MEDICAS:

- Revista Medicina (Ribeirdo Preto); v. 52 n. supll. (2019): Suplemento Tematico: A
radiografia simples do térax (https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183) - 6
artigos.

FISIOLOGIA:

- Aiires: Fisiologia. *diversos autores. GEN Guanabara Koogan.


https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183
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- Berne & Levy: Fisiologia. Bruce Koeppen e Bruce Stanton. GEN Guanabara Koogan.
- Fisiologia Médica. Walter Boron e Emile Boulpaep. Elsevier.

- Guyton e Hall: Tratado de Fisiologia Médica. John Hall e Michael Hall. GEN Guanabara
Koogan.

PATOLOGIA:

- Patologia - Bases Patoldgicas das Doengas. Robbins & Cotran. Kumar V. Elsevier.




