Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina

Cddigo e nome da disciplina | 1702105 - Sistema Respiratorio

Periodo de oferecimento 32 Semestre

Coordenador Prof. Dr. Rubens Fazan Jr.

Docentes Prof. Dr. Benedito Honério Machado (BHM)

Prof. Dr. Fernando Pereira Frassetto (FPF)

Prof. Dr. Jorge Elias Jr. (JEJ)

Prof. Dr. José Antonio Rodrigues (JAR)

Profa. Dra. Katiuchia Uzzun Sales (KUS)

Prof. Dr. Luis Fernando Tirapelli (LFT)

Prof. Dr. Mateus Ramos Amorim (MRA)

Prof. Dr. Ricardo Guelerman Pinheiro Ramos (RGPR)
Prof. Dr. Rubens Fazan Jr. (RFJ)

CARGA HORARIA

Atividades presenciais 48 h

Periodos de estudo 12 h

Total 60 h
CONTEXTO:

A disciplina é oferecida no terceiro semestre, correspondente ao segundo ano do curso de
Medicina. Nela, as ciéncias basicas sdao abordadas de forma integrada por meio das areas de
embriologia, anatomia, imagens médicas, histologia, fisiologia e patologia, proporcionando uma
compreensao ampla e articulada da organizagao estrutural e funcional do sistema respiratério
humano.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.
Cognitivos: Ao final da disciplina, espera-se que o(a) estudante tenha adquirido
conhecimento sdlido sobre os principios fundamentais do sistema respiratério humano,
indispensavel a formacdo médica. Esse dominio envolve a compreensado da embriologia, da
organizacdo anatdmica e histoldgica, bem como dos mecanismos fisioldgicos que regulam a
funcdo respiratoria. Além disso, o(a) estudante deve familiarizar-se com as principais
doencas que acometem esse sistema, reconhecendo suas bases morfofuncionais.

Procedimentais: A disciplina deve capacitar o(a) estudante a aplicar os conhecimentos
adquiridos na analise e interpretacdo de situa¢des que envolvam o sistema respiratorio,
desenvolvendo competéncias para formular estratégias de abordagem de problemas
relacionados a sua estrutura e funcao.

Atitudinais: Busca-se promover a capacidade de trabalho em grupo pautado na cortesia, no
respeito mutuo e na responsabilidade coletiva. Ressalta-se, de forma especial, a
importancia do comprometimento ético, considerado indispensavel a pratica médica. A
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disciplina, portanto, visa favorecer ndo apenas o desenvolvimento técnico-cientifico, mas
também a formacao de atitudes e valores essenciais para uma conduta profissional ética e
humanista.

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcangar os objetivos
gerais

Os conteudos da disciplina serdo desenvolvidos por meio de atividades presenciais e a
distancia, combinando diferentes abordagens pedagdgicas. Serdo disponibilizadas aulas
tedricas gravadas pelos docentes dos Departamentos envolvidos, bem como aulas
expositivas presenciais, praticas demonstrativas, simulagdes in silico, atividades de
aprendizagem baseada em equipes (Team-Based Learning — TBL) e discussdes orientadas do
conteudo programatico (seminarios). Essa diversidade de métodos visa oferecer uma
experiéncia abrangente e interativa, favorecendo o engajamento dos(as) estudantes em
multiplas modalidades de aprendizagem.

Grande parte dos conteudos sera abordada por meio de metodologias ativas, que colocam
o(a) estudante no centro do processo educacional. Essas estratégias estimulam a
participacdo ativa, o envolvimento critico e a construcdo autbnoma do conhecimento, com
o objetivo de aprofundar a compreensao, favorecer a retencdo do contelddo e promover o
desenvolvimento de habilidades de resolucdo de problemas e pensamento cientifico.

Considerando que essas metodologias exigem preparo prévio, a disciplina reserva
aproximadamente 20% da carga horaria total em periodos distribuidos ao longo do curso,
destinados ao estudo individual e a preparagao para as atividades presenciais.

Outra estratégia relevante serd a aplicagcdao de avaliagdes formativas ao longo da disciplina.
Essas avaliagcdes poderdo assumir diferentes formatos (questdes dissertativas ou de
multipla escolha, relatérios, elaboracdo de textos, entre outros) e terdo sempre carater
pedagdgico, com devolutiva sistematica aos estudantes. O propdsito central é promover a
aprendizagem continua e reflexiva. As notas obtidas nessas atividades formativas
compordo, em conjunto, a avaliacao final da disciplina.

Avaliagcdao da aprendizagem

O desempenho dos(as) estudantes sera avaliado por meio de avaliagdes formativas e
somativas, abrangendo todas as areas que compdem a disciplina.

As avaliagdes formativas tém como objetivo oferecer acompanhamento continuo do
processo de aprendizagem, fornecendo devolutivas individualizadas que auxiliem o(a)
estudante na identificacdo de seus pontos fortes e nas areas que necessitam de
aprimoramento. Essas avaliacdes serdo aplicadas ao longo do desenvolvimento dos
conteudos programaticos, em diferentes formatos (questdes dissertativas ou de multipla
escolha, relatorios, elaboracdo de textos e outras atividades). O formato das avalia¢Oes sera
comunicados com antecedéncia pelo(a) professor(a) responsavel. O conjunto das notas
obtidas nas avalia¢Oes formativas representara 30% da nota final da disciplina, conforme
ponderacdo pela carga horaria de cada area.

As avaliagGes somativas terdo carater integrador e serdo realizadas nas duas semanas
previstas no calendario da disciplina: de 6 a 10 de abril e de 22 a 26 de junho. Cada area do
conhecimento sera avaliada nessas etapas, podendo ocorrer a combinacao de diferentes
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competéncias em uma mesma questdo. As datas e formatos especificos de cada prova nas
semanas de avaliagdo serao informados com antecedéncia. A primeira avaliagdo somativa
corresponderd a 40% da nota final, e a segunda, a 30%.

Para aprovacgao, o(a) estudante devera cumprir no minimo 70% de frequéncia nas atividades
presenciais e obter nota igual ou superior a 5,0 na média ponderada entre as avaliagdes
formativas e somativas.

Estudantes que alcancarem nota final inferior a 5,0 deverao participar de processo de
remediagao, conforme critérios definidos pelos(as) docentes responsdveis. Esse sistema de
avaliagdo busca assegurar uma formacao sélida e coerente, estimulando o aprendizado
continuo e a consolidagdao dos conhecimentos em todas as dreas que integram a disciplina.




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Roteiro de Atividades

CURSO: Medicina

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Rubens Fazan Jr.

CODIGO: 1702104 ANO: 2026 NOME DA DISCIPLINA: Sistema Cardiocirculatério
. Hora’rio « as . ;s . .
Data Dia da Local | Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem Estratégias ¢.ie Ensino Docente
Semana | |nicio Fim & Resultados esperados & Aprendizagem
Entender a formacdo das cavidades do corpo
como consequéncia do fechamento do disco
[Embriologia] Desenvolvimento da embrlonarl.o. Entendfar als.ubd|V|sao |.n|C|aI do N N .
08h00 | 10h00 AB Toda cavidade toricica e dos pulmdes celoma intraembriondrio e da cavidade Aula tedrica expositiva dialogada RGPR
P pleuropericardica. Estudar as bases
26/1 | segunda morfoldgicas da organogénese do sistema
respiratorio.
Exposicdo teoria breve seguida de aula
LMD A [Anatomia] Parede toracica pratica: observagdo e manipulagdo de LFT
10h00 | 12h00 pecas anatémicas
- B Livre - - -
- A Livre - - -
Exposicdo teoria breve seguida de aula
08h00 | 10h00
LMD B [Anatomia] Parede toracica pratica: observagdo e manipulagdo de LFT
pecas anatémicas
Compreender os mecanismos celulares e
27/1| terca genético moleculares fundamentais que
[Embriologia] Malformacgdes das vias . regula.m ? creS(Elmento, rarnlflcl:a.gao e. L. - .
10h00 | 12h00 AB toda respiratorias diferencia¢do da arvore respiratdria assim Aula tedrica expositiva dialogada RGPR
P como as bases embrioldgicas das principais
malformacgdes congénitas associadas a estes
processos.
. . ~ Exposi¢do teoria breve seguida de aula
27/1| terca 14h00 | 18h00 | LMD A [Anatorrzl?goAnlaet:)rn;la L:jl(r):c)alglrmoes € pratica: observacdo e manipulagdo de LFT
glaop P pecas anatémicas
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- B Livre - - -
- A Livre - - -
. . ~ Exposicao teoria breve seguida de aula
2/2 | segunda | 08h00 | 12h00 [Anatomia] Anatomia dos pulmdes e Xp, . ¢ I ~ v gE“ ~ "
LMD B i pratica: observagdo e manipulagdo de LFT
regido pleuro-pulmonar .
pegas anatdmicas
08h00 | 10h00 i todos [Histologia] His.tololgi_a do sistema Atividade a distancia: prfeparagéo para KUS
respiratorio TBL presencial
- . Aula tedrica interativa com discussdo de
. s , Aprender aspectos basicos da anatomia . L JAR
3/2 terga BD-1A A [Imagem] Anatomia radioldgica do térax radiolégica toracica casos selecionados utilizando IE)
10h00 | 12h00 & ' questionario online
o o A d tos d ani
BD-1C B [Fisiologia] Mecanica respiratéria prender o.s as!:n?c 0s da mecanica TBL RFJ
respiratéria humana.
.. . Al N Aprender os aspectos da mecanica
BD-1A A [Fisiologia] Mecanica respiratodria L TBL RFJ
respiratéria humana.
14h00 | 16h00 L. . Aula tedrica interativa com discussao de
. e , Aprender aspectos basicos da anatomia . s JAR
BD-1B B [Imagem] Anatomia radioldgica do tdrax e . casos selecionados utilizando
radioldgica toracica. L . JEJ
questionario online
Atividade em TBL. Tarefa, em contexto
3/2 terca BD-1A A [Histologial] HIS.tO|O,gI.a do sistema e>‘<per|mer?tal.ou clinico, com a utlllza(;.a.o de TBL KUS
respiratorio microscopia virtual. Aprendizado cognitivo e
habili .
16h00 | 18h00 de habilidades :
Aprender os volumes e capacidades
Fisiologia] Vol [ I $ ida. "
BD-1B B [Fisiologia] Volumes e caygaudades pulmonares e.seus metodos de medida Aula pratica REJ
pulmonares e prova de fungdo pulmonar | Aprender a realizar e interpretar a prova de
fungdo pulmonar.
Aprender os volumes e capacidades
Fisiologia] Vol [ I $ ida. "
BD-1D A [Fisiologia] Volumes e caeaudades pulmonares e'seus metodos de medida Aula pratica REJ
pulmonares e prova de fungdo pulmonar | Aprender a realizar e interpretar a prova de
func¢do pulmonar.
9/2 da | 08h00 | 10h00
/2| segunda Atividade em TBL. Tarefa, em contexto
BD-1E B [Histologia] Histologia do sistema experimental ou clinico, com a utiliza¢do de TBL KUS

respiratério

microscopia virtual. Aprendizado cognitivo e
de habilidades.
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Aprender aspectos basicos da anatomia
radioldgica toracica objetivando preparagao

Aula tedrica interativa com discussdo de

| iologiaet inologi JAR
BD-1D A [Imagem] S.emllo'ogla € ’ermlno ogla para interpretacdo da radiografia de torax casos selecionados utilizando
radiolgica do térax ara as principais doengas - principais sinais uestiondrio online JE)
10h00 | 12h00 para as principa 6as - princip a
e interpretagdo.
Patolo Aprender a fisiopatologia da Asma/DPOC
i B [Patologia] Asma/DPOC baseado em evidéncias morfoldgicas Aula tedrica e aula pratica com pegas FPF
& fomentando os aspectos radio-semioldgicos
Patolo Aprender a fisiopatologia da Asma/DPOC
i A [Patologia] Asma/DPOC baseado em evidéncias morfoldgicas Aula tedrica e aula pratica com pegas FPF
& fomentando os aspectos radio-semioldgicos.
08h00 | 10h00 A'pr(?nfder asReFtos b'aS|'cos da anatomla~ o . . )
10/2 | terga . . . . radioldgica tordcica objetivando preparagdo | Aula tedrica interativa com discussdo de
[Imagem] Semiologia e terminologia . - . . . . - JAR
BD-1D B s . para interpretacdo da radiografia de térax casos selecionados utilizando
radioldgica do térax o S L . JEJ
para as principais doengas - principais sinais questionario online
e interpretagdo.
10h00 | 12h00 - toda Livre
Aprender a fisiopatologia do
14h00 | 18h00 | Pato A [Patologia] Disturbios Vasculares Trornl?oe.mbollsmo ’Pglmonar baseado em Aula tedrica e aula pratica com pecas FPF
evidéncias morfoldgicas fomentando os
aspectos radio-semioldgicos.
10/2 | terga Estudar os diferentes fatores que permitem a
Fisiologial T ilibri S5 . £ véolo-
14h00 | 16n00 | BD-1D [Fisiologial rc;gas gasosas e equilibrio dl. usdo de O2e COz2 na |nterlace alvéolo Aula teérica dialogada MRA
B acido-base capilar e como os gases sanguineos afetam o
equilibrio acido-base.
16h00 | 18h00 - Livre - - -
08h00 | 10h00 - Livre - - -
Estudar os diferentes fatores que permitem a
A . . . S - . ol
10h00 | 12h00 | BD-1B [Fisiologial] Trc,)cfa\s gasosas e equilibrio d{fusao de 02 e CO2na |nterface alvéolo Aula teérica dialogada MRA
23/2 | segunda acido-base capilar e como os gases sanguineos afetam o
equilibrio acido-base.
R e A d fisiopatologia de disturbi L. L.
08h00 | 12h00 | Patd B [Patologia] Disturbios Vasculares prender a fisiopatologla de disturbios Aula tedrica e aula pratica com pegas FPF

vasculares baseado em evidéncias
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morfoldgicas fomentando os aspectos radio-
semioldgicos.

[Patologia] Pneumonias e Doengas

Aprender a fisiopatologia das Pneumonias e
doencas restritivas baseado em evidéncias

14h 18h Paté L . Aula tedrica la pratica com FPF
00 | 18h00 © Restritivas morfoldgicas fomentando os aspectos radio- ula teorica e aufa pratica com pecas
semioldgicos.
Estudar os fatores fisicos que influenciam a
ventilagdo alveolar e a circulagdo nos
24/2 | terca [Fisiologia] Circulagcdo pulmonar (relagdo capilares pulmonares nos diferentes Videoaula e discussdo presencial de
14h00 | 16h00 | BD-1D g cd0p ¢ segmentos pulmonares/Entender como as ~ . P BHM
Vv/Q) . questdes orientadoras
trocas de gases nas diferentes zonas
pulmonares pode ser influenciada pela forga
gravitacional.
Fisiologia] Transporte de gases no Compreender como o 02 e CO; sdo L .
16h00 | 18h00 | BD-1D [ gia] P & P ? 2 Aula tedrica dialogada MRA
sangue transportados no sangue.
Fisiologia] T te d C d 0O2e CO2s3 L .
08h00 | 10h00 | BD-1C [Fisiologia] Transporte de gases no ompreender como o £z e L12 530 Aula teérica dialogada MRA
sangue transportados no sangue.
Estudar os fatores fisicos que influenciam a
ventilagdo alveolar e a circulagao nos
- A - ~ capilares pulmonares nos diferentes . . ~ .
Fisiologia] Circul I I Vid laed Id
10h00 | 12h00 | BD-1C [Fisiologia] Circulagdo pulmonar (relagdo segmentos pulmonares/Entender como as iaeoauia e NISCUS§30 presenciat de BHM
Vv/Q) . questdes orientadoras
2/3 | segunda trocas de gases nas diferentes zonas
pulmonares pode ser influenciada pela forga
gravitacional.
Aprender a fisiopatologia das Pneumonias e
. [Patologia] Pneumonias e Doencas doencas restritivas baseado em evidéncias L -
08h00 | 12h00 | Patd - . . Aula tedrica e aula pratica com pecas FPF
Restritivas morfolégicas fomentando os aspectos radio-
semioldgicos.
Aprender a fisiopatologia de neoplasias de
R . . - do pulmdo baseado em evidéncias - .
14h00 | 18h00 | Pato [Patologia] Neoplasias de pulmao , p ! . Aula tedrica e aula pratica com pegas FPF
morfolégicas fomentando os aspectos radio-
3/3 terca L,
semiolégicos.
. . . ~ o Estudar os fatores quimicos e neurais Videoaula e discussdo presencial de
14h00 | 16h00 | BD-1B [Fisiologia] Regulacdo da respiragdo 9 P BHM

determinantes para o controle da ventilagao

guestdes orientadoras
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pulmonar/Entender como as variagdes
guimicas no sangue sdo corrigidas por
mecanismos heurais.

16h00 | 18h00 - Livre - - -
08h00 | 10h00 - Livre - - -
Estudar os fatores quimicos e neurais
determinantes para o controle da ventilagdo Videoaula e discussio presencial de
10h00 | 12h00 | BD-1D [Fisiologia] Regulacdo da respiragdo pulmonar/Entender como as varia¢des N . BHM
. ~ . questdes orientadoras
9/3 | segunda guimicas no sangue sdo corrigidas por
mecanismos neurais.
Aprender a fisiopatologia de neoplasias do
14h00 | 18h00 | Pato [Patologia] Neoplasias de pulmao pulm3o baseado em evidéncias morfoldgicas Aula tedrica e aula pratica com pegas FPF
fomentando os aspectos radio-semioldgicos.
AB Interagao Basico-Clinico Todos
10/3 | terca | 14h00 | 18h00
AB Interagao Basico-Clinico Todos
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REFERENCIAS para leitura:

ANATOMIA:

- Anatomia Orientada para a Clinica. Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Guanabara Koogan;
89 edicdio, 2019.

- Gray - Anatomia Clinica para Estudantes. Drake R, Vogl AW, Mitchell AWM. GEN
Guanabara Koogan; 49 edicdo, 2021.

- Atlas de Anatomia Humana. Netter FH. GEN Guanabara Koogan; 72 edi¢éo, 2018.

- Sobotta Atlas de Anatomia Humana - 3 Volumes. Paulsen F, Waschke J. GEN Guanabara
Koogan; 259 edigdo, 2023.

EMBRIOLOGIA:

- Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Carlson B. 59 Ed. (Elsevier).
- Embriologia Humana. Larsen W, Schoenwolf G. 52 Ed (Elsevier).

- Embriologia Clinica. Moore KL, Persaud TVN. 92 Ed (Elsevier).

- Embriologia Médica. Sadler TW, 99 Ed (GEN Guanabara Koogan).

HISTOLOGIA:

- Histologia Texto e Atlas. Ross MH. 8¢ edicdo, GEN Guanabara-Koogan.

- Histologia e Biologia Celular. Kierszenbaum AL. 39 edi¢do, Elsevier.

- Histologia Basica - Texto e Atlas. Junqueira e Carneiro. 139 edi¢Go, Guanabara.
- Bases da Histologia, NETTER. Ovalle WK, Nahirney PC. 3¢ edi¢do, Elsevier.

- Atlas Colorido de Histologia. Gartner LP. 79 edicdo, GEN Guanabara Koogan.

IMAGEN MEDICAS:

- Revista Medicina (Ribeirdo Preto); v. 52 n. supll. (2019): Suplemento Tematico: A
radiografia simples do torax (https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183) - 6
artigos.

FISIOLOGIA:

- Aiires: Fisiologia. *diversos autores. GEN Guanabara Koogan.


https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183
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- Berne & Levy: Fisiologia. Bruce Koeppen e Bruce Stanton. GEN Guanabara Koogan.
- Fisiologia Médica. Walter Boron e Emile Boulpaep. Elsevier.

- Guyton e Hall: Tratado de Fisiologia Médica. John Hall e Michael Hall. GEN Guanabara
Koogan.

PATOLOGIA:

- Patologia - Bases Patoldgicas das Doengas. Robbins & Cotran. Kumar V. Elsevier.




