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CONTEXTO:

A disciplina busca:

Roteiro de Atividades

- Conceituar as ferramentas de estatistica descritiva, voltadas a sintese de conjuntos de observagdes.

- Introduzir nogdes basicas de inferéncia estatistica que permitam a interpretacdo correta de dados provenientes de estudos técnico-cientificos da drea da
saude e auxiliem a compreensao da literatura cientifica.



PROGRAMA:

- Bioestatistica: principios. - Tipos de varidveis: quantitativas e qualitativas, discretas e continuas, ordinais e nominais. - Representagdo de dados: tabelas e
graficos, distribuicGes de frequéncias, representacdo grafica das distribuicdes de frequéncias. - Descricdes de amostras: medidas de posicao, variabilidade e
correlagdo. - Introducdo a teoria de probabilidades. - Distribuicao de médias amostrais. Relagdes entre médias da populacdo de médias amostrais e da
populacdo original. - Distribuicdo normal. Areas sob curva normal: célculo e interpretacdo. Importancia da distribuicdo normal. - Inferéncia estatistica: Esti-
macgao por ponto e por intervalo. Intervalo de confianga para a média populacional. Testes de hipdteses baseados na distribuicdo t de Student, conside-
rando amostras pareadas e independentes. Teste qui-quadrado para tabelas de contingéncia 2x2. - No¢Oes de técnicas ndo-paramétricas.

Avaliagao
Método
- Aulas tedricas e praticas desenvolvidas através da utilizacdo de exemplos concretos gerados pelos trabalhos cientificos realizados por pesquisadores da
nossa faculdade. Utilizacdo de recursos audiovisuais e de informatica.
Critério
- Duas avaliagdes escritas, uma no decorrer da disciplina e outra no término, com pesos 2 (dois) e 3 (trés), respectivamente.
- A nota final de aprovagao serd a média ponderada das notas destas avaliagdes
Norma de Recuperagao

- Uma Unica prova escrita, apds periodo de estudo com a bibliografia indicada. Nota final igual a média entre a nota da prova de recuperacdo e a nota
anterior na disciplina.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Gerais:
- Conceituar as ferramentas de estatistica descritiva, voltadas a sintese de conjuntos de observagdes.
- Fornecer ao aluno nogdes bdsicas de inferéncia estatistica, que permitam a interpretacao correta da andlise de dados em estudos de sua area.



MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera a avaliagdao?

Objetivos de aprendizagem

Estratégias de ensino e aprendizagem utilizadas na disciplina

Avaliacdo

- Cognitivos

(a)

(b)

(c)

Entender a importancia da bioestatistica em
sua formacao, considerando que seu uso pode
ir além do desenvolvimento da pesquisa
cientifica, mas pode ser uma poderosa
ferramenta para a compreensdo de artigos
publicados e util para sua atualizagdo
profissional a partir de trabalhos cientificos.
Conhecer as ferramentas de estatistica
descritiva, voltadas a sintese de conjuntos de
observacoes.

Introduzir nogdes basicas de inferéncia
estatistica que permitam a interpretagao
correta de dados provenientes de estudos
técnico-cientificos da drea da saude e auxiliem
a compreensdo da literatura cientifica.

= a) Aulas expositivas com apresentacdo de slides em
PowerPoint.

b) Apostila em PDF, com listas de exercicios, disponivel
aos alunos antes de iniciar a disciplina

- Ao longo do semestre serdo propostos plantdes de
duvidas, incluindo resolugdo de listas de exercicios.

- Cognitivos

Avaliacdo de conteudo, por
meio de duas provas escritas.

- Habilidades

a) Desenvolvimento da habilidade de ler artigos
cientificos, focando a compreensao das
ferramentas estatisticas utilizadas.

c) Leitura de artigos cientificos que contextualizam o
aprendizado.

- Habilidades

Exercicios, leitura de artigos.

- Atitudinais

a) Salvo condigbes excepcionais, frequéncia e
participacdo nas atividades

Orientagdo no inicio da disciplina

- Atitudinais

Realizacdo de feed-back




ROTEIRO DA DISCIPLINA:

Roteiro de Atividades

RSO:
C.U. 50 . . . COORDENADOR DA DISCIPLINA: Prof. Dr. Edson Zangiacomi Martinez
Fisioterapia/Terapia Ocupacional
. ANO: . el
CODIGO: RCG3023 2026 NOME DA DISCIPLINA: Bioestatistica
. Temada Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias de Ensino & Docente
Data | Horario Local Turma . . ,
atividade esperados Aprendizagem responsavel
Definir a bioestatistica, sua importancia e as
diferentes aplicacGes na drea da saude.
1 Introducso Conhecer os tipos de varidveis (quantitativas e | Apresentagao da disciplina,
oaue qualitativas), sendo que o aluno devera estar incluindo os objetivos.
26 8:00 Variaveis ) o o . Edson Z
1B Todos L apto a identificar a natureza de variaveis de um Aula expositiva com i
Fev 12:00 Estatistica . . o . Martinez
descritiva estudo, para posteriormente decidir pela apresentacdo de slides e
ferramenta descritiva ou analitica para seu discuss3o do conteudo.
tratamento. Introduzir ferramentas de
estatistica descritiva.
Aula expositiva com
o o ) o apresentagdo de slides em
5 8:00 2 Estatistica Estatistica descrlt.lva'.'med|das de. t'endenaa power-point e artigos Edson Z
1D Todos o central e de variabilidade. Coeficiente de s .
Mar | 12:00 descritiva o . cientificos que Martinez
variagao. Quartis. .
contextualizam o
aprendizado.
Aula expositiva com
3 Estatistica Estatistica descritiva: box-plots. Descrever as apresentac3o de slides em
12 8:00 descritiva: box- | ferramentas de correlagdo. Os alunos devem power-point e artigos Edson Z
1E Todos . - s .
Mar | 12:00 plots e entender a medida da associacao entre cientificos que Martinez
correlacao variaveis, de acordo com sua magnitude. contextualizam o

aprendizado.




Apresentar as ideias usadas para os célculos de

Aula expositiva com
apresentacdo de slides em

19 8:00 4 Probabilidade probabilidade baseados em distribuicdes power-point e artigos Edson Z
1A Todos , . S .
Mar | 12:00 continuas e probabilidades baseadas na curva cientificos que Martinez
normal. contextualizam o
aprendizado.
Aula expositiva com
apresentacao de slides em
26 8:00 1A Todos 5 Distribuicdo | Apresentar as ideias usadas para os cdlculos de power-point e artigos Edson Z
Mar | 12:00 normal probabilidades baseadas na curva normal. cientificos que Martinez
contextualizam o
aprendizado.
Apresentacdo de conteudo tedérico, mostrando
as bases tedricas dos testes de hipdtese e
o intervalos de confianca, que serd o assunto das "
ESPACO 6 Distribuicao . ¢a, d Aula expositiva com
9 8:00 aulas seguintes. Mesmo tratando-se de - . Edson Z
. DE Todos amostral da . s n apresentacdo de slides em .
Abril | 12:00 Ly conteldo bastante tedrico, os alunos deverao . Martinez
EVENTOS média - . power-point
entender as relagdes entre os conceitos e
algumas etapas do método cientifico no
contexto dos trabalhos que vém desenvolvendo.
16 8:00 7 Avaliagao Verificar a retencdo de conteldos essenciais. Questoes dissertativas e de Edson Z
. 1E Todos . . . i .
Abril | 12:00 parcial Esta avaliagdao tem peso igual a 2. multipla escolha Martinez
Aula expositiva com
Conceituar intervalos de confianga e suas apresentacdo de slides em
23 8:00 8 Intervalos de utilizacGes. Os alunos devem estar aptos a power-point e artigos Edson Z
. 1E Todos . . L ~ S .
Abril | 12:00 confianca discutir e tirar conclusdes adequadas de cientificos que Martinez

intervalos de confianca.

contextualizam o
aprendizado.




. . Aula expositiva com
Conceituar testes de hipdteses, seus paralelos o .
. . apresentacdo de slides em
com os intervalos de confianga, e suas . .
30 8:00 9 Testes de e o power-point e artigos Edson Z
. 1A Todos . utilizagGes. Os alunos devem estar aptos a L .
Abril | 12:00 hipoteses . . . ~ . cientificos que Martinez
discutir e tirar conclusdes adequadas a partir .
contextualizam o
destas ferramentas. .
aprendizado.
Continuagdo da aula anterior, com as diferentes Aula expositiva com
aplicacdes dos testes de hipdteses para a apresentac3o de slides em
10 Testes de ~ . .
7 8:00 ., comparagdo entre grupos. Os alunos devem power-point e artigos Edson Z
. 1C Todos | hipdteses para . S .
Maio | 12:00 2 média estar aptos a interpretar os resultados do cientificos que Martinez
conhecido teste t de Student, considerando seus contextualizam o
potenciais e limitacdes. aprendizado.
Aula expositiva com
11 Testes de . o . . pN .
o Continuagdo da aula anterior, considerando apresentacdo de slides em
hipdteses para . .
14 8:00 . agora problemas com dados pareados. power-point e artigos Edson Z
. 1B Todos a média X ~ ., S .
Maio | 12:00 Teste qui Conceituacdo de testes de hipdteses para dados cientificos que Martinez
d qualitativos contextualizam o
guadrado .
aprendizado.
21 8:00 1A Todos 12 Avaliacao Verificar a retencdo de conteldos essenciais. Questodes dissertativas e de Edson Z
maio | 12:00 final Esta avaliagao tem peso igual a 3. multipla escolha Martinez

REFERENCIAS para leitura:

- MARTINEZ EZ. Bioestatistica para os Cursos de Graduacdo da Area da Salde. Segunda Edicdo. Blucher, 2023.

- MORETTIN PA, SINGER JM. Estatistica e Ciéncia de Dados. Segunda Edicdo. Editora LTC, 2025.
- PAGANO M, GAUVREAU K. Principios de Bioestatistica. Tradugdo da 2a. edigdo norte-americana. Thomson, 2004.
- MAGALHAES MN, LIMA ACP. Nogdes de Probabilidade e Estatistica. 6.ed. Edusp, 2004.




