Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso

Terapia Ocupacional

Cdédigo e nome da disciplina

RCG1030 OHRT Populagoes

Periodo de oferecimento

02/03/2026 a 29/06/2026

Coordenadores Profa Dra Regina Célia Fiorati
Docentes Profa Dra Regina Célia Fiorati
CARGA HORARIA
Tedrica 20
Estudo dirigido 10
Hora Trabalho
Total 30
CONTEXTO:

Essa disciplina insere ao estudante do 12 ano e 12 semestre do curso no contexto das populagdes atendidas pela Terapia Ocupacional. Assim como,
procura vislumbrar alguns elementos da pratica profissional com essas populagées.
MATRIZ DE COMPETENCIAS

Esta matriz pode ser pensada para a disciplina como um todo ou pode ser utilizada no preenchimento do template que se destina a cada aula.

O que sera aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?
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Cognitivos -Aspectos gerais e
caracteristicas socioculturais das
populagdes que sdao mais
atendidas pela terapia
ocupacional

- procedimentos/habilidades —
discussdo sobre aspectos da
atuagdo da TO com essas
populagdes

- atitudinais: respeito ao outro e
atitudes éticas

Estratégias de ensino e
aprendizagem:

Aula expositiva

Apresentacdo e discussdo de
filmes

Discussdao em pequenos e grade
grupo

- Avaliagao:
- cognitivos — relatdrios, discussao dirigida Forum moodle; seminaros

- procedimentos/habilidades: através das discussdes sobre atuacio
profissional e relatérios

- atitudinais: observacao

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.

Cognitivo: Possibilitar ao académico refletir sobre as caracteristicas, complexidade e necessidades de diferentes populagdes, considerando os ciclos
de vida, relacionando com possibilidades da terapia ocupacional;

Possibilitar ao académico conhecer e refletir sobre o lugar das diferentes populagdes nos contextos socioculturais; Possibilitar ao académico refletir
sobre como os aspectos histéricos, politicos, culturais e econdmicos constroem e influenciam as condi¢des gerais de vida e de saude das

populagdes, relacionando com possibilidades da terapia ocupacional.

Procedimental/habilidades: Possibilitar ao aluno visdo critica sobre metodologias de atuagdo com determinadas populag¢des atendidas

Atitudinais: possibilitar ao estudante a¢des de interagao em grupo e tomada de atitudes éticas frente ao outro

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcangar os objetivos gerais
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O aluno assistira a filmes que tratam das seguintes populagGes: pessoas (adultos e criangas) com deficiéncia, com sofrimento mental,
envelhecimento, e populagdes em vulnerabilidade social

Estratégias cognitivas e procedimentais: apds assistir aos filmes direcionados, discussdao em grande grupo sobre aspectos gerais e socioculturais das
peoas potenciais para serem atendidas ela TO e procedimentos mais indicados

Estratégias para atitudes corretas - trabalho com interagcdao em grupo, féorum de discussdes

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serdo utilizadas para alcangar os objetivos gerais

O aluno assistira a filmes que tratam das seguintes populagdes: pessoas (adultos e criangas) com deficiéncia, com sofrimento mental,
envelhecimento, e populagdes em vulnerabilidade social

Estratégias cognitivas e procedimentais: apoés assistir aos filmes direcionados, discussdao em grande grupo sobre aspectos gerais e socioculturais das
peoas potenciais para serem atendidas ela TO e procedimentos mais indicados

Estratégias para atitudes corretas - trabalho com interagcdo em grupo, féorum de discussdes
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Roteiro de Atividades

CURSO: Terapia Ocupacional

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Dra. Regina Célia Fiorati e Profa Dra Camila Maria Severi Martins

Monteverde
CODIGO: RCG1030 ANO: x _— ~
2026 NOME DA DISCIPLINA: Ocupag¢dao Humana e Recursos Terapéuticos - Populagoes
Diada _ . - .
, . Temada Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias de Ensino & Docente
Data | semana |Horario Local Turma .. . N
atividade esperados Aprendizagem responsavel
segunda- | 14h as Apresentacd | Compreender aspectos gerais e caracteristicas | Apresentacdo de filmes
feira 16h o da disciplina | socioculturais ligados a essa populacgao, e documentdrios sobre
e procedimentos possiveis e recomendados as populagdes-
apresentacdo |Apresentagdo do 1 filme sobre PcD alvo/atendidas pela Profa. Dra
02/03 -8 Toda do filme Assistir no Netflix Crip Camp Tferapia~ocupacional.e Reginz;l Céli'a
sobre pessoas discussoes sobre o filme, Fiorati
com sobre a populacdo
deficiéncia abordada pelo filme e
recursos terapéuticos ou
de intervencao
segunda- | 14h as Discussao dos filmes (O escafandro e a
feira 16h borboleta e Crip Camp): Compreender
aspectos gerais e caracteristicas socioculturais
ligados a essa populagdo, procedimentos
~ possiveis e recomendados
Populagao - A - Profa. Dra.
a pessoa com deficiéncia Encontro com tematica . ‘e
09/03 2C Toda |Pessoascom |, .~ . . . . Regina Célia
n . (infancia/adolescente, adultos e idosos): através do filme . .
deficiéncia Fiorati

consideragGes gerais; autonomia e
independéncia; estigma e preconceito;
intervengdo da terapia ocupacional nos
diferentes niveis de complexidade de atengdo a
saude/saude fisica e social da deficiéncia.
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segunda- | 14h as Discussao Profa. Dra
feira 16h sobre as Apresentac3o do filme Uma mente Brilhante . P
16/03 2B Toda . video Regina Célia
Pessoas com |sobre pessoas com transtornos mentais . .
e n . Fiorati
deficiéncia
segunda- | 14h as Discussdo do filme (Uma mente brilhante):
feira 16h Discussao dirigida — a pessoa com sofrimento
o mental e o campo da saude mental:
Populacgdo: . o . .
consideracdes gerais; aspectos historicos e . Profa. Dra.
Pessoas com . . R Encontro com tematica . .
23/03 1A Toda socioculturais na abordagem a pessoa com , . Regina Célia
transtornos . . através do filme . .
mentais transtorno mental; estigma e preconceito; Fiorati
intervencdo da terapia ocupacional nos
diferentes niveis de complexidade de atengdo a
saude/satde mental e ciclos de vida.
segunda- | 14has | Anf. José
feira 16h Oliveira Populacdo Apresentacdo dos
Almeida emp ¢ Apresentacdo do filme “pessoas em seFr)ninériosge ostagem Profa. Dra.
06/04 (Dep. Toda . envelhecimento” L. P 8 Regina Célia
. envelhecimen do relatério no e- . .
Imunologia L Fiorati
L 4 to disciplina moodle
— Prédio
Central)
segunda- | 14h as Discussao
feira 16h sobre
a5 Pessoas Profa. Dra.
13/04 2C Toda com discussdo do filme sobre pessoas idosas Discussdo em grupo Regina Célia
Fiorati
transtornos
mentais
segunda- | 14h as ~ s - Apresentacdo dos
?eira 16h Avaliacio Apresentacdo dos seminarios populagdes: PcD, serr)ninériosge S S— Profa. Dra.
27/04 2D Toda L PTM, e Idosos o0 e Regina Célia
parcial - L do relatério no e- . .
Postagem de relatério no moodle-e-disciplinas Fiorati

disciplina moodle
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segunda- | 14h as Apresentaca
feira 16h o e discussao
sobre a
populaga.o. em Compreender aspectos gerais e caracteristicas
vulnerabilidad . - N
. socioculturais ligados a essa populacao, Profa. Dra.
04/05 2B Toda e social e processos de vulnerabilizacao Discussao em grupo Regina Célia
como essa . .
~ Fiorati
populacdo
adentra ao
campo de
atuacdo da
TO
segunda- | 14h as Apresentacdo do documentdrio ExcluSOS
feira 16h Discussdo do documentario - Compreender
aspectos gerais e caracteristicas socioculturais
ligados a essa populagdo, procedimentos
Pessoas em | POssiveis e recomendados Apresentacdo
vulnerabilidad | Discussdo dirigida — campo social da terapia documentaério ExcluSOS/ Pr(?fa. D,ra.l.
18/05 2C Toda e social - ocupacional na populagdo de adultos e idosos: | sojista Regina Célia
Adulto/idoso | 3SPectos gerais; intervencdo da terapia Fiorati
ocupacional na assisténcia social.
a questdo da diversidade cultural - populagées
que compdem os grupos da diversidade e
minorias sdo parte da clientela da TO
segunda- | 14h as 1-Apresentacdo do documentario:
feira 16h Criancas invisiveis Profa. Dra.
25/05 2C Toda | Discussdo https://www.youtube.com/watch?v=IxmBRrbE | fjjme Regina Célia

hFA

Fiorati



https://www.youtube.com/watch?v=IxmBRrbEhFA
https://www.youtube.com/watch?v=IxmBRrbEhFA
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Segunda- | 14h as Apresentacao do documentario morri na Maré
feira 16h Pessoasem | https://www.youtube.com/watch?v=ndnPvr2d
vulnerabilidad |
e social -
crianca inicio da discussdo sobre essa populacdo
adolescente e | g Profa. Dra.
01/06 2C Toda |juventude Discuss3o dirigida — dois documentdrios de R.egin:?l Célia
criangas vulnerabilizadas Fiorati
a questao da diversidade cultural - populacées
. gue compdem os grupos da diversidade e
E discussdo | minorias s3o parte da clientela da TO
da tematica
08/06 segu.nda— 14has Aula livre Preparagdo da avaliagdo final
feira 16h
segunda- | 14h as ~ . ~ Apresentagao dos
?:ira 16h Avaliacio Apresentagao dos seminarios populagdes em se?ninériosge B— Profa. Dra.
15/06 1C Toda | .. ¢ vulnerabilidade social . . P & Regina Célia
final . . T do relatério no e- . .
Postagem de relatério no moodle-e-disciplinas Fiorati

disciplina moodle



https://www.youtube.com/watch?v=ndnPvr2dUJM
https://www.youtube.com/watch?v=ndnPvr2dUJM

