Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA

Codigo e nome da RCG 1701104 — Atenc¢ao a Saude na Comunidade I (ASC1)

disciplina

Periodo de oferecimento | 1° Ano (2° semestre) 21 de julho a 14 de novembro 2026

Coordenadores Profa. Janise Braga Barros Ferreira/ Prof. Carlos Eduardo Menezes
de Rezende/Profa. Luciane Loures dos Santos

Docentes Prof. Amaury Lelis Dal Fabbro, Prof. Carlos Eduardo Menezes de

Rezende, Prof. Eduardo Fernando Gongalves. Profa. Janise Braga
Barros Ferreira, Prof. Jodo Mazzoncini de Azevedo Marques, Profa
Profa. Luciane Loures dos Santos/ Maria Célia Mendes, Profa.
Maria do Carmo G. Caccia Bava. Profa Aldaisa C. Forster

(convidada).

CARGA HORARIA

Tedrica 8h

Estudo dirigido 2h

Hora Trabalho -

Atividade Pratica 20 h

Total 30h
CONTEXTO:

O eixo de Atencao a Saude da Comunidade ¢ formado por um conjunto de unidades
curriculares que serdo oferecidas ao longo dos seis anos da graduacdo em medicina. Esse eixo
pretende contribuir para a formag¢do médica generalista, humanista, critica e reflexiva, com boa
compreensdo dos determinantes sociais da satide e das politicas e praticas capazes de modificar o
processo saude-doenca. Com foco intensificado na atencdo primaria a saude (APS),
particularmente, na Estratégia de Satde da Familia, o eixo de Atengdo a Saude da Comunidade
visa contribuir para a formacao de profissionais capazes de promover o protagonismo das pessoas,
familias e comunidades para que atinjam o bem-estar fisico, mental e social.
A ASC I ¢ a unidade curricular introdutoria do eixo de Atencao a Saude da Comunidade e
visa apresentar aos estudantes de medicina o conceito ampliado de saude e do processo saude-
doenca. No primeiro semestre, nos dedicamos aos fundamentos da saude coletiva e de nosso
sistema de saude, ao passo que no segundo semestre nos aproximamos da satde da comunidade.
A UC propicia o contato com equipamentos sociais ¢ de saude, incluindo integragao
tedrico-pratica em cenarios reais do Sistema Unico de Satde (SUS), com énfase na insergéo do
estudante em uma Unidade de Saude da Familia do Distrito de Saude Oeste da cidade de Ribeirdo
Preto. Nestes cendrios serd estimulado o desenvolvimento de habilidades para o cuidado de saude
na comunidade, a educacdo em saide, a interagdo com pessoas, familias, e os trabalhadores dos
servicos de saude.
A metodologia de aprendizagem € ativa e compreende atividades e reflexdes sobre os
problemas de saude na area da APS, familiarizacdo com a educagao a distancia por meio do acesso
da Plataforma e-disciplinas, discussoes sobre os temas, com abordagens tedrico-praticas pelos
tutores e estudantes. As atividades praticas em unidades de satde da familia, proporcionam a
vivéncia dos estudantes em servigos de saude, participando de agdes individuais e coletivas,
realizando visitas domiciliares e conhecendo o processo de trabalho de uma equipe de saude da
familia.
A Avaliagdo da ASC I consistira de:
v Avaliacio atitudinal (Valor: 3 pontos) - avaliagao do compromisso com as atividades da
UC, pontualidade, assiduidade, participagdo, respeito com os colegas, pacientes e equipe
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de saude. Essa avaliacdo serd realizada pelo tutor no acompanhamento continuo do
estudante nas atividades desenvolvidas nas UBS/USF.
v/ Avaliacdo de habilidades/formativa (Valor: 2 pontos) — avaliacdo das atividades
propostas pelos docentes sobre alguns temas desenvolvidos nos encontros da UC.
v/ Avaliacio Somativa (Valor: 5 pontos)
Duas provas individuais semestrais nas segundas semanas de avaliagdo da FMRP-USP

(valor: 5 pontos)

MATRIZ DE COMPETENCIAS

O que sera aprendido?

Como sera aprendido?

Como sera avaliado?

Objetivos relacionados a aspectos
cognitivos
e  Familiarizar-se com
conteudos relacionados ao
processo de trabalho na
APS/ESF como:
intersetorialidade na satde,
territorializagdo, visita
domiciliar, abordagem
familiar e rede de apoio
social
e Discutir a abordagem de
doencgas emergentes,
epidemias e pandemias ¢ a
relagdo com o meio
ambiente na APS.

Sera utilizado
preferencialmente o método
de sala de aula invertida com

encontros presenciais,
exposi¢do  dialogada e
discussdo em  pequenos
grupos

1.

Prova teorica (1°¢ 2°
semestre)

Objetivos relacionados a
habilidades
e Desenvolver atividades
relacionadas ao processo de
trabalho na APS/ESF
e Desenvolver habilidade de
comunica¢do com o0 grupo
de trabalho e com a equipe
de APS/ESF.

Elaboragdo de atividades
didaticas (sintese reflexiva,
seminarios) acerca dos
temas abordados na
Unidade Curricular (UC)
Realizagdo de
territorializagdo, visita
domiciliar, visita a
equipamentos sociais.

Avaliagao das atividades
didaticas

Apresentagdo do relatorio das
atividades desenvolvidas no
segundo semestre.

Objetivos relacionados a aspectos
atitudinais
e Iniciar o desenvolvimento
de postura profissional
junto ao grupo de trabalho e
equipe de saude de saude.

Desenvolvimento de
atividades junto ao grupo
de trabalho, as familias e a
equipe de satde da
APS/ESF.

Cumprimento dos horarios e
dos compromissos
estabelecidos com os
usudrios, profissionais,
colegas e tutores.

Trabalho em equipe, cortesia
e respeito as diferengas na
interagdo com colegas, equipe
de satde e familias.
Pontualidade e participag@o e
responsabilidade nas
atividades relacionadas a UC.
Avaliag@o do compromisso,
postura, respeito e empatia do
estudante com as familias,
usuarios do servi¢o de saude e
profissionais dos servicos de
saude.
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Roteiro de Atividades (2° Semestre 2026)

CURSO: Medicina

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profa. Janise Braga Barros Ferreira /Prof. Dr. Carlos Eduardo

Menezes de Rezende/Profa. Luciane Loures dos Santos

CODIGO: 1701104 ANO: 2026 NOME DA DISCIPLINA: Atengiio 2 Satide na Comunidade I (ASC1)
Ativ.
Aula Data VH.OI‘Z'll‘iO' Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias (!e Ensino & Docente responsavel EAD
(Turma) Inicio Fim esperados Aprendizagem S/N
ASC1 21/7 (B) 3* 8h 12h BD - A/B Programacdo do segundo | Apresentar a programacdo do segundo semestre | Exposi¢do dialogada Luciane L dos N
28/7 (A) 3¢ B semestre da UC Santos/ Carlos E. M.
Intersetorialidade na | Mostrar a plataforma Moodle da UC Rezende/Janise BB
Estratégia Saude da | Explicar o sistema de avaliagdo da UC Ferreira
Familia/Aten¢ao Primaria a | Dividir a turma em sub turmas e seus respectivos Aldaisa Cassanho
Saude (ESF/APS). tutores e unidades de saude. Forster
Apresentar e discutir o tema da intersetorialidade
na APS/ESF.
ASC2 04/8 (B) 3* 8h 12h Unidade A/B Territorializagdo na | Realizar a visita ao territorio, conhecer os |Sala de aula invertida, com utilizagdo | Amaury Dal Fabbro N
11/8 (A) 3* de ESF/APS sistemas de informagdo da APS/ESF, conhecer o | de videoaula e referéncias. Luciane L. dos
Saude perfil sanitario e epidemiologico da populacdo | Discussdo em grupo. Santos
adscrita a unidade de satde da familia. Carlos E. M.
Rezende
Jodo Marques
Maria Célia Mendes
Maria do Carmo
Caccia Bava
Eduardo Gongalves
ASC3 18/8 (B) 3* 8h 12h | Unidade A/B Processo de trabalho na | Discutir o papel do médico e dos outros | Sala de aula invertida, com utilizagdo | Amaury Dal Fabbro N
25/8 (A) 3* de ESF/APS trabalhadores de uma equipe de satide da familia. | de videoaula e referéncias. Luciane L. dos
Saude Discutir a colaborag@o interprofissional como | Discussao em grupo. Santos
fundamento para o trabalho em equipe na ES Carlos Rezende
Observar o processo de trabalho na unidade de Jodo Marques
satde da familia. Maria Célia Mendes
Maria do Carmo
Caccia Bava
Eduardo Gongalves
ASC4 01/9 (B) 3* 8h 12h BD - A/B Abordagem das doencas L Sala de aula invertida, com utilizagdo | Luciane Loures dos N
15/9 (A) 3° emergentes, epidemias e | AAPresentar e discutir a abordagem de doencas | ge videoaula e referéncias. Santos / Carlos E. M.
1B pandemias na APS emergentes, epidemias e pandemias bem como | gyogicdo dialogada. Rezende/Gilberto
a relacdo dessas doengas com o meio ambiente Gambero
(territério), na ESF/APS.
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ASC5 29/9 (B) 3* 8h 12h | Unidade A/B Abordagem  familiar - | Distribuir as familias entre duplas de estudantes | Sala de aula invertida, com utilizagdo | Amaury Dal Fabbro
06/10(A) 3* de Visita domiciliar Explicar a organizagdo dos registros das |de videoaula e referéncias. Luciane Loures dos
Saude informagdes individuais e familiares na USF. Discussdo em grupo. Santos
Espera-se que o aluno: busque informagdes das Carlos Rezende
familias revisando os registros individuais e Jodo Marques
familiares; Maria Célia Mendes
Realize visitas domiciliares com intuito de Maria do Carmo
conhecer o territorio da USF e as familias que Caccia Bava
serdo acompanhadas; Eduardo Gongalves
Identifique os moradores do domicilio e as
condigdes sanitarias do imovel.
Discuta com o tutor sobre a VD e registre as
informagdes no sistema de informagéo da USF.
ASC6 | 13/10 (A) 3¢ 8h 12h | Unidade A/B Abordagem  familiar — | Discutir sobre a Abordagem familiar incluindo a | Sala de aula invertida, com utilizagdo | Amaury Dal Fabbro
20/10 (B) 3? de Composicdo familiar e | composi¢do e a dindmica familiar de videoaula e referéncias. Luciane Loures dos
Saude dindmica familiar Representar graficamente a familia e suas | Discussdo em grupo. Santos
Genograma relagdes por meio do genograma familiar Carlos Rezende
' Jodo Marques
Maria Célia Mendes
Maria do Carmo
Caccia Bava
Eduardo Gongalves
ASC7 | 27710 (B) 3* 8h 12h Unidade A/B Abordagem familiar — Rede | Conhecer o conceito de Redes de |Apoio Social. | Sala de aula invertida, com utilizagdo | Amaury Dal Fabbro
03/11 (A) 3* de de apoio social Discutir o papel da Rede de Apoio Social no | de videoaula e referéncias. Luciane Loures dos
Saude Ecomapa processo saude e doenca. Discuss@o em grupo. Santos
Representar graficamente a Rede de Apoio Carlos Rezende
Social da familia em seguimento, por meio da Jodo Marques
elaboracdo do ecomapa. Maria Célia Mendes
Maria do Carmo
Caccia Bava
Eduardo Gongalves
ASCS8 10/11 8h 12h BD - A/B Relatério semestral Integracdo e sistematizagdo dos conceitos | Elaboracdo do relatério a partir das | Amaury Dal Fabbro
(A)e(B)3* 1B apresentados. referéncias estudadas, com uma | Luciane Loures dos
Elaborar o relatorio final acerca dos contetidos | reflexdo critica do processo de Santos
desenvolvidos e da vivéncia na unidade de |aprendizagem. Carlos Rezende
saude. Jodo Marques
Maria Célia Mendes
Maria do Carmo
Caccia Bava
Eduardo Gongalves
A/B Avaliagao Final (Semana Janise Braga Barros

de Avaliacdo)

Ferreira
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