Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA

Cédigo e nome da disciplina | 1701105 - PENSAMENTO CIENTiFICO EM MEDICINA |

Periodo de oferecimento 22 Semestre de 2026

Coordenadores Ana Carolina Japur de Sa Rosa e Silva Valdes Roberto Bollela, Lucila L K Elias
Docentes Ana Carolina Japur de Sa Rosa e Silva. Carolina Sales, Fernando Herrero,

Francisco Silveira Guimaraes, José Simon Camello Junior, Lauro Wichert,
Lucila L K Elias, Luis Carlos Navegantes, Marisa Mussi Pinhata, Valdes R
Bolella, Wilson Araujo da Silva Junior.

CARGA HORARIA

Assincrona: 14h. Presencial: 14h

CONTEXTO:

O eixo de pensamento cientifico em medicina é um eixo longitudinal que se
desenvolvera ao longo dos seis anos do curso de Medicina da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto (FMRP). A proposta adere aos principios do modelo SPICES e contribuiu para
implementar um curriculo baseado em competéncias.

Trabalharemos para promover conhecimentos e habilidades no contexto dos
principios e métodos experimentais empregados para solucdo de problemas bioldgicos e
ensaios clinicos. Buscaremos integrar as areas de conhecimentos fundamentais e de aplicacao
na programacao e execugao das atividades educacionais.

O eixo contempla a competéncia de educacdo em saude prevista nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para o curso de medicina de 2014. Ela prevé que o médico deve ter
como competéncia para a Promocgao da Construcao e Socializagdo do Conhecimento e para a
Promocgao do Pensamento Cientifico e Critico e Apoio a Producado de Novos Conhecimentos.

Neste contexto é fundamental que o estudante, futuro médico seja capaz de
reconhecer os limites do conhecimento atual e desafiar os conceitos vigentes, se envolver em
descobertas cientificas e criar novos conhecimentos, abordar problemas de saide por meio
de varias lentes dos dominios da ciéncia e atuar com base em evidéncias.

Resultados Esperados da Aprendizagem

e Compreender a importancia da ciéncia para o aprendizado e exercicio da
medicina;

e Desenvolver as habilidades iniciais para “aprender com pesquisa”, especialmente
no contexto da iniciacdo cientifica;

e Reconhecer quais sdo os conhecimentos e habilidades que podem ser
desenvolvidos a partir da realizacdo de uma iniciacdo cientifica;

e Identificar as etapas para a execucdao de um projeto de pesquisa e a relevancia da
“pergunta de pesquisa” e da revisdo da literatura;



e Reconhecer a contribuicdo da pesquisa em ciéncias basicas para o
cuidado em saude;
e Compreender os fundamentos da ética em pesquisa animal;

e Descrever o conceito de medicina translacional

e Realizar uma revisao da literatura de um tema de sua escolha como potencial
para ser um projeto de IC

Estratégias de Ensino e Aprendizagem

Todas as atividades serdo compostas por um momento (M1) de preparacao e aprendizagem
dos conceitos centrais relacionados ao tema a ser aprendido, seguido de outro momento (M2)
presencial em metade da turma realizard atividades e interacdo entre si e com os professores
para aprofundar e consolidar os conhecimentos

MOMENTO 1 - Preparacdo (2 horas)
Serdo disponibilizados aulas gravadas, textos, podcasts ou outros materiais no
Moodle da disciplina, que abordem a tematica em questdo, e os estudantes terdo
tempo protegido para fazerem a preparacdo para aula presencial, de maneira
individual ou em grupo

MOMENTO 2 - Presencial interativa (2 horas)
Neste encontro estudantes e professores trabalhardo juntos para consolidar e dar
sentido ao conhecimento que esta sendo aprendido, mantendo sempre a coeréncia
com os objetivos de aprendizagem estabelecidos para cada atividade e tema.

Avaliagao do Estudante

A avaliacdo do estudante sera feita a cada atividade, de maneira processual e
formativa. A realizacdo de tarefas na fase preparatéria no Moodle, a participacdao dos
estudantes nas atividades presenciais com os colegas e professores, contribuindo para a
discussdo e desenvolvimento dos temas, e avaliacGes (pré-testes e pds-testes) compordo a
avaliacdo de cada atividade, que ao final resultardo em nota e conceito relativo a participacao
de cada estudante nas atividades previstas.
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. ari D
Data Dia da | ’H'orarl::). Turma Tipo/ Local Tema da atividade ocem’:es'
Semana nicio  Fim responsaveis
14:00 16:00 B Debriefing e avaliagdo das UCs do 1o semestre.
Presencial. Todos
Sala 2C-BD Apresentacdo/planejamento das atividades para o 22 semestre 2025
13/07 22 feira Preparag¢do do tema IC na formagdo médica
16:00 18:00 Presencial Debriefing e avaliagdo das UCs do 1o semestre.
A : Apresentacdo/planejamento das atividades para o 22 semestre 2025 Todos
Sala 2C-BD ~ .
Preparagdo do tema IC na formagdo médica
20/7 | 22feira | 1400 | 16:00 B Atividade em grupo Iniciagdo Cientifica na formagdo médica: contribui¢do para a formagdo médica | Ana Carolina,
. . . ' (presencial) (Atividade 1) Francisco, Lucila,
16:00 18:00 A Presencial. Sala 2C Valdes
i 14:00 16:00 - Etica em pesquisa animal (Atividade 2
27/07 | 22feira B Preparo da atividade pesq ( ) Luiz Carlos
16:00 18:00 A Sala 2D
- 14:.00 | 16:00 - Etica em pesquisa animal (Atividade 2
03/08 | 22feira = Atividade em grupo. pesq ( ) Luiz Carlos
16:00 18:00 A Presencial. Sala 2C
. 14:00 16:00
10/08 | 22 feira B Preparo da atividade Pesquisa em ciéncia bdsica e contribui¢do para o cuidado em satde 1 Ana Carolina,
16:00 18:00 A Sala 2C (Tratamento) (Atividade 3) Francisco, Lucila
17/08 | 22feira 14:00 16:00 B . . A G . , .
Atividade em grupo. Pesquisa em ciéncia basica e contribui¢do para o cuidado em saude 1 (Tratamento) Ana Carolina,
16:00 18:00 A Presencial. Sala 2C (Atividade 3) Francisco, Lucila




CURSO: MEDICINA

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Profs Ana Carolina Japur de Sa Rosa e Silva Valdes Roberto Bollela, Lucila L K Elias

cODIGO: 1701105

ANO: 2026 (22 semestre)

NOME DA DISCIPLINA: PENSAMENTO CIENTiFICO EM MEDICINA

24/08 | 22feira | 1400 | 16:00 B o . A o . ,
Preparo da atividade | Pesquisa em ciéncia basica e sua contribuicdo para o cuidado em salde 2 — Simon. Wilson
16:00 | 18:00 Sala 2C (rastreio e diagndstico) - (Atividade 4) ’
A
. 14:00 | 16:00 o o _ ]
31/08 | 22 feira . Atividade em grupo. | Pesquisa em ciéncia basica e sua contribuigdo para o cuidado em satde 2 — ) i
g . . . - .. Simon/Wilson
16:00 | 18:00 A Presencial. Sala 2C (rastreio e diagndstico) - (Atividade 4)
. 14:00 16:00
14/09 | 22 feira B Preparo da atividade Como estruturar um projeto de pesquisa 1. c:;:::::i;ol;s
16:00 18:00 A Sala 2C Identificar e formular um problema/pergunta, hipdtese e objetivo — (Atividade 5) Marisa M, Lauro
28/09 | 22feira 14:00 16:00 B Atividade em grupo Como estruturar um projeto de pesquisa 1. F. Herrero,
16:00 18:00 Przrenetl, Sl AT Trabalhando com um tema para propor um projeto de pesquisa — (Atividade 5) Ca’.°"“a Sales
A Marisa M, Lauro
. 14:00 16:00
05/10 | 22feira B Preparo da atividade Como estruturar um projeto de pesquisa 2. F. Herrero,
: : A ala usca na literatura a partir de uma pergunta cientifica - (Atividade Marisa M, Lauro
19/10 ] 14:00 16:00
22 feira B Atividade em grupo Como estruturar um projeto de pesquisa 2. F. Herrero,
. . . . - Carolina Sales
16:00 18:00 A Presencial. Sala 2C Busca na literatura a partir de uma pergunta cientifica - (Atividade 6) Mari
arisa M, Lauro.
26/10 : 14:00 16:00
22 feira B Preparo da atividade Como estruturar um projeto de pesquisa 3. c:;::::esgolés
16:00 18:00 A Sala 2C Visdo geral sobre métodos, aspectos éticos, cronograma e recursos — (Atividade 7) Mari
arisa M, Lauro
09/11 ; 14:00 | 16:00 Como estruturar um projeto de pesquisa 3.
22 feira B Preparo da atividade y _ r p _J P. q F. H.errero,
o0 G p il Sala 2C Apresentacgdo e Discussao dos aspectos gerais dos projetos elaborados pelos grupos | Carolina Sales
: : A resencial. >ala (Atividade 7) Marisa M, Lauro.
SEMANA DE AVALIAGCAO Il B

16 2 20.11.2026

Entrega do resumo para um Projeto de IC (Tema e revisdo da Literatura)







