Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Roteiro de Atividades

CURSO: MEDICINA

COORDENADOR DA DISCIPLINA: PROF. DR. LUIS FERNANDO TIRAPELLI / VALERIA PAULA SASSOLI FAZAN /
MARCELLO HENRIQUE NOGUEIRA BARBOSA

CODIGO: SLOC 1701109 2::2%: NOME DA DISCIPLINA: SISTEMA LOCOMOTOR
L . Temada Objetivos de Aprendizagem/ Resultados | Estratégias de Ensino & Docente
Data | Horario Local Turma . . . ‘
atividade esperados Aprendizagem responsavel
Apresentar aos alunos, alguns conceitos
Tebrica gerais da ciéncia Anatomia, esperando
Introducdo ao | que tais conceitos sejam aplicados e '
Terca BD-1B B estudoda |utilizados durante todo o contetido| Aula tedrica presencial | Luis Fernando
14/07 14-16h Anatomia. |programatico ministrado na disciplina: e video-aulas Tirapelli

definicdo de normal, variacdo e anomalia
anatémica; eixos e planos e principios de
construcdo do corpo humano; termos de
posicdo, relacdo e situacdo do corpo
humano.

disponiveis no moodle.
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A partir de um conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo sera permitir aos

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico

16-18h Lab. B alunos a identificagdo dos planos de| disponivel no moodie e
Anatomia Pratlca'l delimitagdo, de sec¢do e de construgao de atlas. Luis Fernando
OK Anatomia |do corpo humano. Tirapelli
Quarta Tedrica Compreender as bases morfoldgicas e
14-16h A+B Embriologia |celulares, assim como os mecanismos
BD - 1A dos Membros | genético-moleculares, gerais da
embriogénese dos membros e suas Ricardo
principais malformacdes Aula tedrica presencial. G.P.Ramos
15/ 07
Compreender a organizacdo histolégica | Aula tedrica presencial. Enilza Maria
16-18h A+B Tedrical |dos trés tipos de tecidos musculares Espreafico
Histologia |(esquelético, cardiaco e liso) e das
BD -1A Tecidos estruturas de revestimento do musculo
Musculares |esquelético. Reconhecer as
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caracteristicas tipicas da organizacao
ultraestrutural de cada tipo de fibra muscular
e relacionar os elementos estruturais com a
composicao molecular e suas func¢des. Definir
as células satélites do musculo esquelético e
suas fungdes. Entender o aparato estrutural
requerido no acoplamento excitacao-
contracdo em cada tipo de mdusculo.
Reconhecer particularidades associadas ao
desenvolvimento e envelhecimento, e casos
de disturbios que acometem a musculatura.

21/07

Terca
14-16h

16-18h

BD -1C

Lab.
Microscopia
OK Sala36

Tebrica 2
Introducao a
Anatomia do

Aparelho

Locomotor

Pratica
Histologia
Tecidos
Musculares

Conhecer as principais caracteristicas da
Anatomia dos sistemas: esquelético,
articular e muscular.

Adquirir experiéncia na observagao
microscopica de cortes histolégicos dos
trés tipos de tecidos musculares
(esquelético, cardiaco e liso), incluindo as
estruturas de revestimento do musculo
esquelético e jungdes mio-tendineas.
Através da observacdo, reconhecer,

Aula tedrica presencial
e video-aulas
disponiveis no moodle.

Aula pratica.

Luis Fernando
Tirapelli

Enilza Maria
Espreafico
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assimilar e distinguir as caracteristicas
tipicas dos trés tipos de musculo.

22/07

Quarta
8-10h

10-12h

BD - 1A

Lab.
Anatomia
OK

Lab.
Microscopia
OK Sala36

Tedrica 1
Introducdo ao
estudo da
Anatomia.

Estudo Livre

Pratica 2
Anatomia

Pratica
Histologia:
Tecidos
Musculares

Apresentar aos alunos, alguns conceitos
gerais da ciéncia Anatomia, esperando
gue tais conceitos sejam aplicados e
utilizados durante todo o conteudo
programatico ministrado na disciplina:
definicdo de normal, variacao e anomalia
anatémica; eixos e planos e principios de
construcdo do corpo humano; termos de
posicdo, relacdo e situacdo do corpo
humano.

A partir de um conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo serd permitir aos
alunos a identificagdo das principais
estruturas anatbmicas do Aparelho
Locomotor (principais ossos do esqueleto
axial e apendicular, as principais
articulacOes, as principais classificacbes
dos musculos.

Adquirir experiéncia na observacao
microscopica de cortes histolégicos dos
trés tipos de tecidos musculares
(esquelético, cardiaco e liso), incluindo as
estruturas de revestimento do musculo

Aula tedrica presencial
e video-aulas
disponiveis no moodle.

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

Aula pratica.

Luis Fernando
Tirapelli

Luis Fernando
Tirapelli

Enilza Maria
Espreafico
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14-16h

16-18h

Anf.
Bioquimica

Anf.
Bioquimica

A+B

A+B

Teorica 2
Histologia:
Pele

Tedrica
Bioquimica

esquelético e jungdes mio-tendineas.
Através da observagdao, reconhecer,
assimilar e distinguir as caracteristicas
tipicas dos trés tipos de musculo.

Compreender a organizagao estrutural e
constituicao celular da pele (epiderme e
derme) e dos anexos epidérmicos:
glandulas  sudoriparas  écrinas e
apdcrinas, glandulas sebdceas, foliculos
pilosos e unhas. Explicar o substrato
estrutural subjacente a cada funcdo da
pele, incluindo: protecdo mecanica;
impermeabilizacdo; termoregulacdo;
protecdo contra danos da exposicao a luz
UV; defesa contra agentes invasores;
controle hidrico/excrecdo de sais, sintese
de vitamina D e érgdo mecanosensorial.

Contragao muscular | e Il (musculo liso,
esquelético e cardiaco).

Aula tedrica presencial

Aula tedrica presencial

Enilza Maria
Espreafico

Marcelo
Damario

28/07

Terga
14-16h

BD - 1A

A+B

Tebrica 3
Histologia
Cartilagem

Aprendizado cognitivo. Compreender a
organizacao histoldgica dos diferentes
tipos de tecido cartilaginoso e das
estruturas que os revestem. Conhecer
estrutura, funcdo e origem dos principais

Aula tedrica com
estudo dirigido
Material de apoio no

Larissa D. Cunha
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componentes do tecido cartilaginoso.
Compreender mecanismos envolvidos no
crescimento do tecido cartilaginoso.

moodle: Roteiro de
estudos, indicagao de
leitura, videos e slides

A+B Tedrica Acoplamento excitagdo-contracdo dos| Aula tedrica presencial RIC?I’dO '\N/I
16-18h BD - 1A Fisiologia | musculos estriados e lisos. Xavier Ledo
Pratica 1 A partir de um conhecimento tedrico do Aula pratica com
Quarta Lab. Anatomia |assunto, o objetivo serd permitir aos auxilio de roteiro
8-10h Anatomia alunos a identificacdo dos planos de| pratico disponivel no Luis Fernando
OK A delimitacdo, de sec¢do e de construcao moodle e de atlas. Tirapelli
do corpo humano.
Pratica Aprendizado cognitivo e procedimental Aula pratica com
Lab. B Histologia |Sedimentar e aplicar os conceitos| andlise de laminas Larissa D. Cunha
Microscopia Cartilagem |tedricos. Reconhecer os tipos celulares e| histoldgicas. Aplicacao
OK Sala36 a organizacdo histoldgica de diferentes de estudo de caso.
29/07 tipos de tecido cartilaginoso, associando-
os a sua funcao.
A Pratica Aprendizado cognitivo e procedimental Aula pratica com Larissa D. Cunha
10-12h Lab. Histologia |Sedimentar e aplicar os conceitos anadlise de laminas
Microscopia Cartilagem |tedricos. Reconhecer os tipos celulares e | histoldgicas. Aplicagao
OK Sala36 a organizacdo histoldgica de diferentes de estudo de caso.

tipos de tecido cartilaginoso, associando-
os a sua funcao.
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04/08

Teorica 3 Aula tedrica presencial
BD - 1A Anatomia | Ossos do cranio e seus principais orificios. e video-aulas
Principais grupos musculares da cabeca. | disponiveis no moodle. | Luis Fernando
Tirapelli
14-16h Teorica 2 Conhecer as principais caracteristicas da| Aula tedrica presencial
BD - 1A Introdugdo a |Anatomia dos sistemas: esquelético, | e video-aula disponivel | | is Fernando
Anatomia do |articular e muscular. no moodle. Tirapelli
Aparelho
Locomotor
Pratica 2 A partir de um conhecimento tedrico do Aula pratica com
Anatomia do |assunto, o objetivo sera permitir aos auxilio de roteiro )
16-18h Lab. Aparelho alunos a identificacdo das principais| pratico disponivel no Lu's_Femar,‘do
(29/07) | Anatomia Locomotor |estruturas anatébmicas do Aparelho moodle e de atlas. Tirapelli
OK Locomotor (principais ossos do esqueleto
axial e apendicular, as principais
articulacOes, as principais classificacbes
dos musculos estriados esqueléticos).
Terca Lab. Prética Treinar a observagdo microscopica de Aula pratica Enilza Maria
14-16h | Microscopia Histologia |cortes histolégicos de diferentes regides Espreafico
OK Sala36 Pele da pele humana com o objetivo de

reconhecer a organizacdo histoldgica da
epiderme e da derme na pele fina (pilosa)
e na pele grossa (glabra). Reconhecer as
caracteristicas estruturais e 0s
componentes que constituem as
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diferentes camadas da epiderme e da
derme. Na derme, reconhecer os
corpusculos  mecanossensoriais,  as
glandulas  sudoriparas  écrinas, as
glandulas sebdceas, os foliculos pilosos e
o musculo eretor do pelo.

(04/08)
16-18h Lab. B Pratica3 | A partir do conhecimento tedrico do Aula pratica com auxilio| | yis Fernando
Anatomia Anatomia assunto, identificar os ossos do cranioe |de roteiro pratico Tirapelli
OK principais grupos musculares da cabec¢a. |disponivel no moodle e
de atlas.
Quarta
Lab. Treinar a observagcdo microscopica de Aula pratica Enilza Maria
8-10h | Microscopia A Pratica cortes histologicos de diferentes regides Espreafico
OK Sala36 Histologia |da pele humana com o objetivo de

reconhecer a organizacdo histologica da
epiderme e da derme na pele fina (pilosa)
e na pele grossa (glabra). Reconhecer as
caracteristicas estruturais e 0s
componentes que constituem as
diferentes camadas da epiderme e da
derme. Na derme, reconhecer os
corpusculos  mecanossensoriais, as
glandulas  sudoriparas écrinas, as
glandulas sebaceas, os foliculos pilosos e
o musculo eretor do pelo.

05/08
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Aula tedrica presencial

Luis Fernando

10-12h BD-1D A Tedrica3 | Ossos do cranio e seus principais orificios. | e video-aula disponivel Tirapelli
Anatomia | Principais grupos musculares da cabega. no moodle
L . Luis Fernando
Aula tedrica presencial . .
, . L , . , Tirapelli
B Tedricad Principais grupos musculares do pescoco. | e video-aula disponivel
14-16h BD - 1A Anatomia Plexo nervoso somatico cervical. no moodle
B Aula pratica com auxilio| Luis Fernando
Lab. Prética 4 A partir do conhecimento tedrico, de roteiro prético Tirapelli
16-18h | Anatomia Anatomia OK identificar os principais grupos disponivel no moodle e
(05/08) musculares do pescoco e os ramos do de atlas.
plexo cervical.
Sistema locomotor: contribuicdo das Marcello H.
Terga BD - 1E A+B Tedrica imagens médicas na avaliagdo da Aula tedrica presencial Nogueira-
14-16h Imagem anatomia. Avaliagao do tecido dsseo, Barbosa
cartilagens articulares, tecido muscular e
enteses.
11/08
Lab.
16-18h Anatomia A Pratica 3 OK Aula pratica com auxilio| Luis Fernando
Anatomia de roteiro pratico Tirapelli
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A partir do conhecimento tedrico do
assunto, identificar os ossos do cranio e
principais grupos musculares da cabega.

disponivel no moodle e
de atlas.

Aula tedrica com

Tedrica estudo dirigido.
BD - 1E Histologia |Aprendizado cognitivo. Compreendera |Material de apoio no
O.stso e~ organizacgao histoldgica do tecido 6sseo e | moodle: . Rgte|r? de Larissa D. Cunha
Ossificagdo |das estruturas que os revestem. estudos, indicacdao de
Entender as bases celulares e teciduais leitura, videos e slides.
do processo de ossifica¢ao,
remodelamento e regeneragdo dssea.
Tedrica . . -
Histologia Aprendizado cognitivo. Compreendera |Aula tedrica com
Quarta Ossog organizagao histoldgica do tecido ésseo e | estudo dirigido. | Larissa D. Cunha
e das estruturas que os revestem. Material de apoio no
8-10h Anf. Ossificacao L .
. . Entender as bases celulares e teciduais moodle: Roteiro de
Bioquimica e e S
do processo de ossificacao, estudos, indicacdao de
remodelamento e regeneracao éssea. leitura, videos e slides.
Tedrica 5 . - .
12/08 Anf Anatomia Anatomia do Dorso 1: conhecer as| Aulatedrica presencial
L caracteristicas gerais da coluna vertebral, | e video-aula disponivel .
Bioquimica . . . . Luis Fernando
curvaturas naturais, diferencas regionais no moodle. Tirapelli
entre suas vértebras, além dos seus
principais ligamentos e articulaces.
10-12h Lab. Pratica 4 . . L. - "
. . A partir do conhecimento tedrico,|Aula pratica com auxilio
Anatomia Anatomia

OK

identificar 0s principais grupos

de roteiro pratico




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

musculares do pesco¢o e os ramos do
plexo cervical.

disponivel no moodle e
de atlas.

Luis Fernando
Tirapelli

Lab. Pratica Aprendizado cognitivo e procedimental Aula pratica com
Microscopia Histologia |Sedimentar e aplicar os conceitos anadlise de laminas
OK Sala36 Osso e tedricos. Reconhecer os tipos celulares e | histoldgicas. Aplicacao
(12/08) ossificagdo |a organizagdo histologica de diferentes de estudo de caso.
10-12hs tipos de tecido dsseo, associando-os a sua Larissa D. Cunha
funcao.
Anatomia do Dorso 1: conhecer as L. .
, o . Aula tedrica presencial
, . caracteristicas gerais da coluna vertebral, , . ,
Tebrica 5 . .| evideo-aula disponivel
Terca . curvaturas naturais, diferencas regionais
BD-1B Anatomia , , no moodle.
14-16h entre suas vértebras, além dos seus Luis Fernando
principais ligamentos e articulagdes. Tirapelli
18/08
Aprendizado cognitivo e procedimental ..
. . . Aula pratica com
16-18h - Sedimentar e aplicar os conceitos . a
Lab. Pratica - . analise de laminas Larissa D. Cunha
. . . . tedricos. Reconhecer os tipos celulares e| | . . . . '
Microscopia Histologia o . L . histoldgicas. Aplicagao
a organizacdo histoldgica de diferentes
OK Sala36 Osso e . . . de estudo de caso.
e o tipos de tecido dsseo, associando-os a sua
ossificacao o
funcdo.
25/08 A partir do conhecimento tedrico do |Aula pratica com auxilio

assunto, reconhecer as caracteristicas

de roteiro pratico
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Lab. gerais da coluna vertebral, das suas| disponivel no moodle e
14-16h Anatomia Pratica 5 curvaturas naturais, as diferencas de atlas. Luis Fernando
OK Anatomia |regionais entre suas vértebras, além dos Tirapelli
seus principais ligamentos e articulagdes.
(25/08)
Revisdo pratica.
Revisdo Revisaio do conteudo pratico no Luis Fernando
16-18h Lab. OK pratica laboratério de  Anatomia  como Tirapelli
Anatomia Anatomia. |preparatdria para a avaliagao pratica.
Lab. A partir do conhecimento teédrico do
Anatomia Pratica 5 assunto, reconhecer as caracteristicas|Aula pratica com auxilio
Quarta OK . gerais da coluna vertebral, das suas de roteiro pratico .
Anatomia. . . . , Luis Fernando
8-10h curvaturas naturais, as diferencas| disponivel no moodle e Tirapelli
regionais entre suas vértebras, além dos de atlas.
seus principais ligamentos e articulacées.
Estudo Livre. i
26/08
10-12h Lab. Re\llls.ao Revisdo do conteudo pratico no
Anatomia pratlca. laboratério de  Anatomia  como Revisdo pratica. Luis Fernando
OK Anatomia. preparatéria para a avaliacdo pratica. Tirapelli

Estudo Livre.
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L. .. Enilza Maria
AvaI|a~gao (t;leorlcallcorln Espreafico /
~ uestdes de multipla ;
SEMANA DE AVALIACAO | g YIPI | arissa D. Cunha
. . .| escolha. Avaliages /Ricardo
Avaliar o aprendizado dos alunos a partir| .. .
21/09 , L. . |praticas a partir da| G.P.Ramos/
. do contelddo programatico parcial |, D
a A+B Avaliagao | .. L identificagao de Marcelo
ministrado e dos objetivos propostos na e
25/09 discipling estruturas nas pecas| Damadrio/Ricardo
piina. anatdmicas, la&minas M. Xavier
histoldgicas e imagens. Leao/Marce'b,
H.N.Barbosa/Luis
Fernando
Tirapelli
Terga . , Aula tedrica presencial | Valéria Paula
Conhecer a Anatomia dos musculos , . , Sassoli F
14-16h , . , . e video-aula disponivel assoll Fazan
Tedrica6 |extrinsecos e intrinsecos do dorso por
B . . . - e no moodle.
Anf. Anatomia | meio da sua disposicdo estratigrafica.
Bioquimica
29/09 Aula teérica presencial valéria Paula
Anf. Teérica6 |Conhecer a Anatomia dos musculos ) P ) Sassoli Fazan
16-18h |,. . . . . _ e video-aula disponivel
Bioquimica Anatomia |extrinsecos e intrinsecos do dorso por
A . . - e no moodle.
meio da sua disposicao estratigrafica.
Permitir aos alunos, a artir do
30/09 | Quarta o . » P . N
Lab. OK Pratica 6 conhecimento tedrico do assunto,|Aula pratica com auxilio .
8-10h . . . oo . . , . ‘y Valéria Paula
anatomia A Anatomia |identificar a estratigrafia dos musculos de roteiro pratico

Sassoli Fazan
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(30/09)

10-12h

BD - 1A

BD - 1A

Lab.
Anatomia

Tedrica
Imagem

Tedrica
Imagem

Pratica 6

Anatomia
OK

extrinsecos e principalmente intrinsecos
do dorso, reconhecendo suas origens e
insercOes e a partir desse conhecimento
compreender suas agles, além da sua
vascularizagao e inervagao.

Anatomia da coluna vertebral nas
técnicas de diagndstico por imagem.
Reconhecer a anatomia éssea basica da

coluna vertebral nas imagens
radiograficas e ressonancia magnética
(RM). Reconhecer o disco intervertebral,
raizes nervosas e medula espinhal nas
imagens de RM.

Anatomia da coluna vertebral nas
técnicas de diagndstico por imagem.
Reconhecer a anatomia 6ssea basica da

coluna vertebral nas imagens
radiograficas e ressonancia magnética
(RM). Reconhecer o disco intervertebral,
raizes nervosas e medula espinhal nas
imagens de RM.

Permitir aos alunos, a partir do
conhecimento tedrico do assunto,
identificar a estratigrafia dos musculos
extrinsecos e principalmente intrinsecos
do dorso, reconhecendo suas origens e
insercOes e a partir desse conhecimento

disponivel no moodle e
de atlas.

Aula tedrica presencial

Aula tedrica presencial

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

Marcello H.
Nogueira-
Barbosa

Marcello H.
Nogueira-
Barbosa

Valéria Paula
Sassoli Fazan
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(30/09) compreender suas agles, além da sua
vascularizagao e inervagao.
Teorica 1 Descrever as principais caracteristicas da
14-16h Anf. MS Anatomia musculoesquelética dos | Aula tedrica presencial
Bioquimica Anatomia | membros superiores. Cingulo do membro| e video-aula disponivel | Luis Fernando
superior: 0ssos, articulagdes e musculos. no moodle. Tirapelli
Teorica 1 Descrever as principais caracteristicas da
16-18h Anf. MS Anatomia musculoesquelética dos | Aula tedrica presencial
Bioquimica Anatomia | membros superiores. Cingulo do membro | e video-aula disponivel Luis Fernando
superior: 0ssos, articulacdes e musculos. no moodle. Ti .
irapelli
A partir do conhecimento tedrico do - -
o . . ..._| Aula pratica com auxilio ) )
Pratica 1 assunto, o objetivo dessa aula é permitir ) L. José Antonio
. . de roteiro  pratico .
Terca Lab. MS que os alunos identifiquem os ossos e| . , Thomazini
. . e . - __| disponivel no moodle e
8-10h Anatomia Anatomia OK | seus principais acidentes, as articulagdes de atlas
OK e suas classificacbes e os musculos do '
cingulo escapular (suas origens e
06/10 insercdes), os principais acidentes dsseos
do Uumero, a articulacdo do cotovelo e os
musculos do braco.
L. , . Aula tedrica presencial
10-12h BD - 1A Tedrica 2 Descrever os musculos anteriores e , . ,
. e video-aula disponivel .
MS posteriores do antebraco; os 0ssos e seus no moodle Luis Fernando
Anatomia |acidentes, as articulagdes do carpo e mao ' Tirapelli

e 0s musculos intrinsecos do carpo e da
mao.
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A partir do conhecimento tedrico do

Quarta Lab. Pratica 1 assunto, o objetivo dessa aula é permitir | Aula pratica com au,xilio
3-10h Anatomia MS gue os alunos identifiguem os ossos e|de r,oteiro pratico| José Anto‘n?o
oK Anatomia |seus principais acidentes, as articulacdes | disponivel no moodle e Thomazini
e suas classificacGes e os musculos do|de atlas.
cingulo escapular (suas origens e
07/10 insergdes), 0s pr'incipa‘luis acidentes dsseos
do Uumero, a articulacdo do cotovelo e os
musculos do braco.
10-12h BD - 1A L. . ) L. .
Tedrica 2 Descrever os musculos anteriores e| Aulatedrica presencial
MS posteriores do antebrago; os 0ssos e seus | e video-aula disponivel Luis Fernando
Anatomia |acidentes, as articulagdes do carpo e mao no moodle. Tirapelli
e os musculos intrinsecos do carpo e da
mao.
Terca Lab. Pratica 2 A partir do conhecimento teédrico do
14-16h | Anatomia Anatomia |assunto, o objetivo dessa aula é permitir | Aula pratica com auxilio| J0s€ Anto'n?o
OK Membros | que os alunos identifiguem os musculos|de  roteiro  pratico Thomazini
13/10 superiores |anteriores (flexores-pronadores) e | disponivel no moodle e

Estudo Livre

posteriores (extensores —supinador) do
antebrago, assim como suas origens e
insercoes.

de atlas.
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Aula tedrica presencial e

Luis Fernando

16-18h BD - 1A A+B Tedrica 3 video-aula disponivel no el
13/10 MS Descrever a vascularizagdo e inervagao | moodle. Tirapelli
Anatomia |dos membros superiores.
Quarta A partir do conhecimento tedrico do ] ]
8-10h - . - José Antonio
- assunto, o objetivo dessa aula é permitir Lo - .
Lab. Pratica 2 i e , Aula pratica com auxilio Thomazini
. B gue os alunos identifiquem os musculos . s
Anatomia MS . de roteiro  pratico
. anteriores (flexores-pronadores) el . ,
OK Anatomia . . disponivel no moodle e
posteriores (extensores —supinador) do
de atlas.
antebraco.
14/10
A partir do conhecimento teédrico do
- assunto, o objetivo dessa aula é rever os
12h Pratica 3 . .
10-12 A musculos do antebraco (compartimento L .
Lab. MS ) . : . Aula pratica com auxilio| josé Antonio
. . anterior e posterior) e identificar os ossos . " .
Anatomia Anatomia . . ~ de roteiro pratico Thomazini
e seus acidentes, as articulagdes e suas| . ,
OK e o disponivel no moodle e
classificagbes no carpo e mao e os
. o ~ de atlas.
musculos intrinsecos do carpo e da mao.
A partir do conhecimento tedrico do |Aula pratica com auxilio
OK assunto, o objetivo dessa aula é rever os|de  roteiro  pratico , )
19/10 Segunda - . ) . , José Antonio
Lab. Pratica 3 musculos do antebrago (compartimento | disponivel no moodle e Thomazini
8-10h Anatomia B MS anterior e posterior) e identificar os ossos | de atlas.
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Anatomia |e seus acidentes, as articulagbes e suas
classificagbes no carpo e mao e os
musculos intrinsecos do carpo e da mao.
OK
10-12h Lab. Pratica 4 A partir do conhecimento tedrico do |Aula pratica com auxilio José Antonio
(19/10) | Anatomia MS assunto, o objetivo dessa aula é permitir|de  roteiro  pratico Thomazini
Anatomia |que os alunos identifiquem os principais | disponivel no moodle e
vasos arteriais e venosos (superficiais e |de atlas.
profundos) dos membros superiores.
A partir do conhecimento tedrico do |Aula pratica com auxilio| 0S¢ Antonio
- _— . - . - Thomazini
Terca Lab Pratica 4 assunto, o objetivo dessa aula é permitir|de  roteiro  pratico
8-10h Anator'nia MS gue os alunos identifiqguem os principais | disponivel no moodle e
oK Anatomia |vasos arteriais e venosos (superficiais e|de atlas.
profundos) dos membros superiores.
20/10
10-12h A partir do conhecimento teédrico do
assunto, o objetivo dessa aula é permitir | Aula pratica com auxilio
Lab. ‘o . . . . - José Antonio
] Pratica 5 gue os alunos identifiguem a origem, os|de  roteiro  pratico o
Anatomia . s . , Thomazini
oK MS ramos ventrais, os troncos, as divisdes|disponivel no moodle e
Anatomia |anteriores e posteriores, os fasciculos, os | de atlas.

principais ramos colaterais e os ramos
terminais do plexo braquial, responsavel
pela inervacdao dos membros superiores.
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21/10

Quarta
8-10h

10-12h

14-16h

Lab.
Anatomia
OK

Anf.
Bioquimica

A+B

Pratica 5
MS
Anatomia

Estudo Livre

Teodrica 1
Ml
Anatomia

A partir do conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo dessa aula é permitir
gue os alunos identifiguem a origem, os
ramos ventrais, os troncos, as divisoes
anteriores e posteriores, os fasciculos, os
principais ramos colaterais e os ramos
terminais do plexo braquial, responsavel
pela inervacdo dos membros superiores.

Introducdo: descrever as
caracteristicas da
musculoesquelética dos
inferiores e descrever mais
detalhadamente o0s o0ssos e seus
acidentes e as articulagdes do cingulo dos
membros inferiores e extremidade
proximal do fémur e os musculos que
atuam na articulacdo coxofemoral
(musculos dos compartimentos a coxa).

principais
Anatomia
membros

Aula pratica com auxilio
de roteiro  pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

Aula teérica presencial
e video-aula disponivel
no moodle.

José Antonio
Thomazini

Luis Fernando
Tirapelli




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

16-18h

Anf.
Bioquimica

A+B

Teorica 2
Ml
Anatomia

Descrever os 0ssos e seus acidentes, as
articulagbes, os musculos do complexo
flexor-extensor da perna e os musculos
do complexo flexor-extensor da coxa.
Descrever a articulagdo do joelho e os
musculos da perna que atuam no
complexo tornozelo-pé, assim como os
0ss0s e seus acidentes e as articulagdes
do segmento distal da perna e pé, assim
como os musculos intrinsecos do pé.

Aula tedrica presencial
e video-aula disponivel
no moodle.

Luis Fernando
Tirapelli

27/10

Terca
14-16h

16-18h

Lab.
Anatomia
OK

Lab. OK
Anatomia

Pratica 1
M
Anatomia

Pratica 1

Introducdo: descrever as
caracteristicas da

musculoesquelética dos
inferiores e descrever mais
detalhadamente o0s o0ssos e seus
acidentes e as articulacdes do cingulo dos
membros inferiores e extremidade
proximal do fémur e os musculos que
atuam na articulacdo coxofemoral
(mUsculos dos compartimentos da coxa).

principais
Anatomia
membros

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

José Antonio
Thomazini
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A MI Introducdo: descrever as principais|Aula pratica com auxilio| José Antonio
Anatomia |caracteristicas da Anatomia de roteiro pratico Thomatzini
musculoesquelética dos membros | disponivel no moodle e
inferiores e descrever mais de atlas.
detalhadamente o0s o0ssos e seus
acidentes e as articulagées do cingulo dos
membros inferiores e extremidade
proximal do fémur e os musculos que
atuam na articulagdo coxofemoral
(muUsculos dos compartimentos da coxa).
A+B Tedrica 3
Mi o a . ~ - .
BD — 1A Anatomia Descrever a vascularizagdo e a inervagdo | Aula tedrica presencial e | Luis Fernando
Terca dos membros inferiores. video-aula disponivel no Tirapelli
14-16h moodle.
03/11 Lab. Pratica 2
Anatomia
16-18h OK A MI ] A partir do conhecimento tedrico do . .
Anatomia . . Y José Antonio
assunto, o objetivo dessa aula é permitir Thomazini
que os alunos identifiquem os ossos e | Aula pratica com auxilio
seus acidentes, as articulacdes, os de roteiro pratico
musculos do complexo flexor-extensor da | disponivel no moodle e
perna e os musculos do complexo flexor- de atlas.
extensor da coxa (rever).
B Estudo Livre
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04/11

Quarta
8-10h
(03/11)

10-12h

14-16h

Lab.
Anatomia
OK

Lab.
Anatomia
OK

Estudo Livre

Pratica 2
Ml
Anatomia

Pratica 3
M
Anatomia

A partir do conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo dessa aula é permitir
gue os alunos identifiguem os ossos e
seus acidentes, as articulacdes, os
musculos do complexo flexor-extensor da
perna e os musculos do complexo flexor-
extensor da coxa (rever).

A partir do conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo dessa aula é permitir
gue os alunos identifiguem a articulacao
do joelho (sua capsula articular, sua
cavidade articular e seus principais
ligamentos) e os musculos da perna que
atuam no complexo tornozelo-pé.
Identificar os ossos e seus acidentes e as
articulagdes do segmento distal da perna
e pé, assim como os musculos intrinsecos
do pé.

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

Aula pratica com auxilio
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
de atlas.

José Antonio
Thomazini

José Antonio
Thomazini
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A partir do conhecimento tedrico do

(04/11) assunto, o objetivo dessa aula é permitir
16-18h Pratica 3 que os alunos identifiquem a articulagao | Aula pratica com auxilio
Lab. Ml do joelho (sua capsula articular, sua de roteiro pratico José Antonio
Anatomia Anatomia |cavidade articular e seus principais| disponivel no moodle e Thomazini
OK ligamentos) e os musculos da perna que de atlas.
atuam no complexo tornozelo-pé.
Identificar os 0ssos e seus acidentes e as
articulagdes do segmento distal da perna
e pé, assim como os musculos intrinsecos
do pé.
A partir do conhecimento tedrico do
Pratica 4 assunto, o objetivo dessa aula é permitir
Lab. Ml gue os alunos identifiquem as principais
Terca Anatomia Anatomia |artérias e veias (superficiais e profundas) Aula oratica com auxilio José Antqnﬁo
8-10h OK dos membros inferiores. pratic " Thomazini
de roteiro pratico
disponivel no moodle e
10/11 de atlas.
Lab. A partir do conhecimento tedrico do
Anatomia Pratica 4 assunto, o objetivo dessa aula é permitir José Antonio
OK Ml gue os alunos identifiquem as principais - - Thomazini
. . . . Aula pratica com auxilio
Anatomia |artérias e veias (superficiais e profundas) de roteiro pratico
10-12h dos membros inferiores.
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disponivel no moodle e
de atlas.

A partir do conhecimento tedrico do
assunto, o objetivo dessa aula é permitir

Aula pratica com auxilio

uarta ue os alunos identifiquem os principais . ‘o : i
Q o a o a P P de roteiro pratico José Anto_nfo
8-10h Pratica 5 ramos terminais do plexo| . , Thomazini

, . disponivel no moodle e
Lab. Ml lombosacrococcigeo, responsavel pela de atlas
Anatomia Anatomia |inervagdo sensitiva e motora dos ’
inferiores.
OK
11/11
A partir do conhecimento tedrico do - -
. . ... | Aula pratica com auxilio
10-12h Lab. assunto, o objetivo dessa aula é permitir . - José Antonio
. o . . o de roteiro pratico
Anatomia Pratica 5 gue os alunos identifiguem os principais| . , Thomazini
. disponivel no moodle e
OK Ml ramos terminais do plexo de atlas
Anatomia |lombosacrococcigeo, responsavel pela '
inervagdo sensitiva e motora dos
inferiores.
Quinta - . ~
Lab. o Avaliagdo formativa com questdes I .. i
14-16h ) Avaliagdo alagao . : Avaliagdo tedrico- Luis Fernando
Anatomia Formativa tedrico-praticas (Anatomia e Imagem) no ratica oresencial Tirapelli /
12/11 OK laboratdrio de Anatomia. P P ) Marcello
Dorso i
Henrique

Nogueira Barbos
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16-18h

Lab. OK
Anatomia

Avaliagdo |Avaliagdo formativa com questdes Avaliagao tedrico-
Formativa |tedrico-praticas (Anatomia e Imagem) no pratica presencial.
Dorso laboratério de Anatomia.

SEMANA DE AVALIAGCAO Il

Avaliagao Il

SEMANA DE REMEDIAGAO
SEMANA DE REMEDIAGAO
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