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11Visando a melhoria contínua dos processos de ensino e aprendizagem é crucial que a coordenação da disciplina programe e estimule os estudantes e 
professores a avaliarem a própria disciplina, a cada semestre/ano de oferecimento. O CAEG tem apoiado este tipo de iniciativa, se colocando à disposição dos 
coordenadores. Assim como o CAEP disponibiliza espaços coletivos e/ou individuais para discutir e refletir sobre o PEA. 

 

Comissão de Graduação – FMRP 

 

ELEMENTOS DE IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA 

Curso Fisioterapia 

Código e nome da disciplina RCG1033 Vivências Profissionais II 

Período de oferecimento 06/08 a 26/11 

Coordenadores Marisa de Cássia Registro Fonseca 

Docentes  Elaine Guirro, João Eduardo de Araujo, Ana Claudia Sverzutti 

 

CARGA HORÁRIA 

Teórica  24 horas 

Estudo dirigido   

Hora Trabalho    

Atividades práticas 06 horas 

Total 30 horas 

 
CONTEXTO: 
  

A disciplina visa apresentar as áreas de atuação e especialidades da Fisioterapia nos 3 níveis de atenção a saúde do SUS e discutir a equipe multiprofissional, de maneira complementar aos 

temas apresentados na disciplina Vivências Profissionais I do 1o. Semestre. As atividades são programadas com aulas expositivas dialogadas com a presença de profissionais fisioterapeutas 

convidados e visitas de observação em cenários de prática do SUS, secundário e terciário, com apresentação de relatório de observação e apresentação de seminários, ambos fazendo parte da 

avaliação do aluno. 
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MATRIZ DE COMPETÊNCIAS 
  

O que será aprendido? Como será aprendido? Como será a avaliação? 

Objetivos de aprendizagem Estratégias de ensino e aprendizagem 
utilizadas na disciplina 

Avaliação 
-relatório individual de cada visita de 
observação realizada, baseada em 
roteiro pré-definido e discutido em 
sala de aula 
- seminário sobre uma área de 
atuação/e/ou especialidade da 
fisioterapia 

- cognitivos Conceitos gerais sobre as 
características das diversas áreas de 
atuação e/ou especialidade 
fisioterapêutica  

 
avaliação do conteúdo e pertinência 

do tema através do seminário 
realizado em grupos  

- habilidades  - habilidades 

- atitudinais Visitas de observação nos diversos 
cenários de prática fisioterapêutica  

 atitudinais: 
pontualidade, adequação da 
vestimenta orientada para uso 
em ambiente hospitalar, postura 
ética frente as orientações 
oferecidas aos colaboradores 
fisioterapeutas de cada serviço a 
receber a visita de observação, 
colaboração e trabalho em grupo 
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 Roteiro de Atividades  
CURSO: Fisioterapia COORDENADOR DA DISCIPLINA: Marisa de Cássia Registro Fonseca 

CÓDIGO DA DISCIPLINA: RCG1033 ANO: 
2026 

NOME DA DISCIPLINA Vivências Profissionais II 

Data 
Dia da 

semana 
Horário 
(início e 

fim) 
Local 

Materiais 
necessários para 
aula presencial 

 
Turma Tema da atividade 

Objetivos de Aprendizagem/ Resultados 
esperados 

Estratégias de 
Ensino & 

Aprendizagem 

Docente 
responsável 

06/08 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2B Data show  

 
T 
A/B 

 Apresentação da 
disciplina 

 Cognitivo 
Conhecer sobre as atividades e regras da disciplina 
e o que é esperado de responsabilidade, 
pontualidade, postura ético-profissional, 
proatividade e trabalho em equipe 
Divisão dos Grupos para Visitas de observação nos 
diferentes cenários de práticas e temas para 
Seminários 

 Aula-expositiva 
dialogada 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 

13/08 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2A Data show  

T 
A/B 

 Atuação do 
Fisioterapeuta na 
área de Oncologia 
Atuação do 
Fisioterapeuta em 
Unidade de 
Queimados 

Cognitivo  
Noções sobre a área de especialidade em 
fisioterapia oncologia e reabilitação em queimados: 
habilidades necessárias ao profissional, cenários 
possíveis de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 

 Aula-expositiva 
dialogada 
 

 Marisa C Registro 
Fonseca/Elaine 
Guirro/convidado 
Aluna PAE 

27/08
  

Quinta-
feira 

14-16hs 

CER HC Data show  

T 
A/B 

 Atuação do 
Fisioterapeuta no 
Nível Secundário e 
terciário de Atenção à 
Saúde no Complexo 
HC (CER/CIR/HERP) 

Cognitivo 
 Noções sobre a área de atuação no contexto do 
SUS: habilidades necessárias ao profissional, 
cenários possíveis de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 

 Aula-expositiva 
dialogada 
 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Convidada 
Aluna PAE 
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 03/9 

Quinta-
feira 

14-16hs 

Google 
meet  

computador  

T 
A/B 

 Atuação do 
Fisioterapeuta na 
Unidade de 
Emergência 

 Cognitivo  
Noções sobre a área de atuação no contexto 
hospitalar em unidade de urgência e emergência: 
habilidades necessárias ao profissional, cenários 
possíveis de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 

 Aula-expositiva 
dialogada 
 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Convidado 
Aluna PAE 

17/09 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2B Data show  

T 
A/B 

 Atuação do 
Fisioterapeuta com 
Formação em 
Terapia Manual   

Cognitivo 
Noções sobre a área de atuação na terapia manual: 
habilidades necessárias ao profissional, cenários 
possíveis  de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 
 

 Aula-expositiva 
dialogada 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Convidado 
Aluna PAE 

24/09
  

Quinta-
feira 

14-16hs 

2C datashow  

T 
A/B 

 Atuação do 
Fisioterapeuta 
Acupunturista 

 Cognitivo  
Noções sobre a área de atuação em acupuntura: 
habilidades necessárias ao profissional, cenários 
possíveis de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 

 Aula-expositiva 
dialogada 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
João Eduardo de 
Araujo 
Convidado 
Aluna PAE 

01/10
  

Quinta-
feira 

14-16hs 

 CIR/UE   

P 
A ou B 

 Visitas técnicas de 
observação aos 
Serviços de 
Fisioterapia do 
CIR/UE 
enfermaria/UE 
unidade de 
queimados 

 Visitas de observação de cenários de prática 
fisioterapêutica nos níveis secundário e terciário em 
grupos pequenos, de acordo com a disponibilidade 
de horários com os fisioterapeutas responsáveis 
pelo CIR/ UE enfermarias e Unidade de Queimados 
do HCFMRP-USP 
Habilidades 
- Comunicação 
- Interação em grupo 
Atitudinais 
responsabilidade, pontualidade, postura ético-
profissional 

 Prática de observação 
com roteiro de 
observação a ser 
entregue 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 
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08/10
  

Quinta-
feira 

14-16hs 

CER HC Data show  

T 
A/B 

 Atuação do 

Fisioterapeuta na 

reabilitação de 

pessoas com 

amputação  

 

 Cognitivo 
Noções sobre a área de atuação nas pessoas com 
amputações de membros superiores e inferiores: 
habilidades necessárias ao profissional, cenários 
possíveis  de prática para atuação, recursos 
fisioterapêuticos que podem ser utilizados, perfil da 
população-alvo 

 Aula-expositiva 
dialogada 
 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Convidado 
Aluna PAE 

15/10 

Quinta-
feira 

14-16hs 

 2A Data show  

T 
A/B Atuação do 

Fisioterapeuta em 
Saúde do 
Trabalhador 
 

 Cognitivo 
Noções sobre a área de atuação em saúde do 
Trabalhador e ergonomia: habilidades necessárias 
ao profissional, cenários possíveis  de prática para 
atuação, recursos fisioterapêuticos que podem ser 
utilizados, perfil da população-alvo 
 

 Aula-expositiva 
dialogada 
PAE 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
convidado 
Aluna PAE 

22/10 

Quinta-
feira 

14-16hs 

CIR/UE  

P 
A ou B 

Visitas técnicas de 
observação aos 
Serviços de 
Fisioterapia do 
CIR/UE 
enfermaria/UE 
unidade de 
queimados 

 Visitas de observação de cenários de prática 
fisioterapêutica nos níveis secundário e terciário em 
grupos pequenos, de acordo com a disponibilidade 
de horários com os fisioterapeutas responsáveis 
pelo CIR/ UE enfermarias e Unidade de Queimados 
do HCFMRP-USP 
Habilidades 
- Comunicação 
- Interação em grupo 
Atitudinais 
responsabilidade, pontualidade, postura ético-
profissional 

 Prática de observação 
com roteiro de 
observação a ser 
entregue 
 

 Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 

29/10 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2B Data show 

T 
A/B 

Equipe 
multiprofissional em 
Reabilitação-CER-
HCFMRP-USP 
 

Cognitivo  
Noções sobre atuação multiprofissional em um 
Centro de Reabilitação-nível terciário: habilidades 
necessárias ao profissional, cenários possíveis  de 
prática para atuação, interação profissional, perfil 
da população-alvo através de um exemplo de 
disfunção 
 
 

Aula-expositiva 
dialogada 
 

Marisa C Registro 
Fonseca  
Convidado 
Aluna PAE 
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05/11 

Quinta-
feira 

14-16hs 

CIR/UE  

P 
A ou B 

Visitas técnicas de 
observação aos 
Serviços de 
Fisioterapia do 
CIR/UE 
enfermaria/UE 
unidade de 
queimados 

Visitas de observação de cenários de prática 
fisioterapêutica nos níveis secundário e terciário em 
grupos pequenos, de acordo com a disponibilidade 
de horários com os fisioterapeutas responsáveis 
pelo CIR/ UE enfermarias e Unidade de Queimados 
do HCFMRP-USP 
Habilidades 
- Comunicação 
- Interação em grupo 
Atitudinais 
responsabilidade, pontualidade, postura ético-
profissional 
 

Prática de observação 
com roteiro de 
observação a ser 
entregue 

Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 

12/11 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2A Data show 

T 
A/B 

Pós graduação latu 
sensu/Residência 
Multiprofissional/ 
Especialização 
 

Cognitivo 
Apresentação das diversas formas de pós graduação 
latu sensu e strito senso para o fisioterapeuta e 
habilidades técnicas, cognitivas e éticas necessárias 
 

Aula-expositiva 
dialogada 

Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 

19/11 

Quinta-
feira 

14-16hs 

2B Data show 

T 
A/B 

Atuação do 
Fisioterapeuta na 
área de especialidade 
em Geriatria e 
gerontologia 
 

Cognitivo 
Apresentação da atuação do fisioterapeuta em 
Gerontologia e geriatria 
Apresentação das diversas possibilidade de 
Associações para o fisioterapeuta  

Aula-expositiva 
dialogada 

Marisa C Registro 
Fonseca 
convidado 
Aluna PAE 
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26/11 

Quinta-
feira 

14-18hs 

2A Data show 

A/B 

Seminários  

 

Habilidades 
- Comunicação 
- Trabalho e gestão em equipe 
- Capacidade de buscar informações relevantes do 
tema 
- Capacidade de organizar as informações 
Atitudinais 
Interação em grupo  
Apresentação de seminários em grupos sobre 
temas de áreas de especialidade / áreas de atuação 
da fisioterapia, com exemplos de cenários de 
prática, equipamentos e técnicas utilizados, 
legislação e literatura científica sobre o tema 
Apresentação de seminários em grupos sobre 
temas de áreas de especialidade / áreas de atuação 
da fisioterapia, com exemplos de cenários de 
prática, equipamentos e técnicas utilizados, 
legislação e literatura científica 

Apresentação em 
power point em sala 
de aula, de maneira 
expositiva 

Marisa C Registro 
Fonseca 
Aluna PAE 
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IMPORTANTE: 

 Divulgar PEA no Moodle; 

 Mudanças no PEA deverão ser imediatamente informadas pela coordenação da disciplina através do Moodle; 

 Coordenador deve sempre apresentar aos estudantes no início da disciplina, orientando sua utilização; 

 Planejar uma avaliação do novo roteiro. 

 

 


