Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Cddigo e nome da disciplina | RCG2039
Periodo de oferecimento De 07/08/2026 a 02/12/2026
Coordenadores Prof. Dr. Fernando Chahud
Docentes Prof. Dr. Fernando Chahud
CARGA HORARIA
Tedrica 28 horas
Estudo dirigido
Hora Trabalho
Atividade pratica 2 horas
Total 30h/a
CONTEXTO:

Qual a relevancia de sua disciplina para a formacao desse profissional? (Max: 500 palavras).
A disciplina de Patologia Geral fornece os conceitos basicos dos processos patoldgicos, com entendimento das possiveis alteragdes morfoldgicas em
6rgaos e tecidos causadas pelas doengas. Deste modo, auxilia no desenvolvimento do raciocinio clinico para um adequado diagnéstico.

Para melhor compreender o contexto do curso para qual leciona, vocé pode buscar o Projeto Politico Pedagdgico na pagina CENTRAL da FMRP
(www.fmrp.usp.br) na drea dos cursos. Assim como, agendar um encontro com as coordenagdes dos cursos para construirem conjuntamente aquilo que é relevante
de sua disciplina para o perfil do profissional a ser formado.



http://www.fmrp.usp.br/

Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)
MATRIZ DE COMPETENCIAS

Esta matriz pode ser pensada para a disciplina como um todo ou pode ser utilizada no preenchimento do template que se destina a cada aula.

O que sera aprendido? Como sera aprendido? Como sera avaliado?
Desdobra-se em objetivos de Estratégias de ensino e Avaliagao:
aprendizagem, os quais aprendizagem - cognitivos
englobam aspectos: - procedimentos/habilidades
- cognitivos - atitudinais
- procedimentos/habilidades
- atitudinais

@ Caro docente, isso pode lhe ser ttil para o preenchimento:

*Matriz de Competéncias

Ao se definir os conteldos associados ao eixo de conhecimento de determinando momento da disciplina/curso, levando-se em conta as competéncias que se
pretende desenvolver, desdobram-se os objetivos em aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais:

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.

Por exemplo:

O aluno ser capaz de “identificar relagées mutuas em um determinado contelddo por meio da
comparagao de dois ou mais elementos” seria um objetivo cognitivo (vocé esta propondo que ele
aprenda a SABER).

Quando se deseja que o estudante aplique um ou mais conhecimentos por meio de um
procedimento, desenvolva uma habilidade, a um SABER FAZER vocé esta propondo um objetivo de
aprendizagem procedimental. E planejar sua disciplina estabelecendo como o estudante deve ser
capaz de trabalhar com aquela drea do saber.

Um objetivo de aprendizagem atitudinal seria o aluno interagir nos trabalhos em grupo com
cortesia e respeito a diversidade. Mas, também, o aluno ser capaz de questionar as representacées




Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

Unicas da realidade pode ser um objetivo atitudinal, no momento que estamos propondo uma
mudanca de visdo, de postura diante da Ciéncia. Este é o SABER SER.

Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcancar os objetivos gerais

O aluno realizara as atividades de comparacdo por meio da utilizacdo de textos, nos quais tera que
identificar pontos de acordo e desacordo dos conceitos x,y e z. Apds essa etapa sera realizado uma
atividade de férum em sala de aula.

Para alcancar um objetivo procedimental pode-se utilizar estratégias que exijam o exercicio de uma
habilidade, como, por exemplo, a constru¢do de uma maquete, a participagdo em uma simulagdo,
etc.

Uma estratégia para trabalhar um dos objetivos atitudinais dados acima como exemplos, seria o
trabalho em grupo acompanhado de combinados a respeito do comportamento que se espera deles
(os objetivos atitudinais).

Avaliagao da aprendizagem que abrangem aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais

Deixe claro possivel como o estudante sera avaliado.
Alinhe o tipo de avaliacdo ao(s) conteudo(s) que pretende avaliar.

Os métodos utilizados devem estar adequados aos dominios que se pretende, prioritariamente,
avaliar: cognitivos, procedimentais e atitudinais.

Pense também como serd a devolutiva/feedback dessa avaliacdo.

TEMPLATE:

No modelo a seguir vocé encontrara espacos referentes aos elementos que devem compor o seu Planejamento de Ensino e Aprendizagem diario. No quesito
avalia¢do, vocé pode preencher na horizontal adequando aos dias em que ird ocorrer a avaliagdo ou na vertical, caso pretenda aplica-la em todas as aulas.



Roteiro de Atividades - template para elaborar roteiro do Plano de Ensino e Aprendizagem

CURSO: Fisioterapia

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Prof. Dr. Fernando Chahud

CODIGO: RCG2039 ANO: 2026 NOME DA DISCIPLINA: Patologia Geral para Fisioterapia
Data Dia da ! .orarlo' Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias (3Ie Ensino & Docenfe
Semana Inicio Fim esperados Aprendizagem responsavel
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda |Introdugdo a Patologia Aquisicao dos conceitos de Patologia, Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
05/08 Feira RPM Etiologia, Patogenia, Alteracdes Morfoldgicas Chahud
e Significado Clinico. Entender o papel do
Médico Patologista
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Adaptacao, lesdo celular e Reconhecer as formas de adaptagdo celular | Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
12/08 Feira RPM morte celular. (hipertrofia, hiperplasia, atrofia, metaplasia) Chahud
e os padrdes de morte celular (necrose e
apoptose) e suas causas
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda |Inflamacdo Aguda Reconhecer agentes causais, eventos Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
26/08 Feira RPM celulares e moleculares e sinais clinicos da Chahud
inflamagdo aguda
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Inflamagdo Cronica Reparo Reconhecer os tipos celulares envolvidos | Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
02/09 | Feira RPM Tecidual e as formas de reparagdo tecidual Chahud
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Disturbios Hemodinamicos Entender os mecanismos de formagdo do Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
16/09 Feira RPM edema, disturbios hemorragicos, trombose e Chahud
embolia, choque
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Doengas do Sistema Entender os conceitos de tolerancia Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
23/09 Feira RPM Imunoldgico imunoldgica e autoimunidade e reconhecer Chahud
os mecanismos de hipersensibilidade




Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Neoplasias | Conceituar neoplasma. Reconhecer os Aula Tedrica Expositiva Prof. Dr. Fernando
30/09 Feira RPM fatores etiolégicos do cancer e as diferencgas Chahud
morfoldgicas entre neoplasias benignas e
malignas
07/10 Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Neoplasias Il Entender os processos de infiltragdo Aula Tedrica expositiva Prof. Dr. Fernando
Feira RPM neopldsica, metéstases e estadiamento Chahud
Quarta- 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Avaliacdo Parcial Temas apresentados desde o inicio do curso | Avaliacdo Parcial Prof. Dr. Fernando
14/10 . . .
Feira RPM até aula de Neoplasias Chahud
21/10 Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Reparagdo tecidual Entender e reconhecer as fases de Aula Tedrica expositiva | Prof. Dr. Fernando
Feira RPM reparacio, incluindo o tecido dsseo Chahud
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Atividade Pratica Reconhecimento dos processos patoldgicos | Pratica - Exposicdo sobre | Prof. Dr. Fernando
04/11. Feira RPM em seus aspectos macroscépicos em pecas | aspectos macroscopicos | Chahud
de macroscopia de diversos processos
patoldgicos
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda |Doencas Pulmonares Reconhecer os mecanismos de lesdo tecidual | Aula Tedrica expositiva Prof. Dr. Fernando
11/11 Feira RPM Infecciosas relacionados as pneumonias bacterianas, Chahud
virais e fungicas
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Conceitos das Doengas dos Reconhecer as doengas dsseas mais Aula Tedrica expositiva | Prof. Dr. Fernando
18/11 Feira RPM 0ssos e articulacdes frequentes, osteoporose, osteoartrite, Chahud
osteoartrose e artrite reumatoide
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Doencas da Jung¢do neuro- Reconhecer a fisiopatologia da Aula Tedrica expositiva Prof. Dr. Fernando
25/11 | Feira RPM muscular e dos musculos miastenia, atrofia de musculo Chahud
esqueléticos esquelético e miopatias inflamatdrias
Quarta- | 14h 16h | Anfiteatro 2 | Toda | Avaliagdo final Conteudo a partir da aula de Reparacgao Presencial Prof. Dr. Fernando
02112 | Feira RPM Tecidual Chahud

REFERENCIAS para leitura: Robbins & Cotran — Patologia — Bases Patoldgicas das Doencgas — 9 ou 10 edi¢do




